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Amagc: Bu galismada kadinlarin hangi siklikta siddete ugradiklarini, siddete neden olan risk etkenlerini ve yagsam
kalitesi ile iligkisini arastirmayi amagladik. Yontem: Kesitsel tipte olan arastirma, kentsel ve yari kentsel bélgeden
secilen iki Aile Sagligi Merkezine (ASM) kayitli, rastgele secilmis, en az bir kez evlenmis, 15-64 yaslari arasindaki
287 kigiyle yapilmigtir. Katiimcilara 65 sorudan sorudan olusan bir anket formu ve aragtirma grubunun yasam
kalitesini 6lgmek lizere Diinya Saglik Orgiitii Yagam Kalitesi Olgedi Kisa Formu (WHOQOL-BREF) uygulanmigtir.
Bulgular: Katilmcilarin, es veya eski eglerinden yasamlarinda en az bir kez ve son bir yilda siddete ugrama orani
%27.2 ve %13.6°dir. Kadinlarin %39.4’(i duygusal siddet/istismar, %24.4’ii ekonomik siddet/istismar, %23.3'l
fiziksel siddet, %9.8'i de cinsel siddet tiirlerinin en az birine ugramigtir. Siddet géren kadinlarin yasam kalitesi
puanlari anlamli olarak her alanda diglktir. Esin gocuklukta siddete ugramasi riski en ¢ok artiran degiskendir ve
bu durum gsiddetin her tiiriinde anlamli bulunmustur. Kadinin istemeden veya gériicii usulii ile evlendiriimesi, l¢ ve
Uzerinde ¢ocuk sahibi olma, esin sorunlu alkol kullanimi ve kadinin gocukluk ¢aginda siddete tanik olmasi kadina
y6nelik siddet sikligini artiran diger risk etkenleri olarak bulunmustur. Sonugc: Cok yénlii bir bakis agisiyla toplumda
her tirli siddetin 6nlenmesi ve istenmeyen evlilikler, kadinin istedigi sayida ¢ocuk sahibi olmasi gibi kadinin
statlistinii ilgilendiren konularda politika gelistiriimesi ve toplumun giddete bakis agisinin degistiriimesi gerek-
mektedir. (Anadolu Psikiyatri Derg 2017; 18(3):203-210)
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Violence against women and quality of life

ABSTRACT

Objective: The aim of this study is to determine the prevalence, risk factors of domestic violence and its relationship
with quality of life in women. Methods: This cross-sectional study is conducted on 287 women aged between 15
and 64 years with at least one marriage and in two Family Health Center located in urban and semi-urban region.
A questionnaire consists of 65 questions and World Health Organization Quality of Life - BREF (WHOQOL-BREF)
Scale is applied for evaluation quality of life of participants. Results: The prevalence of being subjected to violence
by husband or ex-husband at least one time and within last year is 27.2% and 13.6%. Women are subjected to at
least one of these violence types, 39.4% emotional violence/abuse, 24.4% economic violence/abuse, 23.3%
physical violence, 9.8% sexual violence. Exposure to domestic violence is deteriorate in all domains of quality of
life of women. Exposure to violence in childhood of the partner is the factor significantly associated with the every
kind of violence. Involuntary or prearranged marriage, having three or more children, excessive alcohol usage of
husband and being witnessed to violence during childhood are found as other risk factors which increases the rate
of violence against women. Conclusion: It is necessary to develop policies not only status of women but also to
change perspective of society against violence with a multi-dimensional approach. (Anatolian Journal of
Psychiatry 2017; 18(3):203-210)
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GiRiS

Siddet, insan yasaminin her alaninda karsilasi-
lan ve dinyada giderek 6nemli hale gelen bir
toplum saghgi sorunu! ve ayni zamanda insan
haklari ihlalidir. Dinya Saglik Orgiiti'ne (DSO)
gore siddet, ‘fiziksel gli¢ veya iktidarin kasith bir
tehdit veya gergeklik biciminde bir bagkasina
uygulanmasi sonucunda maruz kalan Kkiside
yaralanma, 6lim ve ruhsal zarara yol agmasi
veya agma olasiligi bulunmasi’ durumudur.?
Erkegin kadina ve gocuga karsi uyguladigi aile
ici siddet, siddetin en yaygin gorilen bigimidir.34
GUndmuzin farkli sosyokulttrel yapisi iginde,
kadina yonelik siddet 21 yy.’da bile kirilmasi en
glc tabulardan biri olarak karsimiza ¢ikmakta-
dir.5 Cografi sinir, ekonomik gelismiglik ve
ogretim dizeyine bakilmaksizin kadina ydnelik
siddet tim dinyada gorulmektedir.5 Gelismis
Ulkelerde yapilan calismalarda kadinlarin 1/3’G
ile 2/3'Gnin esi tarafindan siddete ugradid
saptanmistir.2”8 Gelismekte olan Ulkelerde bu
oran daha yiiksek olup %20-50 arasindadir.2°

2014 yihnda Turkiye genelinde yapilan ‘Turki-
ye'de Kadina Yénelik Aile ici Siddet’ arastir-
masinda yasaminin herhangi bir déneminde ve
son bir yil igcinde fiziksel siddete ugradigini
belirten kadinlarin orani %35.5 ve %8.2'dir.
Arastirma sonuglarina gore fiziksel ve cinsel
siddetin bir arada yasanmasi yaygindir. Turki-
ye'de kadinlarin %12’si cinsel siddete, %37.5’ iki
siddet bigiminden en az birine ugramigtir.
Kadinlarin %43.9'unun yasamlarinin herhangi
bir ddneminde duygusal siddet/istismar, %30'u-
nun ise ekonomik siddet/istismar bigimlerinden
en az birine ugradigi belirtilmistir.10

Siddet, kadinlarin ruh saghgdinda ve yasam kali-
tesinde bozulmalara, saglik hizmetlerini kullan-
ma oraninda artisa, hatta uzun dénemde bakim
vermis olduklari g¢ocuklarinin ruhsal geligimi
Uzerinde olumsuz etki yapmaktadir.l® Aile ici
siddetin algilanmasi ve tanimlanmasi her zaman
toplumun ve bireylerin kiltlrel degerleri Gzerine
sekillenmektedir. Bu nedenle siddet kullanimi,
toplumun benimsedigi ve mesru goérdigu bir
amag¢ icin gindeme geldiginde o davranisin
siddet olarak algilanip algilanmama-si konusu
sorun olusturabilmektedir.*> Bircok toplumda
kadina siddet uygulanmasi kabul edilir bir
davranis olarak algilanmakta ve evlili-gin
siradan bir 0Ozelligi olarak gorilmektedir.13
Kadinin siddete bakis agisi yasadigi toplumun
kultirine, mevcut yasal dizenlemelere, kadinin
egitim ve sosyoekonomik diizeyine gore degis-
mektedir.14 Aile ici siddet icin temel risk etken-
leri, yoksulluk ve esin alkol tiketimi ve isten-

meyen evliliklerdir. Ayrica kadinin ve esinin
¢ocukluk doéneminde siddete veya istismara
ugramasi/tanik olmasi 6nemli risk etkenlerin-
dendir.15-18

Bu calismada Manisa'da, segilen iki bodlgede
kadinlarin hangi oranda siddete maruz kaldik-
lari, siddete neden olan risk etkenleri, kadinin
siddeti algilama bigimi ve yasam Kkalitesi ile
iliskisi arastirilmistir.

YONTEM

Kesitsel tipte olan arastirma, Manisa’da kentsel
ve yarl kentsel boélgeden secilen iki ASM’'ne
kayith 15-64 yaslari arasindaki evli veya en az
bir kez evlenmis olan kadinlarda Nisan-Mayis
2016’da Yerel Etik Kurulu onayi alinarak yapil-
mistir. Arastirmanin evreni 2781 kisiden olus-
maktadir. Ornek biyiikligl Epi-Info Statcalc
Programi yardimiyla %50 beklenen yayginlik,
%95 glven sinirinda, %5 sapma ile 338 Kkisi
olarak hesaplanmis, ancak 287 kisiye ulasiimis-
tir. Katihm orani %84.1'dir. Arastirmada kiime
drnekleme yontemi kullaniimistir. il Halk Saglig
Muduarlugine kayith adres listelerinden kime
basi olarak 34 hane rastgele secilmis, her
kimenin buaydkligu 10 hane olarak belirlen-
mistir. Veri arastirmacilar tarafindan olusturul-
mus anket formu kullanilarak yiz ylize gérisme
teknigi ile Kirsal Hekimlik Staji yapan intern
hekimlerce kadinlarin evlerinde, gérisme sira-
sinda yalniz olmalari saglanarak toplanmigtir.
Rastgele belirlenmis kiime basi haneden veri
toplamaya baslanmig ve iki ev atlanarak her
kimenin 10 haneye tamamlanmasi hedeflen-
mistir. Anket formu o anda evde bulunan 15-64
yaslari arasindaki en az bir kez evlenmis kadin-
lara, s6zel onamlari alinip arastirmaya katiima-
yI kabul edenlere uygulanmigtir. Hanede birden
fazla 15-64 yas evlenmis kadin varhdinda
dogum ginu veri toplanan guine en yakin kadin-
dan veri toplanmistir. Kadinlarin evde bulunma-
mas! durumunda adresler not alinmis ve ikinci
kez ziyaret edilmigtir. Veri toplama suresince 58
kadin galismaya katilmayi reddetmis, 27 hane-
ye ikinci kez gidilmesine ragmen, sadece 17’si
evde bulunabilmistir. Anket formu 65 sorudan ve
arastirma grubunun yasam Kkalitesini 6lgmek
tizere WHOQOL-BREF Olgeginden olugmakta-
dir. WHOQOL-BREF, 26 soru ve dort alandan
(bedensel, ruhsal, sosyal iligkiler ve c¢evre)
olusan bir 6lgek olup gegerlilik galismasi yapil-
mistir.1° Olgegdin kesme puani yoktur, artan puan
yasam kalitesinde iyiligi gostermektedir.

Kadinlarin siddete ugramasini degerlendirmek
icin her siddet kategorisinde en yuksek oranda
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ugranan siddet iceren davranis bagimh degis-
ken olarak kabul edilmistir. Bunlar duygusal
siddette hakarete ugrama veya kifir edilme,
ekonomik siddette kadinin gelirinin elinden
alinmasi, fiziksel siddette tokat atma veya bir sey
firlatma, cinsel siddette ise zorla cinsel iliskiye
girmedir. Arastirmanin bagimsiz degis-kenleri
yasanan bdlge, yas, meslek, editim dlzeyi, esin
meslegi, esin egitimi, gelir algisi, saglik algisi,
g6¢ durumu gibi sosyodemografik Ozellikler,
evlilik sekli, ilk evlenme yasi, kulla-nilan aile
planlamasi yontemi, dogurganlik ile iligkili
degiskenler ve cocuklukta siddete tanik olma,
esinin c¢ocuklukta siddete ugramasi, kadi-nin
siddete kars! olan davranis bigimi ve esin alkol
kullanmasidir. Sosyal sinif tanimlamasi igin esin
isi Boratav'in kentsel sosyal sinif semasina goére
belirlenmis?® ve analizlerde alt ve Ust sosyal sinif
olmak Uzere iki kategoriye indirgenmistir.

Veri analizinde SPSS 15.0 istatistik programin-
da tek degiskenli surekli verilerde Student’s t
testi, Mann-Whitney U testi, Kruskal Wallis
varyans analizi; kategorik verilerde ki-kare testi,
cok degiskenli analizlerde logistik regresyon
analizi kullaniimigtir. TUm analizler igin p<0.05
anlamli olarak kabul edilmistir.

BULGULAR

Arastirma grubunun yas ortalamasi 36.7+11.3
yildir. Kadinlarin %47.0'1 ilkégretim mezunu,
%80.5’i ev kadini, %94.4°G halen evli ve ilk evli-
ligidir. Eslerinin yas ortalamasi 39.7+11.3 yildir,
%55.4'0  ilkégretim mezunu ve %61.2’sinin
meslegi alt sosyal sinifa dahildir (Tablo 1).
Arastirma grubunun %65.9’'u Manisa’ya gog¢ ile
gelmistir ve %23.7’sinin en az bir kronik hasta-
hgi vardir, %50.5’i isteyerek veya kacarak evlen-
migtir ve ilk evlenme yasi 19.7+2.9'dir.

Kadinlarin, eg/eski eslerinden yagsamlarinda en
az bir kez siddete ugrama yayginhgdi %27.2°dir.
Son 12 ay iginde siddete ugrama ise %13.6
oranindadir. Duygusal siddet/istismar %33.1
oraniyla en siktir, bunu fiziksel (%21.3), ekono-
mik (%20.0) ve %8.4 ile cinsel siddet izlemek-
tedir (Tablo 2).

Aragtirmaya katilan kadinlarin %22.6’'s1 es
disinda aile i¢i siddete ugramistir. Bu kadinlarin
%40.01 babasindan, %29.2’si erkek kardes/
adabeyinden, %13.8’i annesinden, %16.9’u
kayinvalidesinden siddet gérmustir. Kadinlarin
%12.7’si gebelikte de siddete maruz kalmistir.
Eslerinin kendisine veya cevresine zarar vere-
cek dizeyde alkol kullanma orani %3.5'tir.
Kadinlarin ve eglerinin ¢ocuklukta aile ici sidde-

te tanik olma orani sirasiyla %34.5 ve %20.2’-
dir. Kadinlarin %20.6’s1 ¢ocuklarina siddet
uyguladigini belirtmistir.

Yasanan siddet sonucu yaralanma orani
%28.6’dir ve bu yaralanmalarin %39.3’0 tedavi
gerektirecek dizeydedir. Siddet goéren kadin-
larin %45.5’G bu durumu kimseye anlatma-
mistir. Kadinlarin sadece %5.2’si siddet nedeni
ile polise/savcilia basvurmustur. Yasanan
siddet karsisinda en ylksek oranda gosterilen
tepki susma (%37.1), ikinci siklikta s6zle kargi-
hk vermedir (%36.1).

Evlilik sayisi, istemeden evlenmis olmak, lgten
fazla gocuk sahibi olmak, kadinin ve esinin
cocuklukta siddete tanik olmasi, esin alkol
kullanmasi tek degigkenli analizlerde anlaml
bulunan degdiskenlerdir. Lojistik regresyon mode-
linde kadina siddet riskini esinin ¢ocuklukta
siddete ugramasi 6.8 (2.9-15.8), istemeden veya
gorucu usult evlenme 1.9 (1.0-3.6), U¢ ve daha
fazla sayida ¢ocuk sahibi olmak 2.0 (1.1-3.7),
kadinin ¢ocuklukta siddete tanik olmasi 3.5 (1.9-
6.5) kat artirmaktadir (Tablo 3).

Kadinlarin yagam kalitesini siddete ugrama ve
diger bagimsiz degiskenlerle birlikte degerlen-
dirdigimizde, dort alani (fiziksel, ruhsal, sosyal ve
cevresel) birlikte etkileyen etkenler kadinin
egitim dlzeyi, saglik algisi, evlilik sekli, esinden
siddet goérmesi ve c¢ocuk sayisidir. Egitimsiz,
saglik algisi kétu, goricl usull veya istemeden
evlenen, esinden herhangi bir siddet géren ve (¢
veya daha fazla ¢ocugu olan kadinlarda yasam
kalitesinin tim alanlarinda alinan puan-lar
disUktar (Tablo 4).

Bunlara ek olarak kadinin ve esinin yasinin
artmasi ve parcalanmis aile olmak fiziksel,
ruhsal ve sosyal; kronik hastalik varligi ve esin
kaybi veya ayri olmasi fiziksel ve ruhsal; yari-
kentsel bolgede yasamak gevresel; esin egitim-
siz olmasi ve gelirin giderden az olmasi ruhsal,
sosyal ve gevresel; es mesleginin alt sosyal
sinifta olmasi ruhsal ve gevresel; saghk given-
cesinin olmamasi fiziksel, ruhsal ve cevresel
alandaki yasam kalitesi puanlarini disirmek-
tedir.

TARTISMA

Aragtirmada kadinlarin es veya eski eslerinden
yasamlarinda en az bir kez siddete ugrama orani
%27.2 olarak bulunmustur. Bu kadinlarin
%6.6's1 her giin veya haftada en az bir gin
siddete ugradigini belirtmistir. DSO’niin 2005
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Tablo 1. Arastirma grubunun sosyodemografik ézellikleri

Kentsel Yari-kentsel Toplam
Sayi % Sayi % Sayi %

Yas ortalamasi (Ort.£SS) 39.3+11.4 33.8+10.4 36.7+11.3
Egitim durumu

Egitimsiz 20 13.4 71 51.4 91 31.7

llkokul-ortaokul 76 51.0 59 42.8 135 47.0

Lise-ylksekokul- tniversite 53 35.6 8 5.8 61 21.3
Meslek

Ev kadini 109 73.2 122 88.4 231 80.5

Calisiyor 29 195 16 11.6 45 15.7

Emekli 11 7.4 0 0 11 3.8
Medeni durum

Evli 140 94.0 131 94.9 271 94.4

Esi 6Imis 7 4.7 6 4.3 13 45

Esinden ayriimig 2 1.3 1 0.7 3 1.0
Evlilik sayisi

Ik evlilik 139 93.3 132 95.7 271 94.4

Ikinci evlilik 10 6.7 6 4.3 16 5.6
Esin yas ortalamasi (Ort.£SS) 42.7+11.9 36.5+9.7 39.7+11.3
Esin egitim durumu

Egitimsiz 4 2.7 31 23.3 35 12.2

llkokul-ortaokul 69 47.3 20 67.7 159 55.4

Lise-ylUksekokul- tniversite 73 50.0 12 9.0 85 29.6
Esin meslegi

Alt sosyal sinif 71 49.7 98 73.7 169 61.2

Ust sosyal sinif 72 50.3 35 26.3 107 38.8
Saglk glvencesi

Yok 3 2.0 14 10.1 17 5.9

SGK 139 93.2 108 78.2 247 86.1

Yesil kart 7 4.7 16 11.6 23 8.0
Gelir diizeyi

Gelir giderden fazla 9 6.0 12 8.7 21 7.3

Gelir gidere esit 97 65.1 55 39.9 152 53.0

Gelir giderden az 43 28.9 71 514 114 39.7
Aile tipi

Genis 18 12.1 63 45.7 81 28.2

Cekirdek 127 85.2 68 49.3 195 67.9

Pargalanmis 4 2.7 7 5.1 11 3.8
Saglik algisi

Kotl 10 6.7 8 5.8 18 6.3

Orta 47 315 46 33.3 93 324

lyi 92 61.7 84 60.9 176 61.3

yilindaki ‘Cok Ulkeli Kadin Saghg: ve Aile iginde
Kadina Yonelik Siddet Raporu'nda kadinlar
arasinda yasam boyu fiziksel siddet gérme orani
%13-61 arasinda saptanmistir.2l [span-ya’da
kadinlarin %12.9'u son bir yilda eslerin-den
fiziksel siddet gordiklerini, %16.2’si egleri
tarafindan cinsel istismara ugradiklarini belirtir-
ken; isveg'te fiziksel siddete ugrama oraninin

kadinin yasina gore %8-20 arasinda degistigi
saptanmistir.?2

2009 yilinda yapilan ‘Turkiye’de Kadina Yo6nelik
Aile Igi Siddet Calismasi'na gore, ilke gene-
linde evlenmis kadinlarin  %44’0 duygusal
siddete, yaklasik %40’1 ekonomik siddete, %39'u
fiziksel siddete, %15'i cinsel siddet
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Tablo 2. Kadinlarin siddete maruz kalma orani ve
siddet tlrleri (s=287)

Sayi %

Es veya eski esten siddet/'yasam boyu 78 27.2
Es veya eski esten siddet/son 12 ay 39 13.6
Duygusal siddet/istismar

Hakaret veya kifur 95 33.1

Asagilama veya kiiglk diglirme 63 22.0

Zarar vermekle tehdit etme 27 9.4

Kadini kontrol etme istegi 80 27.9
Ekonomik siddet/istismar

Calismasina engel olma 54 18.8

Harcamalar icin para vermeme 23 8.0

Calisan kadinin gelirini elinden alma 9 20.0
Fiziksel siddet

Tokat atma veya bir sey firlatma 61 21.3

itme, tartaklama, sa¢ cekme 40 13.9

Yumrukla veya bir cisimle vurma 27 9.4

Tekmeleme, surukleme veya dévme 20 7.0

Bogazini veya bir yerini sikma 25 8.7

Bigak, silahla tehdit 11 3.8
Cinsel siddet

Zorla cinsel iligkiye girme 24 8.4

Cinsel olarak asagilayici eylem 15 5.2

iceren davraniglara ugramistir.?? 2014 yilinda
yinelenen galismada ise duygusal siddet %43.9,
ekonomik siddet %30.0, fiziksel siddet %35.5,
cinsel siddet %12.0 oraninda bulunmus-tur.t?
2010 yihinda Ozyurt ve arkadaglarinin Manisa
kirsalinda yaptigi calismada, aile ici siddet orani
%32.9 olarak bulunmustur.2* 2012 vyilinda
Edirne’de yapilan bir calismada es siddetine
ugrayan kadinlarin orani %61.4°tir.25> 2005
yllinda Sivas il merkezinde 15-49 vyaglari
arasindaki evli kadinlar arasinda yapilan galis-
mada kadinlarin %40.7’si aile i¢i siddete ugra-
diklarini bildirmiglerdir.?26 Siddete ugrama oran-
lari arasindaki farkin, ¢alismalarin yapildigi yer
(saha/kurum) ve yas gruplarindaki farkliliktan
kaynaklandigi diastntlmustur.

Manisa kent merkezinde yapilan bu arastirma
genis yas araliginda ve alanda yurutllen epide-
miyolojik bir galismadir. Calismamizdaki kadin-
larin %39.4’0 duygusal siddet/istismar, %24.4'0
ekonomik siddet/istismar, %23.3'0 fiziksel
siddet, %9.8’i de cinsel siddet tirlerinin en az
birine ugramistir. 2008 yilinda Mersin’de birinci
basamak saglik kuruluslarina basvuran 15-49
yaslari arasindaki evli kadinlarda yapilan c¢alig-
mada kadinlarin %55'i kiiglk disuricu sozlerle

Tablo 3. Kadina siddet ile iliskili faktérler cok degiskenli analiz, Indirgenmis son model

Guven Araligi

Degisken Beta p OR (%95)
istemeden-gériicii usulii evlenme 0.655 0.038 1.9 1.0-3.6
3 ve st cocuk sahibi olmak 0.704 0.025 2.0 1.1-3.7
Kadinin ¢gocuklukta siddete tanik olmasi 1.261 <0.001 3.5 1.9-6.5
Esin ¢cocuklukta siddete maruz kalmasi 1.909 <0.001 6.8 2.9-15.8

karsilastiklarini, %33.5'i esinin kendisine fiziksel
siddet uyguladigini, %20.6’s1 ekonomik yénden
siddete ugradiklarini, %38.7’si de esinin cinsel
siddet uyguladigini belirtmistir.2” Edirne’de yapi-
lan calismada ekonomik siddet %19.3, duygu-
sal siddet %9.8, fiziksel siddet %30.4, cinsel
siddet %6.3 oraninda bulunmustur.25

Siddet gdren kadinlarin yasam kalitesi puanlari
anlamli olarak her alanda dusuktir. Benzer
olarak Leung ve arkadaslan tarafindan 2005
yiinda Hong Kong’ta jinekoloji/obstetri klinigine
basvuran hastalar arasinda yapilan g¢alismada?®®
ve Wittenberg ve arkadaslarinin ABD’de 2007
yilinda fiziksel istismara ugrayan kadinlar ara-
sinda yaptiklari galismada, istismar kurbanlari
arasinda fiziksel, sosyal, ¢evre ve ruhsal alanda

yasam kalitesi puan ortalamalari anlamli diizey-
de duslk bulunmustur.?® Norveg'te yapilan bir
calismada da es siddeti magdurlarinda yasam
kalitesinin butin alt dlgeklerde dusik puanlar
bulunmustur.3® Kivrak ve arkadaglarinin Kars'ta
yaptigi calismada, aile i¢i siddet magdurlugu
fiziksel sosyal iglev ve emosyonel rol guglugu alt
Olceklerinde yordayici degisken olarak bulun-
mustur.3! Siddet kadinin yasaminin her alanini
olumsuz yoénde etkileyen bir unsur olarak gorul-
mektedir.

Calismamizda, kadinlarin gsiddeti algilama
bicimleri farkhdir. Hakarete ugrayan veya kuftr
edilen kadinlarin bazilari, bunu bir siddet tiri
olarak gormediklerini belirtmislerdir. Kadinin
elinden gelirinin alinmasi da bazi kadinlar
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Tablo 4. Sosyodemografik etkenlerin yasam kalitesiyle iligkisi

Fiziksel Ruhsal Sosyal Cevresel
Ort.+SS p Ort.+SS o] Ort.+SS p Ort.£SS p
Egitim durumu 0.001* 0.001* <0.001* 0.005*
Egitimsiz 68.37+23.52 60.40+18.45 58.06+23.12 62.64+15.15
lIkokul-ortaokul 71.32+18.73 64.54+14.67 64.51+18.61 65.42+14.34
Lise ve Uzeri 79.92+13.32 70.08+12.63 72.54+17.37 70.49+13.10
Saglik algisi <0.001* <0.001* <0.001* <0.001*
Kot 43.45+20.50 46.99+15.70 51.38+21.43 58.50+17.83
Orta 62.21+18.67 58.10+12.51 58.60+18.24 60.18+13.91
lyi 80.43+14.57 69.50+15.12 68.41+20.40 69.21+13.44
Evlilik sekli 0.005" <0.001" 0.015" 0.0447
Isteyerek-kagarak 75.44+18.31 67.76+14.57 67.07+17.85 67.33+14.33
Gorucl/istemeden 68.91+20.83 60.97+16.55 61.20+22.59 63.86+14.96
Es/eski esten siddete ugrama <0.0017 <0.0017 <0.0017
<0.001"
Evet 64.91+17.6 53.72+14.3 56.40+22.6 59.71+16.7
Hayir 74.92+19.9 68.30+14.6 67.02+18.8 67.74+13.0
Cocuk sayisi <0.001" <0.001" <0.001"
<0.001"
Yok, 1-2 gocuk 76.95+17.25 68.40+14.12 67.57+18.75 68.32+13.23
3 ve uzeri gocuk 64.79+21.35 58.14+16.60 58.85+22.04 61.38+15.61

*. Anova; +: Kruskal Wallis; ~: Student’s t testi

tarafindan siddet olarak nitelendiriimemis, aile
olmanin bir geredi olarak dile getirilmigtir.
Toplumsal cinsiyet ayrimciidi ve kadinin aile
icindeki geleneksel roli kadinlarin siddeti algila-
ma bicimini degistirmektedir. Kadina ydnelik
siddet sadece esle sinirli kalmayip ailenin diger
bireyleri tarafindan da uygulanabilmektedir.
Arastirmada es disinda maruz kalinan siddet
orani %22.6’dir ve bu kadinlarin %40.0’'ina
babasi siddet uygulamaktadir. ikinci siklikta ise
erkek kardes (%29.2) gelmektedir. Ayrica anne
ve kayinvalide tarafindan da siddet uygulandigi
belirtilmigtir. Turkiye'de es disinda babalar,
kadinlara fiziksel siddet uygulayanlarin basinda
gelmektedir. Turkiye genelinde kadinlarin %43'-
U babalarindan, %23'U0 annelerinden, %18’i
agabeylerinden fiziksel siddet godrmektedir.
Yetistigi ailenin bireyleri yaninda, eginin aile
bireyleri de kadinlara siddet uygulayanlar ara-
sinda 6n siralardadir. Kadinlarin %8'’i kayin-
pederi ve kayinvalidesinden fiziksel siddet
gordiguni belirtmistir.1° Sivas’ta yapilan calis-
mada siddet gbéren kadinlarin %91.0'i esi,
%22.7’si esinin yakinlari ve %19.7’si ise kendi
yakinlari tarafindan siddete ugradiklarini belirt-
migstir.26 Kadinlarin evlilik éncesi bliylik oranda
babadan bagslayan siddet gérmelerinin evlendik-
ten sonra es tarafindan sirmesi ve hemcins-
lerinden de siddet gorlyor olmalari arastirmada
dikkat ceken bulgulardir.

Calismamizdaki kadinlarin  %12.7’si  gebelik
doéneminde siddete ugramistir. Tlrkiye'de gebe-

lik dédneminde siddete maruz kalma orani 2009
ve 2014 yillarinda sirasiyla %9.7 ve %8.0'-
dir.1923 Malatya’da gebelerde yapilan galigsmada
%31.7’sinin herhangi bir siddet tirine; %8.1'i-
nin fiziksel, %26.7’sinin duygusal, %9.7'sinin
cinsel siddete ugradigi bulunmustur.32 2007
yiinda Corum’da gebeler (zerinde vyapilan
baska bir calismada ise, kadinlarin %65’i gebe-
lik suresi boyunca herhangi bir siddet tlrine
ugramistir.3® Bu calismalara gére, Manisa’daki
bu calismada elde edilen gebelik doneminde
siddete maruz kalma orani ‘Turkiye’de Kadina
Yénelik Aile igi Siddet’ calismasi ile uyumludur.
Diger alan ¢alismalarindaki yuksek oran bulun-
masi, boélge farkhhdi ve caligmalarin sadece
gebelerde yapilmis olmasina baglanmistir.

Kadinlarin siddete ugradiklarinda davranis
bicimleri sorgulandiginda, %59.8'i susup alttan
aldigini belirtmistir. TUrkiye verilerinde bu oran
%23.6 iken, Dogu ornekleminde %46.1°dir.3*
Manisa’'da alanda yurutilen bu galismada gece-
kondu bdlgesinde yasayan ve %89.6’s1 dogu-
dan gogle gelen kadinlarin siddet kargisinda
susup alttan alma orani %59.5'tir. Kadinlarin
%45.4’0 yasadig! siddeti kimseye anlatmadidini
belirtmistir ve bu oran Tirkiye calismasi ile
benzerdir.3410 Tirkiye'de kadinlar genelde aile
ici yasanan olaylarin aile iginde kalmasini
dUsundudklerinden bu tutum siddetin strmesinde
onemli rol oynamaktadir. Tirkiye calismasina
(%11) benzer bigimde kadinlarin sadece%5.2’si
siddete ugrama nedeniyle bir kuruma basvur-
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mustur.10

Kadinlara hangi nedenlerle siddete ugradiklari
soruldugunda, %42.3'0 sinirli kisilik yapisi,
kiskanglik, sorumsuzluk, bosanmak istegi gibi
esle ilgili nedenler yaninda ev islerini/gocuk
bakimini ihmal etmesi, bogsanma istegdi, esinden
habersiz disari ¢ikmasi, cinsel iligkide bulun-
mayl reddetmesi gibi nedenler 6n plana
cikmaktadir. Ekonomik sorunlar da aile igi siddet
Uzerine 6nemli bir etkendir. Kadina yonelik
saldirganligin  her sosyoekonomik dizeyde
gorulebilecegi, ancak sosyoekonomik dizeyin
dismesiyle arttigi bildirilmistir.3® Giinay ve
arkadaslar da, aile igi siddetin sadece dusuk
sosyoekonomik diizeydeki ailelerle sinirh tutula-
mayacagini 6ne strmistir.3® Manisa'da yapilan
bu galismada siddetin turleri ile ne gelir algisi, ne
de vyasanan bdlge arasinda anlamli iligki
bulunmustur. Bunun nedeni, algilanan gelir
acisindan bdlgenin homojen yapida olmasi,
arastirmaya daha c¢ok evde bulunan ve geliri
olmayan kadinlarin katilmis olmasi olabilir.

Calismamizda siddet ile iligkili ¢ok degiskenli
analiz sonuglarina goére, erkegin gocuklukta
siddete ugramasi riski en ¢ok artiran degis-
kendir ve bu durum siddetin her tiriinde anlamli
bulunmustur. Kadinin istemeden veya goricu
usull evlendirilmesi siddet riskini 1.92 kat artir-

maktadir ve duygusal ve fiziksel siddet tirinde
de istatistiksel olarak anlamlidir. Ug ve (izerinde
¢ocuk sahibi olma, esin sorunlu alkol kullanimi
ve kadinin c¢ocukluk caginda siddete tanik
olmasi kadina yonelik siddet sikligini artiran risk
etkenleri olarak bulunmustur. Esinin egitim-
sizligi ve ¢ocuklugunda siddet 6ykusu ile géricu
usull evlenme diger calismalarda da kadina
yonelik siddet riskini artiran degiskenler olarak
belirtilmistir.2437

Sonug¢ olarak, her U¢ kadindan biri siddete
ugramaktadir, siddet tirleri iginde fiziksel siddet
%39.4 ile dikkat cekmektedir. Kadinlar ve
kendilerine siddet uygulayan esleri ¢ocuklukla-
rinda anne-babalarindan siddet gérmuslerdir ve
bu durum siddet gérme riskini en ¢ok artiran
degiskendir. Yani sira, siddet goéren bu kadin-
larin %20.2’si gocuklarina siddet uygulamakta-
dir. Siddet kiltirinin kusaklar arasi aktarimi
s6z konusudur. Siddet kadinin yasam Kkalite-
sinin tim alanlarini kétulestirmektedir.

Bu bulgulara gore, ¢ok yonlu bir bakis agisiyla
toplumda her tirli siddetin 6nlenmesi ve isten-
meyen evlilikler, kadinin istedigi sayida ¢ocuk
sahibi olmasi gibi kadinin statlistnu ilgilendiren
konularda politika gelistiriimesi ve toplumun
siddete bakis acisinin degistiriimesi gerek-
mektedir.

Yazarlarnin katkilari: B.B.S: Konuyu bulma, literatiir tarama, planlama, arastirmanin yiiriitiilmesi, istatistik, makaleyi

yazma; P.E.D: Planlama, istatistik, makaleyi yazma.
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