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ÖZET 
 
Amaç: Aydın ilinde adli rapor istemi ile adli tıp ve çocuk ve ergen ruh sağlığı ve hastalıkları (ÇERSAH) poliklinik-
lerine yönlendirilen tüm çocuk ve ergen adli olguların geliĢ nedenleri, sosyodemografik özellikleri, psikiyatrik tanı-
ları, tedavi süreçleri, suç profili ile iliĢkili özelliklerinin incelenmesi ve ilin bu yaĢ grubu için genel profilinin çıkarıl-
ması amaçlanmıĢtır. Yöntem: Bir yıl boyunca adli rapor istemi ile ÇERSAH ve adli tıp birimlerine yönlendirilen 
çocuk ve ergen adli olguların tümünün verileri geriye dönük olarak incelenmiĢtir. Sonuçlar: Toplam 272 olgunun 
%42.3‟ü kız (s=115), %57.7‟si erkek (s=157) olup yaĢ ortalaması 13.46±2.3 bulunmuĢtur. Tüm olgular suç türü 
veya gönderilme nedenine göre incelendiğinde 147 olgunun suça sürüklenme, 85 olgunun ise cinsel istismar 
mağduru olma nedeni ile gönderildiği saptanmıĢtır. ÇERSAH polikliniklerine gönderilen olgular içerisinde en sık 
gönderilme nedeninin cinsel istismar olduğu görülmüĢtür (s=85, %54.4). Suça sürüklenen 147 olgunun en sık 
hırsızlık (s=77, %52.4) ve yaralama (s=26, %17.7) suçları ile gönderildikleri belirlenmiĢtir.  Cinsel istismar mağ-
durlarında en sık saptanan tanının travma sonrası stres bozukluğu olduğu saptanmıĢtır. Adli olguların %50.6‟sına 
tedavi baĢlanmıĢ olup yalnız %37.2‟sinin tedavisini sürdürdüğü saptanmıĢtır. Tartışma: Çocuk ve ergen adli 
olguların bireysel ve ailesel özelliklerinin, baĢka bölgelerle olan farklılıklarının bilinmesi bu çocukların cinsel istis-
mara maruz kalmaları ve suça sürüklenmeleri ile mücadelede ilk basamağı oluĢturmaktadır. Bu çocukların toplu-
ma sağlıklı bireyler olarak kazandırılmasında psikiyatrik izleme ve tedavi sürekliliği için sağlık kurumları ve ilgili 
diğer birimler arasında iĢbirliği içerisinde yürütülecek yeni çalıĢmalara gereksiniminin olduğu düĢünülmüĢtür. 
(Anadolu Psikiyatri Derg 2013; 14:369-377) 
 
Anahtar sözcükler: Cinsel istismar, ergen, adli psikiyatri, çocuk psikiyatrisi, suç 
 

 
 
 

Evaluation of child and adolescent forensic cases  
within one year in Aydın city, in Turkey 

 
ABSTRACT 
 
Objective: The aim of this study was to investigate the features related with the referral reasons, sociodemog-
raphic features, diagnoses of mental disorders, treatment processes and criminal profiles of all the child and 
adolescent forensic cases who were referred to forensic medicine and child and adolescent psychiatry (CAP) 
clinics by judicial authorities to get forensic report in Aydın city as well as was to inference the general profile of 
this city for this age bracket. Methods: All the data from child and adolescent forensic cases referred to forensic 
medicine and CAP clinics throughout the year in order to be examined for a forensic report have been retro-
spectively analyzed. Results: One hundred and fifty of total 272 cases were female (42.3%) and 157 were male 
(57.7%) and the average age was determined as 13.46±2.3. All the cases were analyzed according to the crime 
types or referral reasons; 147 of them due to drifting into crime while 85 cases were referred due to sexual abuse.  
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In the cases referred to CAP clinics, sexual abuse was the most populated reason with the number of 85 (31.6%). 
The most common referral reasons of the cases drifting into crime were theft and malicious injury with the num-
bers of 77 (52.4%) and 26 (17.7%) respectively among 147 cases. The most common mental disorder was the 
post-traumatic stress disorder among sexual abuse cases. Fifty percent point six of those cases have been 
initiated treatment however only 37.2% of the cases were detected as maintaining the treatment. Conclusion: 
The first step in the fight against child and adolescent forensic cases being sexually abused and drifted into crime 
is consciousness of the individual and familial characteristics of those children and the differences of these among 
other regions. New efforts which will be carried out in collaboration with health care institutions and other related 
departments are required in order to maintain psychiatric treatment and follow-up during the process of bringing 
those children to healthy individuals in society. (Anatolian Journal of Psychiatry 2013; 14:369-377) 
 
Key words: sexual abuse, adolescent, forensic psychiatry, child psychiatry, crime 
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GĠRĠġ 
 
Çocuk Haklarına Dair SözleĢme‟ye göre „Ulusal 
yasalarca daha genç bir yaĢta reĢit sayılma 
hariç 18 yaĢın altındaki her insan çocuk sayı-
lır.‟

1
 Türk Ceza Kanunu uyarınca da 18 yaĢını 

doldurmamıĢ kimse çocuk olarak tanımlanmak-
tadır.

2
 Çocukların doğduğu andan 18 yaĢına 

gelene kadar maruz kaldıkları veya iĢledikleri 
suçlar çocuk ve ergen adli raporların konusunu 
oluĢturmaktadır. 
 
Dünya Sağlık Örgütü çocuk istismarını, „sorum-
luluk, güven ve yetenekle ilgili genel durumunda 
çocuğun sağlığına, yaĢamına, geliĢimine ve 
değerine zarar verebilen, fiziksel ve/veya duy-
gusal kötü davranıĢı, ihmali, her türlü ticari çıkar 
için çocuğun kullanılmasını içeren davranıĢlar‟ 
olarak tanımlamıĢtır.

3
 Türkiye‟de çocuk istismarı 

denince her ne kadar akla cinsel istismar gelse 
de, fiziksel istismar, duygusal istismar ve ihmal 
de üzerinde durulması gereken diğer istismar 
türleridir. Türkiye‟nin tümü hakkında fikir vere-
cek tanımlayıcı bir çalıĢma bulunmamakla birlik-
te, fiziksel istismar sıklığının %30-35, cinsel 
istismar için %13 olduğu tahmin edilmektedir.

4 

 
Çocuk ve ergenlerin konu olduğu adli olayların 
sık rastlanan bir diğer nedeni de suça sürük-
lenen çocuklardır. Çocuk Koruma Kanunu‟na 
göre suça sürüklenen çocuk, kanunlarda suç 
olarak tanımlanan bir fiili iĢlediği iddiası ile 
hakkında soruĢturma veya kovuĢturma yapılan 
veya iĢlediği fiilden dolayı hakkında güvenlik 
önlemine karar verilen çocuk olarak tanımlan-
maktadır.

5
 Suça sürüklenen çocuklar için adli 

makamlarca en sık gönderilme nedeni çocuğun 
iĢlediği suçun hukuksal anlam ve sonuçlarını 
algılama veya davranıĢlarını yönlendirme yete-
neğinin bulunup bulunmadığıdır. 
 
Bu çalıĢmada Aydın ilinde bir yıllık süre içinde 
adli rapor istemiyle hem adli tıp, hem de çocuk 
ve ergen ruh sağlığı ve hastalıkları (ÇERSAH) 
uzmanlarına gönderilen tüm çocuk ve ergen-
lerin gönderilme nedenleri, sosyodemografik 

özellikleri, psikiyatrik tanıları, tedavi süreçleri, 
suç türleri ile iliĢkili özelliklerinin incelenmesi ve 
ilin bu yaĢ grubu için genel özelliklerinin çıkarıl-
ması amaçlanmıĢtır. 
 

GEREÇ ve YÖNTEM 
 
ÇalıĢma için Adnan Menderes Üniversitesi Etik 
Kurulu‟ndan onay alındıktan sonra Adnan Men-
deres Üniversitesi Hastanesi Adli Tıp ve Çocuk 
ve Ergen Ruh Sağlığı ve Hastalıkları (ÇERSAH) 
Anabilim Dalı‟na ve Aydın Devlet Hastanesi 
ÇERSAH Polikliniği‟ne Temmuz 2011-Temmuz 
2012 tarihleri arasındaki 12 aylık bir dönemde 
adli rapor düzenlenmesi amacı ile gönderilen 
272 çocuk ve ergenin dosya verileri geriye 
dönük olarak incelenmiĢtir. Ġncelenen veriler 
adli raporlara konu olan çocuk ve ergenlerin 
sosyodemografik özellikleri, hangi olay nedeniy-
le gönderildikleri, adli mercilerce yanıt istenen 
sorunun içeriği, öncesinde ve/veya sonrasında 
rehabilitasyon yurtlarında kalıp kalmadıkları, 
olay öncesinde eski cinsel istismar ve/veya eski 
suç öyküsünün olup olmadığı, madde kullanım 
bilgileri, zeka düzeyleri, anne-babalarının sos-
yodemografik özellikleri, ailede suç öyküsü olup 
olmadığıdır. Ayrıca olayın olduğu ilçe, olguların 
eski psikiyatrik tanıları ve olay sonrasında 
konan psikiyatrik tanılar, olgulara tedavi baĢlan-
ma durumu ve sürekliliğinin sağlanıp sağlanma-
dığı araĢtırılmıĢtır. Psikiyatrik tanılar ÇERSAH 
uzmanları tarafından DSM-IV tanı ölçütlerine 
göre klinik görüĢme ile konulmuĢtur.

6
 

 
Adli tıp uzmanlarına gönderilen çocuk/ergenler 
sadece iĢlediği suçun hukuksal anlam ve 
sonuçlarını algılama veya davranıĢlarını yönlen-
dirme yeteneğinin olup olmadığı yönünden veya 
beden sağlığı muayenesi açısından değerlen-
dirilmiĢtir. ÇERSAH uzmanlarına yönlendirilen 
tüm olguların zeka düzeyleri ülkemizde norm 
çalıĢması yapılmıĢ ve yaygın olarak kullanılan 
bir zeka testi olan WISC-R testi sonucuna ve 
klinik görüĢe göre değerlendirilmiĢtir. Ruhsal 
muayenede zeka düzeyi normal olarak değer-
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değerlendirilen olgulardan WISC-R testi isten-
memiĢtir.  
 
Ġstatistiksel değerlendirme 
 
Olguların verileri SPSS 17.0 for Windows 
(SPSS Inc., Chicago, Ġllionis, USA) paket 
programı ile değerlendirilmiĢtir. Verilerin normal 
dağılıma uygunluğu Kolmogorov-Smirnov testi 
ile belirlenmiĢtir. Normal dağılıma uyan veriler-
de ortalama ve standart sapma değerleri kulla-
nılmıĢtır. Nitel verilerin karĢılaĢtırılmasında ki-
kare testi kullanılmıĢtır. Ġstatistiksel anlamlılık 
düzeyi p<0.001 olarak kabul edilmiĢtir.   
 

BULGULAR 
 
Aydın ilinde Temmuz 2011-Temmuz 2012 tarih-
leri arasında toplam 272 çocuk ve ergen adli 
olgu değerlendirilmiĢtir. Olguların yaĢ aralığı 4-
19 (13.4±2.28) arasında olup 115‟i (%42.3) kız, 
157‟si (%57.7) erkektir. Olguların sosyodemog-  
 
 
Tablo 1. Çocuk ve ergen olguların  

               sosyodemografik özellikleri 
_________________________________ 
 
Özellikler                     Sayı         % 
_________________________________ 
 
Cinsiyet  
  Kız 115    42.3 
  Erkek 157     57.7 
 
YaĢ aralığı 
  4-7     8          2.9 
  8-11   21        7.7 
  12-15 206      75.7 
  16-19   37    13.6 
 
KardeĢ sayısı 
  0   25       9.2 
  1   64     23.5 
  2   61      22.4 
  3   42     15.4 
  4 ve daha fazla   80     29.4 
 
Eğitim düzeyi 
  Hiç gitmemiĢ   10         3.7 
  Ġlköğretimde 126       46.3 
  Ġlköğretimden terk   35      12.9 
  Ġlköğretim mezunu   45      16.5 
  Lisede   41      15.1 
  Liseden terk   14        5.1 
  Lise mezunu     1         0.4 
 
Yurt öyküsü 
  Var   32      11.8 
  Yok 124      45.6 
 
Bilgi yok* 116       42.6 
_________________________________ 
 
* Adli tıp polikliniğinde değerlendirilen  
  hastaların yurt öyküsü sorgulanmamıĢtır. 

rafik özellikleri Tablo 1‟de sunulmuĢtur. Olgula- 
rın anne-babaları ile ilgili bilgiler incelendiğinde 
272 olgudan 23‟ünün babasının, beĢinin anne-
sinin ölü olduğu öğrenilmiĢtir. Anne ve babala-
rın yaĢ ortalamaları sırasıyla 39.7±7.7 ve 
45.5±8.7 olarak saptanmıĢtır. Anne ve/veya 
babası yaĢayan olguların anne-babalarının 
özellikleri Tablo 2‟de sunulmuĢtur. 
 
Tüm olgular suç türü veya gönderilme nedenine 
göre incelendiğinde 147 olgunun suça sürük-
lenme, 85 olgunun cinsel istismar mağduru 
olma nedeni ile gönderildiği saptanmıĢtır. 
ÇERSAH Poliklinikleri‟ne gönderilen olgularda 
en sık gönderilme nedeninin cinsel istismar 
olduğu görülmüĢtür (s=85, %54.4). Suça sürük-
lenen 147 olgunun en sık hırsızlık (s=77, 
%52.4) ve yaralama (s=26, %17.7) suçları ile 
gönderildikleri belirlenmiĢtir. Suça sürüklenme 
ve cinsel istismar mağduru olma cinsiyete göre 
değerlendirildiğinde suça sürüklenme anlamlı 
olarak erkeklerde yüksek bulunmuĢken, cinsel 
istismar mağduru olma kızlarda sık bulunmuĢtur 
(p<0.001). 
 
Adli makamlarca rapor istenen konular ince-
lendiğinde:  
 
- ĠĢlediği suçun hukuksal anlam ve sonuçlarını 
algılama veya davranıĢlarını yönlendirme yete-
neğinin olup olmadığı,  
- Cinsel istismar sonucunda ruh sağlının bozu-
lup bozulmadığı,  
- Cinsel veya fiziksel istismar sırasında kendi-
sini savunabilecek durumda olup olmadığı,  
 
 
Tablo 2. Anne-babaların sosyodemografik özellikleri 
_______________________________________________ 
 
                             Anne                 Baba 
Özellikler          Sayı      %         Sayı      % 
_______________________________________________ 
 
Eğitim düzeyi 
  Okuryazar değil        65     23.9       23      8.5 
  Okuryazar                 34     12.5         41     15.1 
  Ġlkokul mezunu            123   45.2        147     54.0 
  Ortaokul mezunu         13      4.8        16      5.9 
  Lise mezunu                10       3.7        16       5.9 
  Üniversite mezunu          8      2.9           7       2.6 
  Bilgi yok*                       19       7.0       22      8.1 
 
ĠĢ durumu 
  ÇalıĢıyor                        63     23.5        188     75.5    
  ÇalıĢmıyor                  204     76.5         61     24.4 
 
Ailede eski suç                                                            
  Var      32   %11.8 
  Yok    240   %88.2 
_______________________________________________ 
 
* Anne veya babası yaĢamayanlarla ailesi eĢliğinde  
  getirilmeyen olgular. 
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- Söylediklerine mahkemede itibar edilip edile-
meyeceği, 
- Evlenmeye engel bir durum olup olmadığı 
sorularına yanıt arandığı görülmüĢtür. 
 
Adli makamlarca gönderilen olguların 156‟sına 
(%57.4) ÇERSAH uzmanlarınca, 116‟sına 
(%42.6) adli tıp uzmanlarınca adli rapor düzen-
lenmiĢtir. Ġki yüz yetmiĢ iki olgudan 149‟unun 
(%54.7) iddia edilen suçun hukuksal anlam ve 
sonuçlarını algılama veya davranıĢlarını yönlen-
dirme yeteneğinin bulunup bulunmadığı sorul-
muĢtur. Bu soruya yanıt olarak ÇERSAH 
uzmanlarına yönlendirilen 33 (%22.1) olgudan 
22‟sine (%66.6) bulunmadığı, altı (%18.1) olgu-
ya bulunduğu, beĢ (%15.1) olguya ise suçun 
hukuksal anlamını bildiği ancak sonuçlarını yön-
lendirme yeteneğinin olmadığı Ģeklinde rapor 
düzenlendiği görülmüĢtür. Adli tıp uzmanları 
tarafından değerlendirilen 116 olgunun hepsine 
(%100) suçun hukuksal anlam ve sonuçlarını 
algılama veya davranıĢlarını yönlendirme yete-
neğinin bulunduğu Ģeklinde rapor düzenlenmiĢ-
tir. Oranlar arasındaki farkın istatistiksel olarak 
anlamlı olduğu görülmüĢtür (p<0.001). Olgula-
rın ikisinin evlenmesine engel bir durumun olup 
olmadığının belirlenmesi, birinin söylediklerine 
mahkemede itibar edilip edilemeyeceğinin 
değerlendirilmesi ve birinin de velayet nedeni ile 
gönderildiği saptanmıĢtır. 
 

 
 
ġekil 1. Ġlçelere göre adli rapor istem oranları 

 
 

Tüm olguların yerleĢim yerlerine göre dağılımı 
incelendiğinde büyük kısmının il merkezinden 
yönlendirildiği anlaĢılmıĢtır. Aydın ilindeki çocuk 
ve ergen adli olguların ilçelere göre dağılımı 
ġekil 1‟de gösterilmiĢtir. 

Cinsel istismar mağdurlarının %87‟sinin (s=74) 
kız cinsiyette oldukları saptanmıĢ, bu olguların  
 
 
Tablo 3. Cinsel istismar mağdurlarının  

               sosyodemografik özellikleri 
________________________________________ 
 
Özellikler                                  Sayı        % 
________________________________________ 
 
Cinsiyet 
  Kız                                          74  87.0 
  Erkek  11      12.9 
 
YaĢ aralığı 
  4-7     5        5.9 
  8-11   12       14.1 
 12-15   50       58.8 
 16-19   18      21.2 
 
Ruh sağlığı* 
  BozulmuĢ 51       60.0 
  BozulmamıĢ  25       29.4 
  Sonra karar verilecek    8         9.4 
 
Eski istismar 
  Var  12       14.1 
  Yok  73        85.9 
 
Eğitim düzeyi 
  Hiç gitmemiĢ   4          4.7 
  Ġlköğretimde 34        40.0 
  Ġlköğretimden terk    7         8.2 
  Ġlköğretim mezunu  24       28.2 
  Lisede  11       12.9 
  Liseden terk    4          4.7 
  Lise mezunu    1          1.2 
 
Zeka düzeyi 
  Normal  51        60.0 
  Sınır  19       22.4 
  Hafif  14       16.5 
  Orta   1         1.2 
 
Aile yapısı 
  Anne-baba birlikte  49        57.7 
  Anne-baba ayrı  18       21.2 
  Anne-babadan biri üvey  10       11.8 
  Anne-babadan biri ölmüĢ    8        9.4 
 
Yurt öyküsü 
  Var  17      20.0 
  Yok  68       80.0 
 
Tedavi durumu  
  Tedavi baĢlanmıĢ  43       50.6 
  Tedaviyi sürdüren  16       37.2 
  Tedaviyi terk etmiĢ  27       62.7 
  Tedavi baĢlanmamıĢ  42   49.4 
 
Madde kullanımı 
  Var  13        15.3 
  Yok  72        84.8 
________________________________________ 
 
* Birine sadece olayın hukuksal anlam ve  
   sonuçlarını algılama veya davranıĢlarını  
   yönlendirme yeteneği sorulmuĢtur. 

Anatolian Journal of Psychiatry 2013; 14:369-377 

Merkez 
%52,6 

Nazilli 
%9,2 

İncirliova 
%8,8 

Didim 
%8,5 

Çine 
%3,7 

Diğer 
İlçeler* 
%17,2 
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yaĢ ortalamasının 14.0±2.3 olduğu ve %14.1‟i-
nin (s=12) öncesinde cinsel istismara uğramıĢ 
oldukları öğrenilmiĢtir. Cinsel istismar mağduru 
olan 11 erkek olgunun ise yaĢ ortalaması 
9.1±3.5 olarak bulunmuĢtur. Cinsel istismara 
uğrayanların 51‟inin (%60.0) zekasının normal 
olduğu, 19‟unun sınır düzeyde, 14‟ünün hafif ve 
birinin orta düzeyde zeka geriliğinin olduğu sap-
tanmıĢtır. Cinsel istismar olgularının incelenen 
özellikleri Tablo 3‟te sunulmuĢtur. 
 
Madde kullanım oranı en yüksek oranda cinsel 
istismar mağduru olanlarda ve tedbir kararı ile 
gönderilenlerde saptanmıĢtır (%70.4). UyuĢtu-
rucu kullanmak için uyuĢturucu veya uyarıcı 
madde satın almak, kabul etmek, bulundurmak 
suçundan gönderilen üç olguda da madde 
kullanım öyküsünün olduğu belirlenmiĢtir. 
 
Cinsel istismar mağdurlarının ruh sağlığının 
bozulup bozulmadığı cinsiyete göre değerlendi-
rildiğinde, kız olgularda ruh sağlığının bozulma 
oranı daha yüksek olsa da, istatistiksel olarak 
anlamlı fark bulunmamıĢtır (p<0.427). 
 
Cinsel istismar ve tedbir kararı ile gönderilenle-
rin %26.3‟ünde istismar öncesinde veya sonra-
sında rehabilitasyon yurdunda kalma öyküsü-
nün olduğu görülmüĢtür. Yurtta kalan istismar 
olgularının bir kısmının yineleyen istismara 
uğramalarının yurttan kaçma sonrasında geliĢ-
mekte olduğu saptanmıĢtır. 
 
Tüm olgulardan 25‟i (%9.3) tedbir kararı için 
gönderilen olgulardan oluĢmuĢtur. Tedbir kararı 
ile gönderilenler Çocuk Koruma Kanunu kapsa-
mında danıĢmanlık ve/veya sağlık tedbiri için 
gönderilmiĢtir. 
 
Suça sürüklenen çocuklar içinde hırsızlık 
suçundan gönderilenlerin %89.6‟sı (s=69) erkek 
olgulardan oluĢmuĢtur. Yağma, mala zarar 
verme ve cinsel istismar faili olan olguların 
tümünün erkek cinsiyette olduğu görülmüĢtür. 
Hırsızlık suçundan dolayı gönderilenlerin 
%27.2‟sinde eski suç öyküsünün olduğu sap-
tanmıĢtır. Suça sürüklenen çocukların eğitim 
durumları incelendiğinde, 78‟inin ilköğretim 
öğrencisi, 25‟inin lise öğrencisi, 20‟sinin ilköğre-
tim terk, 15‟inin ilköğretim mezunu, beĢinin lise 
terk olduğu, dördünün okula hiç gitmediği sap-
tanmıĢtır. Suç türlerinin sayısı ve oranları Tablo 
4‟te sunulmuĢtur. 
 
Cinsel istismar mağdurlarının istismar öncesi 
psikiyatrik tanıları incelendiğinde %22.4‟ünde 
(s=19) davranım bozukluğu, %4.7‟sinde (s=4) 
sel istismar öncesi psikiyatrik tanısının olmadığı 
görülmüĢtür. Cinsel istismar mağdurlarının cin- 
depresyon, %2.4‟ünde (s=2) anksiyete bozuk- 

Tablo 4. Suça sürüklenen çocukların suç tipleri 
____________________________________________ 
 
Suç türü     Sayı        % 
____________________________________________ 
 
Hırsızlık  77      52.4 
Yaralama  26       17.7 
Mala zarar verme    9         6.1 
Yağma    9         6.1 
Hakaret    9         6.1 
Cinsel istismarda bulunma    5         3.4 
UyuĢturucu maddeler ile ilgili suçlar     3         2.0 
Öldürme    2         1.4 
Diğer    7         4.8 
  Toplam                                            147     100.0 
_____________________________________________ 

 
 

luğu saptanmıĢtır. AtmıĢ olgunun (%70.5) cin-
sel istismar sonrası konan psikiyatrik tanıları 
ġekil 2‟de sunulmuĢtur. 
 

TARTIġMA 

 
Toplam nüfusu yaklaĢık bir milyon olan Aydın 
ilinde bir yıllık süre içinde Adnan Menderes Üni-
versitesi Hastanesi Adli Tıp ve Çocuk ve Ergen 
Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim Dalı‟na ve 
Aydın Devlet Hastanesi Çocuk ve Ergen Ruh 
Sağlığı ve Hastalıkları Polikliniği‟ne yönlendiri-
len çocuk ve ergen toplam adli olgu sayısı 
272‟dir. Yapılan benzer tanımlayıcı çalıĢmalar 
çalıĢmamızda olduğu gibi belirli bir bölgedeki 
tüm adli olgulardan çok, bir birime baĢvuran adli 
olgulardan oluĢması nedeni ile olgu sayılarının 
karĢılaĢtırılması güçtür. 

 

 
Olgular adli rapor istemi ile gönderilme neden-
lerine göre incelendiğinde, %31.6‟sı cinsel istis-
mar mağduriyeti nedeni ile gönderilmiĢtir. Türki-
ye‟de yapılan çalıĢmalarda cinsel istismar mağ-
duriyetini bildirilen oranlar arasında büyük fark-
lar vardır. Köse ve arkadaĢları cinsel istismar 
oranını %89, Gökten %15, Ayaz ve arkadaĢları 
%54.9 olarak bulmuĢtur.

7-9 
Cinsel istismar çalıĢ-

maları arasındaki farklı oranlar her birimin 
örneklem havuzunu sadece kendisine yönlen-
dirilen olgulardan oluĢturmasına bağlı olabilir. 
Bu nedenle toplum temelli daha geniĢ örneklem 
grubunu içeren çalıĢmalara gereksinme vardır. 
Bu oranlar arasındaki farkın oluĢmasında çalıĢ-
maların yapıldığı bölgelerin sosyokültürel özel-
liklerine bağlı olarak bildirim oranlarının da farklı 
olması rol oynamıĢ olabilir.

 
Türkiye‟de cinsel 

istismar olgularının ruh sağlıklarının bozulup 
bozulmadığının değerlendirilmesi için ÇERSAH 
uzmanlarına; suça sürüklenen çocuklar için ise 
iĢlediği suçun hukuksal anlam ve sonuçlarını 
algılama veya davranıĢlarını yönlendirme yete-

Anadolu Psikiyatri Derg 2013; 14:369-377 



 

 

374    Aydın ilinde bir yıldaki çocuk ve ergen adli olguların değerlendirilmesi 
_____________________________________________________________________________________________________ 

 
 

 
      ġekil 2. Cinsel istismar mağdurlarının istismar sonrası aldığı psikiyatrik tanılar 
      ASB: Akut stres bozukluğu, TSSB: Travma sonrası stres bozukluğu, DB: Davranım bozukluğu 
 
 

neğinin bulunup bulunmadığının değerlendiril-
mesi için adli tıp uzmanlarına yönlendirilme 
eğilimi vardır. Bu nedenle hem adli tıp, hem de 
ÇERSAH birimlerinin katıldığı çok merkezli 
çalıĢmaların yapılması ile daha güvenilir verile-
re ulaĢılabileceği düĢünülmüĢtür. 
 
Tüm olguların dörtte üçünden fazlasının ailele-
rinin ilkokul mezunu, okuryazar olmamalarının 
veya sadece okuryazar olmalarının ailenin 
eğitim düzeyi ile çocuk ve ergenlerdeki cinsel 
istismar mağduru olma veya suça sürüklenme 
arasında yüksek oranda bir iliĢkinin olduğunu 
düĢündürmektedir. Cinsel istismara karĢı önem-
li koruyucu etkenlerden biri, ailenin bilgi sahibi 
olup uygun Ģekilde çocuğunu bilgilendirmesidir. 
Ancak eğitim düzeyi düĢük aileler bu konular ile 
ilgili bilgi eksikliği nedeni ile çocuğun kendisini 
koruma eğitimini verememekte ve ailenin temel 
koruyucu iĢlevini aksamaktadır. Bu durum 
sadece istismara değil, çocukların suça sürük-
lenmesine de temel hazırlamaktadır. Ayaz ve 
arkadaĢları çocuk ve ergen adli olguların anne-
babalarının eğitim düzeylerini benzer olarak 
bulmuĢtur.

9
 

 
ÇalıĢmamızda ailede eski suç oranı %11.8 ola-
rak bulunmuĢtur. Ailede suç öyküsünün olması 
çocuk ve ergenlerin suça sürüklenmesi için bir 
risk etkenidir.

10
 Çocuk büyürken model aldığı 

anne-babasının davranıĢlarını geliĢiminin bir 
parçası olarak taklit etmekte ve çocuğun yaĢam 
olaylarına karĢı tepkilerini anne-babanın davra-

nıĢları etkilemektedir. Suç iĢlemenin normal 
algılandığı aile ortamında yetiĢen bir çocuğun 
suça sürüklenmesi durumunda, iĢlediği suçun 
anlamı ve sonuçlarını algılama yeteneğinin sağ-
lıklı aile ortamında büyüyen çocuktan farklı 
olması kaçınılmazdır. Bir baĢka açıdan bakıldı-
ğında, iĢlediği suç nedeni ile ceza ve tutuk evin-
de olan anne-babanın temel koruyuculuk iĢlevi-
ni yerine getirememesi çocuğun suça sürüklen-
mesini kolaylaĢtırmaktadır.   

ÇalıĢmamızda cinsel istismar mağdurlarının 11‟i 
(%12.9) erkek çocuklardır. PınarbaĢılı ve arka-
daĢları Aydın ilinde 2003 yılı içinde erkeklerde 
cinsel istismar olgularını inceledikleri bir çalıĢ-
mada, 18 yaĢ altında toplam 17 erkek çocuk 
cinsel istismar olgusu bildirmiĢtir.

11 
Köse ve 

arkadaĢlarının çalıĢmasında erkek çocuk oranı 
%33.8 saptanmıĢ ve kız/erkek oranı iki olarak 
bulunmuĢken, bizim çalıĢmamızda kız/erkek 
oranı altı bulunmuĢtur.

8 
Aydın‟da cinsel suç ve 

suçluların profilini inceleyen Dirlik ve arkadaĢ-
ları, cinsel istismara maruz kalan 554 olgudan 
50‟sinin (%9) erkek olduğunu bulmuĢtur.

12
 Cin-

sel istismar mağduru olan erkek olguların oranı-
nın az olmasının olası nedenleri arasında top-
lum baskısı ve ahlaksal değerler nedeniyle adli 
makamlara yansımaması olabilir. Ailelerin erkek 
çocuklarını, eĢcinsel olarak damgalanmasına 
veya imalar yapılmasına karĢı korumak için 
bildirmekten kaçınması adli örneklem grubunda 
erkek olgu sayısının az olmasına yol açıyor. 
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olabileceği düĢünülmüĢtür.  
 
ÇalıĢmamızda cinsel istismar mağduru olan kız 
olguların %78.8‟i 16 yaĢından küçük bulunmuĢ-
tur. Santos ve arkadaĢları cinsel istismar mağ-
durlarının %53‟ünün 14 yaĢından küçük oldu-
ğunu bildirmiĢtir.

13 
Türkiye‟de adli tıp birimine 

baĢvuran cinsel istismar mağdurlarının değer-
lendirildiği Yıldırım ve arkadaĢlarının yaptığı bir 
çalıĢmada, en fazla olgunun %45.8 oran ile 12-
15 yaĢ grubunda yoğunlaĢtığı, Demirci ve arka-
daĢlarının yaptığı çalıĢmada ise %56.3‟ünün 14 
yaĢından önce cinsel istismara uğradığı belirtil-
miĢtir.

14,15
 Olguların 14 yaĢın altında yoğunlaĢ-

ması, küçük yaĢ grubunun cinsel istismar için 
daha fazla risk altında olduğunu düĢündürmek-
tedir. Dirlik ve arkadaĢları 1996-2001 yılları ara-
sında Aydın ili için tüm yaĢ gruplarındaki olgu-
ların %77.3‟ünün 18 yaĢından küçük olduğunu, 
%56.7‟sinin 15 yaĢ ve altında cinsel istismar 
mağduru olduğunu bildirmiĢtir.

12 
Aydın ilinde 

daha önce yapılan çalıĢmalar ile çalıĢmamızın 
sonuçlarına bakıldığında, 18 yaĢından küçük 
cinsel istismar mağdurlarının oranlarının benzer 
olması ve küçük yaĢ grubunda riskin daha fazla 
olduğunun görülmesi cinsel istismar hakkında 
farkındalığı artırma ve koruyucu önlemler 
açısından daha fazla çalıĢma gereksinmesini 
göstermiĢtir. 
 
Cinsel istismar mağduru olan olgularda ruh 
sağlığının bozulup bozulmadığı adli makamlar 
tarafından en sık sorulan konulardan biridir. 
ÇalıĢmamızda cinsel istismar mağduru olan 
olguların yarıdan fazlasının ruh sağlığının 
bozulmuĢ olduğu yönünde rapor düzenlendiği 
belirlenmiĢtir. Bu olgulara en sık konulan tanı-
nın ise travma sonrası stres bozukluğu olduğu, 
bunu davranım bozukluğu, depresyon ve uyum 
bozukluğunun izlediği saptanmıĢtır. Yapılan 
çalıĢmalarda da benzer sonuçlar bulunmuĢtur. 
16-18 

Mağdurların yaĢadıkları olayı farklı yerlerde 
defalarca anlatmak zorunda kalmaları yaĢadık-
ları travmanın etkisini artıran olumsuz bir durum 
olarak değerlendirilmektedir. Ayrıca tüm cinsel 
istismar olgularının %50.6‟sına tedavi baĢlan-
mıĢ olup yalnız %37.2‟sinin tedavisini sürdürdü-
ğü saptanmıĢtır. Tedaviyi sürdürme oranının 
düĢük olması düzenli olarak kontrollere gelin-
mesi ile ilgili sağlık tedbiri kararının alınması 
için geçen sürenin fazla olması veya bu kararın 
alınmamasından kaynaklanıyor olabileceği akla 
gelmektedir. Bu hastalarda erken dönemde 
psikiyatrik tedaviye baĢlanması ileriki dönem-
lerde ruhsal açıdan sağlıklı bireyler olabilmeleri 
için önemlidir. Dikkat çeken bir diğer konu, cin-
sel istismar mağdurlarının %42.4‟ünde parça-
lanmıĢ aile yapısı veya anne-baba kaybı olduğu 

saptanmıĢtır. ParçalanmıĢ aile yapısı, çocuk-
ların temel güven duygusunu sarsmakta olup 
yaĢadığı ruhsal sorunlar, Ģefkat ve ilgi arayıĢı 
istismar için risk oluĢturmaktadır. Diğer yandan 
bozulan aile bütünlüğü sosyal alanlardaki riskle-
re karĢı çocukların kontrolünü güçleĢtirmektedir. 
 
Ġstismar mağdurlarının yarıya yakınının zeka 
düzeyinin sınır, hafif veya orta düzeyde geri 
olduğu saptanmıĢtır. Anne-babanın birlikte 
olmadığı veya çocuğun evlat edinildiği, çocuğun 
zeka düzeyinin normal sınırlarda olmadığı 
durumlar, çocuğun cinsel istismar mağduru 
olma olasılığı açısından risk etkenidir.

19 
Zihinsel 

kapasitesi normalin altında olan çocuklar yaĢa-
dıklarını ifade ederken sözlerine itibar edilme-
diği ve kendilerini koruma kapasiteleri yetersiz 
olduğu için, istismar eden kiĢiler tarafından 
daha sıklıkla mağdur edilmektedir. Çocuğun 
kendisine yapılan cinsel davranıĢı algılaması, 
bedenini koruması, yapılan dokunuĢların iyi 
veya kötü olduğunu ayırt etmesi, cinsel olayı 
muhakeme etmesi ve gerektiğinde kendisini 
savunması, farkına varıp durumu bildirmesi için 
çocuğun algılama kapasitesinin ve kendini 
yönlendirmesinin geliĢmiĢ olması gerekmekte-
dir. Ailelerin çocuklarını basit cümlelerle bilgi-
lendirmesi ve özellikle zihinsel engelli çocukla-
rın olduğu eğitim kurumlarında cinsel istismara 
karĢı bilgilendirmenin küçük yaĢlardan itibaren 
anlama kapasitelerine uygun düzeyde verilmesi 
riski azaltmada önemli görülmektedir.  

Cinsel istismar mağduru olarak gelen olguların 
%14.1‟inin önceden cinsel istismara uğradıkları 
öğrenilmiĢtir. Cinsel istismar öyküsünün olması-
nın yeniden cinsel istismara uğrama için risk 
etkeni olduğu bilinmektedir.

20
 Bu nedenle olgu-

ların yineleyen istismara uğramalarını engelle-
mek için gerekli önlemlerin alınması ve düzenli 
psikiyatrik tedavilerinin sağlanması önemli 
görülmektedir. 
 
Suça sürüklenen olguların yarısından fazlasının 
hırsızlık suçu faillerinden oluĢtuğu görülmüĢtür. 
Türkiye‟de yapılan benzer bazı çalıĢmalarda 
suça sürüklenen çocuklardaki en sık suç türü-
nün çalıĢmamızdaki gibi hırsızlık olduğu bulun-
muĢtur.

7,21-23 
Ayaz ve arkadaĢları Sakarya‟da 

suça sürüklenen çocuklarda en sık suç türünü 
mala ve kiĢiye zarar verme olarak bulmuĢtur 
(%56.9).

9 
Hırsızlık nedeniyle gönderilen her üç 

olgudan birinde eski suç öyküsünün olmasının 
bu çocukların rehabilitasyonu konusundaki 
uygulamaların yeterli olmadığını düĢündürmek-
tedir. ÇalıĢmamızda da diğer çalıĢmalardakine 
benzer Ģekilde suça sürüklenen çocuklarda 
erkek cinsiyet egemenliği gözlenmektedir.

7,9,23
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Suça sürüklenen çocuklar için adli makamlarca 
sorgulanan konulardan biri, iĢlediği suçun 
hukuksal anlam ve sonuçlarını algılama veya 
davranıĢlarını yönlendirme yeteneğinin bulunup 
bulunmadığıdır. ÇalıĢmamızda dikkat çekici ve 
üzerinde düĢünülmesi gereken bir konu da adli 
tıp uzmanlarının ve çocuk psikiyatrisi uzman-
larının bu soruya verdikleri yanıttaki anlamlı 
farklılıktır (p<0.001). ÇERSAH uzmanları kendi-
lerine yöneltilen bu soruya %66.6 oranında iĢle-
diği suçun hukuksal anlam ve sonuçlarını algı-
lama veya davranıĢlarını yönlendirme yeteneği-
nin bulunmadığı Ģeklinde yanıt vermiĢken, adli 
tıp uzmanları tamamına yakını iĢlediği suçun 
hukuksal anlam ve sonuçlarını algılama veya 
davranıĢlarını yönlendirme yeteneğinin bulun-
duğu Ģeklinde yanıt vermiĢtir. Bu disiplinler ara-
sı tıbbi kanının farklılığı, çocuğun ayrıntılı ruhsal 
durum muayenesinin ve içinde bulunduğu geli-
Ģim döneminin değerlendirilmesindeki farklılık-
tan kaynaklanıyor olabilir. Çocuk ve ergen ruh 
sağlığı alanında çalıĢan hekimler değerlendirme 
için aileden ve okuldan da bilgi almakta ve 
çocuk/ergenin yaĢadığı sosyokültürel yapının 
etkilerini, akranları ve diğer bireylerle kurduğu 
iliĢkileri incelemektedir. Ayrıca çocuğun önceki 
geliĢim basamakları hakkındaki bilgiler ıĢığında 
çocuğun olası ruhsal tanılarını belirlemeye 
çalıĢmakta ve çocuğun suça sürüklenmesinde 
bu verilerin ne kadar etkili olduğunu dikkate 
almaktadır. Bu nedenle çocuk ve ergen olgular 
değerlendirilirken ÇERSAH ve adli tıp uzman-
larının birlikte çalıĢması ile bu tıbbi kanı farklılığı 
en aza indirilebilir.  
 
ÇalıĢmamızda cinsel istismar davranıĢı göste-
ren beĢ ergen olgunun, iĢledikleri suçun hukuk-
sal anlam ve sonuçlarını algılama veya davra-
nıĢlarını yönlendirme yeteneğinin bulunup 
bulunmadığının incelenmesi amacı ile yönlen-
dirildiği görülmüĢtür. Erdoğan ve arkadaĢları 
çocuk ve ergenlere cinsel tacizde bulunan kiĢi-
lerin karakteristik özelliklerini inceleyen çok 
merkezli bir çalıĢmada ergen yaĢ grubunun 

yoğunlukta olduğunu saptamıĢtır.
24

 ÇalıĢma-
mızda cinsel istismar davranıĢı gösteren olgu 
sayısının az olması adli birimlerce bu çocukların 
ceza ehliyetinin belirlenmesi açısından 
ÇERSAH ve adli tıp polikliniklerine daha az 
yönlendirilmiĢ olmasından kaynaklanmıĢ olabi-
leceğini düĢündürmüĢtür. Ġstismar zanlılarının 
özelliklerini sorgulamamıĢ olmamız çalıĢmamı-
zın kısıtlılıklarındandır. 
 
Sonuç olarak, cinsel istismar mağduru çocuk ve 
ergenlerin ruh sağlığının bozulup bozulmadı-
ğının değerlendirilmesi aynı Ģekilde suça sürük-
lenen çocukların değerlendirilmesi ÇERSAH 
uzmanları tarafından yapıldığında, adli kararlar 
oluĢturulurken yaĢ dönemine özgü ruhsal 
süreçleri ve sosyokültürel özellikleri dikkate alan 
daha kapsamlı değerlendirmeye izin verecektir. 
Ruh sağlığı bozulmuĢ olan olguların düzenli 
psikiyatrik tedavilerinin ve kontrollerinin sürdü-
rülmesinde ilgili kurumların eĢgüdümlü bir Ģekil-
de çalıĢmasının sağlanması önemlidir. 
 
ÇalıĢmamız her ne kadar Aydın ilindeki birden 
çok merkezin katılımı ile gerçekleĢtirilmiĢ olsa 
da, ilçe devlet hastanesi psikiyatri poliklinikle-
rinde değerlendirilmiĢ olan olgular ile mahkeme-
ce herhangi bir adli tıp veya ÇERSAH birimine 
gönderilmeyen olguları kapsamaması nedeniyle 
tüm çocuk/ergen adli olguların değerlendirile-
memiĢ olması bu çalıĢmanın sınırlılıklarından-
dır. Bir baĢka kısıtlılık, çalıĢmamızda psikiyatrik 
tanı için yapılandırılmıĢ görüĢme yöntemlerinin 
kullanılmamıĢ ve tüm olgulara standardize zeka 
testi uygulanmamıĢ olması çalıĢmanın kısıtlılık-
larındandır. Ülkemizdeki çocuk ve ergen adli 
olguların genel profili hakkında yorum yapıla-
bilmesi için farklı illerin ve merkezlerin katılımı 
ile multidisipliner olarak daha fazla olguyu kap-
sayan örneklem grubu ile yapılacak, yapılandı-
rılmıĢ görüĢme tekniklerinin ve standardize 
ölçeklerin kullanıldığı çalıĢmalara gereksinme 
vardır. 
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