Aksu ve ark. 369

Arastirma / Original article

Aydin ilinde bir yildaki cocuk ve ergen
adli olgularin degerlendirilmesi

Hatice AKSU,' Sevcan KARAKOC DEMIRKAYA ? Borte GURBUZ 0ZGUR,® Berk GUN*

OZET

Amag: Aydin ilinde adli rapor istemi ile adli tip ve ¢cocuk ve ergen ruh saglgi ve hastaliklari (CERSAH) poliklinik-
lerine yénlendirilen tiim ¢ocuk ve ergen adli olgularin gelis nedenleri, sosyodemografik ézellikleri, psikiyatrik tani-
lari, tedavi siregleri, sug profili ile iliskili 6zelliklerinin incelenmesi ve ilin bu yas grubu icin genel profilinin ¢ikaril-
masi amaglanmigtir. Yéntem: Bir yil boyunca adli rapor istemi ile CERSAH ve adli tip birimlerine yénlendirilen
cocuk ve ergen adli olgularin tiimiiniin verileri geriye déniik olarak incelenmigtir. Sonuglar: Toplam 272 olgunun
%42.3'0 kiz (s=115), %57.7’si erkek (s=157) olup yas ortalamasi 13.46+2.3 bulunmustur. Tim olgular sug tirii
veya gbnderilme nedenine gbre incelendiginde 147 olgunun suga sliriiklenme, 85 olgunun ise cinsel istismar
magduru olma nedeni ile génderildigi saptanmistir. CERSAH polikliniklerine gbénderilen olgular igerisinde en sik
génderilme nedeninin cinsel istismar oldugu gériilmustiir (s=85, %54.4). Suca slirliklenen 147 olgunun en sik
hirsizlik (s=77, %52.4) ve yaralama (s=26, %17.7) suglari ile génderildikleri belirlenmigtir. Cinsel istismar mag-
durlarinda en sik saptanan taninin fravma sonrasi stres bozuklugu oldugu saptanmigtir. Adli olgularin %50.6’sina
tedavi baslanmis olup yalniz %37.2’sinin tedavisini sirdiirdiigti saptanmistir. Tartisma: Cocuk ve ergen adli
olgularin bireysel ve ailesel ézelliklerinin, baska bélgelerle olan farkliliklarinin bilinmesi bu ¢ocuklarin cinsel istis-
mara maruz kalmalari ve suga siriiklenmeleri ile miicadelede ilk basamadi olusturmaktadir. Bu ¢ocuklarin toplu-
ma saglikli bireyler olarak kazandirilmasinda psikiyatrik izleme ve tedavi sdrekliligi icin saghk kurumlari ve ilgili
diger birimler arasinda isbirligi icerisinde yliriitiilecek yeni c¢alismalara gereksiniminin oldugu dlsindlmdgtiir.
(Anadolu Psikiyatri Derg 2013; 14:369-377)
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Evaluation of child and adolescent forensic cases
within one year in Aydin city, in Turkey

ABSTRACT

Objective: The aim of this study was to investigate the features related with the referral reasons, sociodemog-
raphic features, diagnoses of mental disorders, treatment processes and criminal profiles of all the child and
adolescent forensic cases who were referred to forensic medicine and child and adolescent psychiatry (CAP)
clinics by judicial authorities to get forensic report in Aydin city as well as was to inference the general profile of
this city for this age bracket. Methods: All the data from child and adolescent forensic cases referred to forensic
medicine and CAP clinics throughout the year in order to be examined for a forensic report have been retro-
spectively analyzed. Results: One hundred and fifty of total 272 cases were female (42.3%) and 157 were male
(57.7%) and the average age was determined as 13.46+2.3. All the cases were analyzed according to the crime
types or referral reasons; 147 of them due to drifting into crime while 85 cases were referred due to sexual abuse.
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In the cases referred to CAP clinics, sexual abuse was the most populated reason with the number of 85 (31.6%).
The most common referral reasons of the cases drifting into crime were theft and malicious injury with the num-
bers of 77 (52.4%) and 26 (17.7%) respectively among 147 cases. The most common mental disorder was the
post-traumatic stress disorder among sexual abuse cases. Fifty percent point six of those cases have been
initiated treatment however only 37.2% of the cases were detected as maintaining the treatment. Conclusion:
The first step in the fight against child and adolescent forensic cases being sexually abused and drifted into crime
is consciousness of the individual and familial characteristics of those children and the differences of these among
other regions. New efforts which will be carried out in collaboration with health care institutions and other related
departments are required in order to maintain psychiatric treatment and follow-up during the process of bringing
those children to healthy individuals in society. (Anatolian Journal of Psychiatry 2013; 14:369-377)
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GiRiS

Cocuk Haklarina Dair Sézlesme’ye gore ‘Ulusal
yasalarca daha gen¢ bir yasta resit sayilma
haric 18 yasin altindaki her insan gocuk sayi-
lir* Turk Ceza Kanunu uyarinca da 18 yasini
doldurmamis kimse gocuk olarak tanimlanmak-
tadir.? Cocuklarin dogdugu andan 18 yasina
gelene kadar maruz kaldiklari veya igledikleri
suglar gocuk ve ergen adli raporlarin konusunu
olusturmaktadir.

Diinya Saghk Orgiitii gocuk istismarini, ‘sorum-
luluk, gliven ve yetenekle ilgili genel durumunda
gocugun saglhgina, yasamina, gelisimine ve
degerine zarar verebilen, fiziksel ve/veya duy-
gusal kétl davranisi, ihmali, her turli ticari ¢ikar
icin gocugun kullaniimasini igeren davraniglar’
olarak tanlmlamlgtlr.3 Tlrkiye’de ¢ocuk istismari
denince her ne kadar akla cinsel istismar gelse
de, fiziksel istismar, duygusal istismar ve ihmal
de Uzerinde durulmasi gereken diger istismar
tarleridir. Turkiye’'nin timu hakkinda fikir vere-
cek tanimlayici bir galisma bulunmamakla birlik-
te, fiziksel istismar sikhginin %30-35, cinsel
istismar igin %13 oldugu tahmin edilmektedir.*

Cocuk ve ergenlerin konu oldugu adli olaylarin
sik rastlanan bir diger nedeni de suca surik-
lenen c¢ocuklardir. Cocuk Koruma Kanunu'na
gbre suca surlUklenen cocuk, kanunlarda sug¢
olarak tanimlanan bir fiili isledigi iddiasi ile
hakkinda sorusturma veya kovusturma yapilan
veya isledigi filden dolayl hakkinda givenlik
onlemine karar verilen ¢ocuk olarak tanimlan-
maktadir.’> Suga siiriiklenen cocuklar igin adli
makamlarca en sik génderilme nedeni ¢ocugun
isledigi sucun hukuksal anlam ve sonuglarini
algilama veya davranislarini yénlendirme yete-
negdinin bulunup bulunmadigidir.

Bu calismada Aydin ilinde bir yillik sure iginde
adli rapor istemiyle hem adli tip, hem de ¢ocuk
ve ergen ruh saghgi ve hastaliklari (CERSAH)
uzmanlarina goénderilen tim c¢ocuk ve ergen-
lerin goénderilme nedenleri, sosyodemografik
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Ozellikleri, psikiyatrik tanilari, tedavi siregleri,
sug turleri ile iligkili 6zelliklerinin incelenmesi ve
ilin bu yas grubu icin genel 6zelliklerinin ¢ikaril-
masi amaglanmistir.

GEREG ve YONTEM

Calisma icin Adnan Menderes Universitesi Etik
Kurulu’'ndan onay alindiktan sonra Adnan Men-
deres Universitesi Hastanesi Adli Tip ve Cocuk
ve Ergen Ruh Saglgi ve Hastaliklari (CERSAH)
Anabilim Dal’'na ve Aydin Devlet Hastanesi
CERSAH Poliklinigi'ne Temmuz 2011-Temmuz
2012 tarihleri arasindaki 12 aylik bir dénemde
adli rapor duzenlenmesi amaci ile goénderilen
272 cocuk ve ergenin dosya verileri geriye
déniik olarak incelenmistir. incelenen veriler
adli raporlara konu olan g¢ocuk ve ergenlerin
sosyodemografik dzellikleri, hangi olay nedeniy-
le goénderildikleri, adli mercilerce yanit istenen
sorunun icerigi, dncesinde ve/veya sonrasinda
rehabilitasyon yurtlarinda kalip kalmadiklari,
olay 6ncesinde eski cinsel istismar ve/veya eski
su¢ Oykusunin olup olmadigi, madde kullanim
bilgileri, zeka duzeyleri, anne-babalarinin sos-
yodemografik 6zellikleri, ailede sug dykisu olup
olmadididir. Ayrica olayin oldugu ilge, olgularin
eski psikiyatrik tanilari ve olay sonrasinda
konan psikiyatrik tanilar, olgulara tedavi baglan-
ma durumu ve surekliliginin saglanip saglanma-
dig1 arastinimistir. Psikiyatrik tanilar CERSAH
uzmanlari tarafindan DSM-IV tani o6lcutlerine
gore Klinik gérisme ile konulmustur.®

Adli tip uzmanlarina gdnderilen gocuk/ergenler
sadece isledigi sugun hukuksal anlam ve
sonuglarini algilama veya davraniglarini yonlen-
dirme yeteneginin olup olmadigi yéninden veya
beden sagdligi muayenesi agisindan degerlen-
dirilmistir. CERSAH uzmanlarina yoénlendirilen
tim olgularin zeka dizeyleri Ulkemizde norm
calismasi yapiimis ve yaygin olarak kullanilan
bir zeka testi olan WISC-R testi sonucuna ve
klinik gorise goére dederlendirilmistir. Ruhsal
muayenede zeka diizeyi normal olarak deger-
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degerlendirilen olgulardan WISC-R testi isten-
memigtir.

istatistiksel degerlendirme

Olgularin verileri SPSS 17.0 for Windows
(SPSS Inc., Chicago, Illionis, USA) paket
programi ile degerlendirilmistir. Verilerin normal
dagilima uygunlugu Kolmogorov-Smirnov testi
ile belirlenmistir. Normal dagilima uyan veriler-
de ortalama ve standart sapma degerleri kulla-
nilmistir. Nitel verilerin karsilastiriimasinda ki-
kare testi kullaniimistir. istatistiksel anlamlilik
dizeyi p<0.001 olarak kabul edilmigtir.

BULGULAR

Aydin ilinde Temmuz 2011-Temmuz 2012 tarih-
leri arasinda toplam 272 g¢ocuk ve ergen adli
olgu degerlendirilmistir. Olgularin yas aralig 4-
19 (13.412.28) arasinda olup 115’ (%42.3) kiz,
157’si (%57.7) erkektir. Olgularin sosyodemog-

Tablo 1. Cocuk ve ergen olgularin
sosyodemografik 6zellikleri

Ozellikler Sayi %
Cinsiyet
Kiz 115 42.3
Erkek 157 57.7
Yas araligi
4-7 8 2.9
8-11 21 7.7
12-15 206 75.7
16-19 37 13.6
Kardes sayisi
0 25 9.2
1 64 235
2 61 22.4
3 42 15.4
4 ve daha fazla 80 29.4
Egitim dlzeyi
Hi¢ gitmemis 10 3.7
ilkégretimde 126 46.3
ilkdgretimden terk 35 12.9
ilkdgretim mezunu 45 16.5
Lisede 41 151
Liseden terk 14 5.1
Lise mezunu 1 0.4
Yurt 6ykisu
Var 32 11.8
Yok 124 45.6
Bilgi yok* 116 42.6

* Adli tip polikliniginde degerlendirilen
hastalarin yurt dykusu sorgulanmamigtir.

rafik 6zellikleri Tablo 1’de sunulmustur. Olgula-
rin anne-babalari ile ilgili bilgiler incelendiginde
272 olgudan 23’Unun babasinin, besinin anne-
sinin 6lU oldugu 6grenilmistir. Anne ve babala-
rin yas ortalamalari sirasiyla 39.7+7.7 ve
45.5+£8.7 olarak saptanmistir. Anne velveya
babasi yasayan olgularin anne-babalarinin
Ozellikleri Tablo 2°de sunulmustur.

Tam olgular sug tirG veya génderilme nedenine
gore incelendiginde 147 olgunun suga surik-
lenme, 85 olgunun cinsel istismar magdduru
olma nedeni ile godnderildidi saptanmigtir.
CERSAH Poliklinikleri'ne gdnderilen olgularda
en sik goénderiime nedeninin cinsel istismar
oldugu gorilmustur (s=85, %54.4). Suga surlk-
lenen 147 olgunun en sik hirsizlik (s=77,
%52.4) ve yaralama (s=26, %17.7) suglan ile
gonderildikleri belirlenmistir. Suga striklenme
ve cinsel istismar magduru olma cinsiyete gore
degerlendirildiginde suga suriklenme anlamli
olarak erkeklerde yiliksek bulunmusken, cinsel
istismar magduru olma kizlarda sik bulunmustur
(p<0.001).

Adli makamlarca rapor istenen konular ince-
lendiginde:

- isledigi sucun hukuksal anlam ve sonuglarini
algilama veya davraniglarini yénlendirme yete-
neginin olup olmadigi,

- Cinsel istismar sonucunda ruh saglinin bozu-
lup bozulmadigi,

- Cinsel veya fiziksel istismar sirasinda kendi-
sini savunabilecek durumda olup olmadigi,

Tablo 2. Anne-babalarin sosyodemografik 6zellikleri

Anne Baba

Ozellikler Sayl % Sayi %
Egitim diizeyi

Okuryazar degil 65 23.9 23 8.5

Okuryazar 34 125 41 15.1

ilkokul mezunu 123 45.2 147 54.0

Ortaokul mezunu 13 4.8 16 5.9

Lise mezunu 10 3.7 16 5.9

Universite mezunu 8 29 7 26

Bilgi yok* 19 7.0 22 8.1
is durumu

Calisiyor 63 235 188 755

Calismiyor 204 76.5 61 244

Ailede eski sug
Var 32 %11.8
Yok 240 9%88.2

* Anne veya babasi yasamayanlarla ailesi esliginde
getiriimeyen olgular.
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- Sdylediklerine mahkemede itibar edilip edile-
meyecedi,

- Evlenmeye engel bir durum olup olmadigi
sorularina yanit arandigi goralmustar.

Adli makamlarca gonderilen olgularin 156’sina
(%57.4) CERSAH uzmanlarinca, 116’sina
(%42.6) adli tip uzmanlarinca adli rapor diizen-
lenmistir. iki ylz yetmig iki olgudan 149’unun
(%54.7) iddia edilen sugun hukuksal anlam ve
sonuglarini algilama veya davraniglarini yonlen-
dirme yetenegdinin bulunup bulunmadigi sorul-
mustur. Bu soruya yanit olarak CERSAH
uzmanlarina ydnlendirilen 33 (%22.1) olgudan
22’sine (%66.6) bulunmadigi, alti (%18.1) olgu-
ya bulundugu, bes (%15.1) olguya ise sugun
hukuksal anlamini bildigi ancak sonuglarini yén-
lendirme yeteneginin olmadidi seklinde rapor
duzenlendigi goérlimustur. Adli tip uzmanlari
tarafindan degerlendirilen 116 olgunun hepsine
(%100) sugun hukuksal anlam ve sonuglarini
algilama veya davraniglarini yonlendirme yete-
neginin bulundugu seklinde rapor dizenlenmis-
tir. Oranlar arasindaki farkin istatistiksel olarak
anlamli oldugu gérilmustir (p<0.001). Olgula-
rin ikisinin evlenmesine engel bir durumun olup
olmadiginin belirlenmesi, birinin sdylediklerine
mahkemede itibar edilip edilemeyeceginin
degerlendirilmesi ve birinin de velayet nedeni ile
goénderildigi saptanmistir.

Sekil 1. iicelere gore adli rapor istem oranlari

Tdm olgularin yerlesim yerlerine gére dagihmi
incelendiginde buyudk kisminin il merkezinden
yonlendirildigi anlasiimistir. Aydin ilindeki ¢gocuk
ve ergen adli olgularin ilgelere gore dagilimi
Sekil 1°de gosterilmistir.
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Cinsel istismar magdurlarinin %87’sinin (s=74)
kiz cinsiyette olduklari saptanmis, bu olgularin

Tablo 3. Cinsel istismar magdurlarinin
sosyodemografik 6zellikleri

Ozellikler Say! %
Cinsiyet

Kiz 74 87.0

Erkek 11 12.9
Yas araligi

4-7 5 5.9

8-11 12 14.1
12-15 50 58.8
16-19 18 21.2
Ruh saghgr*

Bozulmus 51 60.0

Bozulmamig 25 29.4

Sonra karar verilecek 8 9.4
Eski istismar

Var 12 14.1

Yok 73 85.9
Egitim dizeyi

Hig gitmemis 4 4.7

ilkdgretimde 34 40.0

iIkdgretimden terk 7 8.2

iIkdgretim mezunu 24 28.2

Lisede 11 12.9

Liseden terk 4 4.7

Lise mezunu 1 1.2
Zeka dizeyi

Normal 51 60.0

Sinir 19 22.4

Hafif 14 16.5

Orta 1 1.2
Aile yapisi

Anne-baba birlikte 49 57.7

Anne-baba ayri 18 21.2

Anne-babadan biri Gvey 10 11.8

Anne-babadan biri dimus 8 9.4
Yurt 6ykisu

Var 17 20.0

Yok 68 80.0
Tedavi durumu

Tedavi baslanmig 43 50.6

Tedaviyi surdiren 16 37.2

Tedaviyi terk etmis 27 62.7

Tedavi baglanmamig 42 49.4
Madde kullanimi

Var 13 15.3

Yok 72 84.8

* Birine sadece olayin hukuksal anlam ve
sonuglarini algilama veya davranislarini
yonlendirme yetenegdi sorulmustur.
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yas ortalamasinin 14.0£2.3 oldugu ve %14.71’i-
nin (s=12) dncesinde cinsel istismara ugramis
olduklari 6grenilmistir. Cinsel istismar magduru
olan 11 erkek olgunun ise yas ortalamasi
9.1+£3.5 olarak bulunmustur. Cinsel istismara
ugrayanlarin 57’inin (%60.0) zekasinin normal
oldugu, 19’'unun sinir dizeyde, 14’Gnin hafif ve
birinin orta dlizeyde zeka geriliginin oldugu sap-
tanmistir. Cinsel istismar olgularinin incelenen
ozellikleri Tablo 3'te sunulmustur.

Madde kullanim orani en ylUksek oranda cinsel
istismar magduru olanlarda ve tedbir karar ile
goénderilenlerde saptanmistir (%70.4). Uyustu-
rucu kullanmak igin uyusturucu veya uyarici
madde satin almak, kabul etmek, bulundurmak
sugundan gdnderilen U¢ olguda da madde
kullanim éykisunin oldugu belirlenmisgtir.

Cinsel istismar magdurlarinin ruh saghgdinin
bozulup bozulmadidi cinsiyete goére degerlendi-
rildiginde, kiz olgularda ruh saghginin bozulma
orani daha ylksek olsa da, istatistiksel olarak
anlamh fark bulunmamistir (p<0.427).

Cinsel istismar ve tedbir karari ile gonderilenle-
rin %26.3’inde istismar 6ncesinde veya sonra-
sinda rehabilitasyon yurdunda kalma &Oykusu-
nin oldugu goérulmastar. Yurtta kalan istismar
olgularinin bir kisminin yineleyen istismara
ugramalarinin yurttan kagma sonrasinda gelis-
mekte oldugu saptanmistir.

Tum olgulardan 25’i (%9.3) tedbir karari igin
goénderilen olgulardan olugsmustur. Tedbir karari
ile génderilenler Cocuk Koruma Kanunu kapsa-
minda danigsmanlik ve/veya saglik tedbiri igin
goénderilmistir.

Suga slruklenen ¢ocuklar iginde hirsizlik
sugundan gonderilenlerin %89.6’s1 (s=69) erkek
olgulardan olusmustur. Yagma, mala zarar
verme ve cinsel istismar faili olan olgularin
timindn erkek cinsiyette oldugu gorilmastar.
Hirsizhk  sugundan dolayr  goénderilenlerin
%27.2’sinde eski su¢ Oykisitnin oldugu sap-
tanmistir. Suga surlklenen g¢ocuklarin egitim
durumlari incelendiginde, 78inin ilkégretim
6grencisi, 25’inin lise égrencisi, 20’sinin ilkdgre-
tim terk, 15’inin ilkégretim mezunu, besinin lise
terk oldugu, dérdinidn okula hi¢ gitmedidi sap-
tanmigtir. Sug tarlerinin sayisi ve oranlari Tablo
4’'te sunulmustur.

Cinsel istismar magdurlarinin istismar Oncesi
psikiyatrik tanilari incelendiginde %22.4’Gnde
(s=19) davranim bozuklugu, %4.7’sinde (s=4)
sel istismar dncesi psikiyatrik tanisinin olmadigi
goérulmastar. Cinsel istismar magdurlarinin cin-
depresyon, %2.4’Unde (s=2) anksiyete bozuk-

Tablo 4. Suga suriiklenen gocuklarin sug tipleri

Sug turd Sayi %
Hirsizhk 77 524
Yaralama 26 17.7
Mala zarar verme 9 6.1
Yagma 9 6.1
Hakaret 9 6.1
Cinsel istismarda bulunma 5 3.4
Uyusturucu maddeler ile ilgili suglar 3 2.0
Oldirme 2 14
Diger 7 4.8
Toplam 147 100.0

lugu saptanmistir. Atmis olgunun (%70.5) cin-
sel istismar sonrasi konan psikiyatrik tanilari
Sekil 2'de sunulmustur.

TARTISMA

Toplam nifusu yaklasik bir milyon olan Aydin
ilinde bir yillik siire icinde Adnan Menderes Uni-
versitesi Hastanesi Adli Tip ve Cocuk ve Ergen
Ruh Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dalr’'na ve
Aydin Devlet Hastanesi Cocuk ve Ergen Ruh
Saghigr ve Hastaliklari Poliklinigi'ne yonlendiri-
len gocuk ve ergen toplam adli olgu sayisi
272'dir. Yapilan benzer tanimlayici ¢alismalar
c¢alismamizda oldugu gibi belirli bir bélgedeki
tiim adli olgulardan ¢ok, bir birime basvuran adli
olgulardan olugmasi nedeni ile olgu sayilarinin
karsilastiriimasi gugtur.

Olgular adli rapor istemi ile gonderiime neden-
lerine gore incelendiginde, %31.6’sI cinsel istis-
mar magduriyeti nedeni ile génderilmistir. Turki-
ye’de yapilan ¢calismalarda cinsel istismar mag-
duriyetini bildirilen oranlar arasinda buyuk fark-
lar vardir. Kése ve arkadaslari cinsel istismar
oranini %89, Gokten %15, Ayaz ve arkadaslari
%54.9 olarak bulmustur.”® Cinsel istismar calis-
malari arasindaki farkh oranlar her birimin
orneklem havuzunu sadece kendisine yonlen-
dirilen olgulardan olusturmasina bagli olabilir.
Bu nedenle toplum temelli daha genis 6rneklem
grubunu iceren galismalara gereksinme vardir.
Bu oranlar arasindaki farkin olusmasinda calis-
malarin yapildigi bdlgelerin sosyokulturel 6zel-
liklerine bagh olarak bildirim oranlarinin da farkl
olmasi rol oynamis olabilir. Turkiye'de cinsel
istismar olgularinin ruh sagliklarinin bozulup
bozulmadidinin degerlendiriimesi icin CERSAH
uzmanlarina; suga suruklenen gocuklar igin ise
isledigi sucun hukuksal anlam ve sonuglarini
algilama veya davranislarini yénlendirme yete-

Anadolu Psikiyatri Derg 2013; 14:369-377
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Sekil 2. Cinsel istismar magdurlarinin istismar sonrasi aldigi psikiyatrik tanilar
ASB: Akut stres bozuklugu, TSSB: Travma sonrasi stres bozuklugu, DB: Davranim bozuklugu

nedinin bulunup bulunmadiginin degerlendiril-
mesi i¢cin adli tip uzmanlarina yoénlendiriime
egilimi vardir. Bu nedenle hem adli tip, hem de
CERSAH birimlerinin  katildi§gi ¢ok merkezli
calismalarin yapilmasi ile daha gulvenilir verile-
re ulasilabilecegi dusinulmugtir.

TUm olgularin dértte Gg¢lnden fazlasinin ailele-
rinin ilkokul mezunu, okuryazar olmamalarinin
veya sadece okuryazar olmalarinin ailenin
egitim duzeyi ile gocuk ve ergenlerdeki cinsel
istismar magduru olma veya suga slUruklenme
arasinda yuksek oranda bir iliskinin oldugunu
distindirmektedir. Cinsel istismara karsi 6nem-
li koruyucu etkenlerden biri, ailenin bilgi sahibi
olup uygun sekilde gocugunu bilgilendirmesidir.
Ancak egitim dizeyi dusuk aileler bu konular ile
ilgili bilgi eksikligi nedeni ile ¢cocugun kendisini
koruma egitimini verememekte ve ailenin temel
koruyucu islevini aksamaktadir. Bu durum
sadece istismara degil, cocuklarin suca suruk-
lenmesine de temel hazirlamaktadir. Ayaz ve
arkadaslari ¢cocuk ve ergen adli olgularin anne-
babalarinin egditim duzeylerini benzer olarak
bulmustur.®

Calismamizda ailede eski su¢ orani %11.8 ola-
rak bulunmustur. Ailede su¢ dykisunin olmasi
cocuk ve ergenlerin suca sUrtklenmesi igin bir
risk etkenidir.'® Cocuk biyirken model aldigi
anne-babasinin davraniglarini gelisiminin bir
parcasi olarak taklit etmekte ve ¢ocugun yasam
olaylarina karsi tepkilerini anne-babanin davra-
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nislari etkilemektedir. Sug islemenin normal
algilandigi aile ortaminda yetisen bir gocugun
suga suriklenmesi durumunda, isledigi sugun
anlami ve sonuglarini algilama yeteneginin sag-
ikh aile ortaminda bulylyen c¢ocuktan farkh
olmasi kaginilmazdir. Bir bagka agidan bakildi-
ginda, isledigi su¢ nedeni ile ceza ve tutuk evin-
de olan anne-babanin temel koruyuculuk iglevi-
ni yerine getirememesi gocugun suga suriklen-
mesini kolaylastirmaktadir.

Calismamizda cinsel istismar magdurlarinin 171’i
(%12.9) erkek ¢ocuklardir. Pinarbasili ve arka-
daglari Aydin ilinde 2003 yili icinde erkeklerde
cinsel istismar olgularini inceledikleri bir ¢alig-
mada, 18 yas altinda toplam 17 erkek gocuk
cinsel istismar olgusu bildirmistir.'* Kose ve
arkadaslarinin calismasinda erkek ¢ocuk orani
%33.8 saptanmis ve kiz/erkek orani iki olarak
bulunmusken, bizim gal|§mam|zda kiz/erkek
orani alti bulunmustur.” Aydin’da cinsel sug ve
suclularin profilini inceleyen Dirlik ve arkadas-
lari, cinsel istismara maruz kalan 554 ol%udan
50’sinin (%9) erkek oldugunu bulmustur.”* Cin-
sel istismar magduru olan erkek olgularin orani-
nin az olmasinin olasi nedenleri arasinda top-
lum baskisi ve ahlaksal dederler nedeniyle adli
makamlara yansimamasi olabilir. Ailelerin erkek
cocuklarini, escinsel olarak damgalanmasina
veya imalar yapilmasina karsi korumak igin
bildirmekten kaginmasi adli 6rneklem grubunda
erkek olgu sayisinin az olmasina yol agiyor.
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olabilecegi dusunulmustuar.

Calismamizda cinsel istismar magduru olan kiz
olgularin %78.8'i 16 yasindan kiguk bulunmus-
tur. Santos ve arkadaslari cinsel istismar mag-
durlarinin %53’Gnin 14 yasindan kigik oldu-
gunu bildirmistir.'® Tirkiye’de adli tip birimine
basvuran cinsel istismar magdurlarinin deger-
lendirildigi Yildinm ve arkadaslarinin yaptig bir
¢alismada, en fazla olgunun %45.8 oran ile 12-
15 yas grubunda yogunlastigi, Demirci ve arka-
daslarinin yaptigi calismada ise %56.3’Unln 14
yasindan once cinsel istismara ugradigi belirtil-
mistir."**> Olgularin 14 yasin altinda yogunlas-
masi, klguk yas grubunun cinsel istismar igin
daha fazla risk altinda oldugunu distindirmek-
tedir. Dirlik ve arkadaslari 1996-2001 yillari ara-
sinda Aydin ili igin tim yas gruplarindaki olgu-
larin %77.3’Gnin 18 yasindan kigik oldugunu,
%56.7’sinin 15 yas ve altinda cinsel istismar
magduru oldugunu bildirmistir.** Aydin ilinde
daha 6nce yapilan galismalar ile ¢alismamizin
sonuglarina bakildiginda, 18 yasindan kigik
cinsel istismar magdurlarinin oranlarinin benzer
olmasi ve kiguk yas grubunda riskin daha fazla
oldugunun goérilmesi cinsel istismar hakkinda
farkindaligi artirma ve koruyucu &nlemler
acisindan daha fazla calisma gereksinmesini
goOstermistir.

Cinsel istismar magduru olan olgularda ruh
sagliginin bozulup bozulmadidi adli makamlar
tarafindan en sik sorulan konulardan biridir.
Calismamizda cinsel istismar magduru olan
olgularin yaridan fazlasinin ruh saghigmnin
bozulmus oldugu yodninde rapor duzenlendigi
belirlenmistir. Bu olgulara en sik konulan tani-
nin ise travma sonrasi stres bozuklugu oldugu,
bunu davranim bozuklugu, depresyon ve uyum
bozuklugunun izledigi saptanmistir. Yapilan
?gllggmalarda da benzer sonuglar bulunmustur.

" Magdurlarin yasadiklari olayi farkh yerlerde
defalarca anlatmak zorunda kalmalari yasadik-
lari travmanin etkisini artiran olumsuz bir durum
olarak degerlendiriimektedir. Ayrica tim cinsel
istismar olgularinin %50.6’sina tedavi baslan-
mis olup yalniz %37.2’sinin tedavisini surdurdui-
gu saptanmistir. Tedaviyi slrdirme oraninin
dislk olmasi duzenli olarak kontrollere gelin-
mesi ile ilgili saghk tedbiri kararinin alinmasi
icin gecen slrenin fazla olmasi veya bu kararin
alinmamasindan kaynaklaniyor olabilecegi akla
gelmektedir. Bu hastalarda erken dénemde
psikiyatrik tedaviye baslanmasi ileriki dénem-
lerde ruhsal agidan saglikli bireyler olabilmeleri
icin dnemlidir. Dikkat ¢eken bir diger konu, cin-
sel istismar magdurlarinin %42.4’inde parga-
lanmis aile yapisi veya anne-baba kaybi oldugu

saptanmistir. Pargalanmis aile yapisi, ¢ocuk-
larin temel glven duygusunu sarsmakta olup
yasadigi ruhsal sorunlar, sefkat ve ilgi arayisi
istismar icin risk olusturmaktadir. Diger yandan
bozulan aile butlnligl sosyal alanlardaki riskle-
re karsi ¢cocuklarin kontroliini giiclestirmektedir.

istismar magdurlarinin yariya yakininin zeka
dizeyinin sinir, hafif veya orta dizeyde geri
oldugu saptanmistir. Anne-babanin birlikte
olmadigi veya ¢ocugdun evlat edinildigi, cocugun
zeka duzeyinin normal sinirlarda olmadigi
durumlar, c¢ocugun cinsel istismar magduru
olma olasiligi agisindan risk etkenidir.”® Zihinsel
kapasitesi normalin altinda olan ¢ocuklar yasa-
diklarini ifade ederken sozlerine itibar edilme-
digi ve kendilerini koruma kapasiteleri yetersiz
oldugu icin, istismar eden kisiler tarafindan
daha siklikla magdur edilmektedir. Cocugun
kendisine yapilan cinsel davranigi algilamasi,
bedenini korumasi, yapilan dokunuslarin iyi
veya kotu oldugunu ayirt etmesi, cinsel olayi
muhakeme etmesi ve gerektiginde kendisini
savunmasi, farkina varip durumu bildirmesi i¢in
gocugun algillama kapasitesinin ve kendini
ydnlendirmesinin gelismis olmasi gerekmekte-
dir. Ailelerin gocuklarini basit cimlelerle bilgi-
lendirmesi ve Ozellikle zihinsel engelli ¢ocukla-
rin oldugu egitim kurumlarinda cinsel istismara
karsi bilgilendirmenin kiglk yaslardan itibaren
anlama kapasitelerine uygun diizeyde verilmesi
riski azaltmada dnemli goérilmektedir.

Cinsel istismar magduru olarak gelen olgularin
%14.1’inin dnceden cinsel istismara ugradiklari
Ogrenilmistir. Cinsel istismar dykisinun olmasi-
nin yeniden cinsel istismara ugrama igin risk
etkeni oldugu bilinmektedir.”*° Bu nedenle olgu-
larin yineleyen istismara ugramalarini engelle-
mek icin gerekli 6nlemlerin alinmasi ve duzenli
psikiyatrik tedavilerinin saglanmasi  dnemli
g6rulmektedir.

Suca suruklenen olgularin yarisindan fazlasinin
hirsizlik sugu faillerinden olustugu goriimustur.
Turkiye’de yapilan benzer bazi c¢alismalarda
suga surlklenen cocuklardaki en sik sug tiru-
nin ¢alismamizdaki gibi hirsizlik oldugu bulun-
mustur.”?**® Ayaz ve arkadaslari Sakarya'da
suga surlklenen gocuklarda en sik sug turlni
mala ve kisiye zarar verme olarak bulmustur
(%56.9).9 Hirsizlik nedeniyle génderilen her G¢
olgudan birinde eski su¢ dykusunin olmasinin
bu cocuklarin rehabilitasyonu konusundaki
uygulamalarin yeterli olmadigini disindirmek-
tedir. Calismamizda da diger calismalardakine
benzer sekilde sucga siriklenen ¢ocuklarda
erkek cinsiyet egemenligi gozlenmektedir.”**
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Suga suriklenen cocuklar icin adli makamlarca
sorgulanan konulardan biri, igledigi sugun
hukuksal anlam ve sonuglarini algilama veya
davranislarini yénlendirme yetenegdinin bulunup
bulunmadigidir. Calismamizda dikkat ¢ekici ve
Uzerinde dusUnlUlmesi gereken bir konu da adli
tip uzmanlarinin ve g¢ocuk psikiyatrisi uzman-
larinin bu soruya verdikleri yanittaki anlamli
farkliliktir (p<0.001). CERSAH uzmanlari kendi-
lerine yoneltilen bu soruya %66.6 oraninda igle-
digi sugun hukuksal anlam ve sonuglarini algi-
lama veya davraniglarini yonlendirme yetenegi-
nin bulunmadidi seklinde yanit vermisken, adli
tip uzmanlari tamamina yakini isledigi sugun
hukuksal anlam ve sonuglarini algilama veya
davraniglarini yonlendirme yeteneginin bulun-
dugu seklinde yanit vermistir. Bu disiplinler ara-
siI tibbi kaninin farkhhgi, cocugun ayrintili ruhsal
durum muayenesinin ve iginde bulundugu geli-
sim déneminin degerlendiriimesindeki farkhlik-
tan kaynaklaniyor olabilir. Cocuk ve ergen ruh
sagligi alaninda ¢alisan hekimler degerlendirme
icin aileden ve okuldan da bilgi almakta ve
cocuk/ergenin yasadigi sosyokultirel yapinin
etkilerini, akranlari ve diger bireylerle kurdugu
iliskileri incelemektedir. Ayrica ¢ocugun onceki
gelisim basamaklari hakkindaki bilgiler 1s1ginda
gocugun olasi ruhsal tanilarini belirlemeye
calismakta ve gocugun suga surlklenmesinde
bu verilerin ne kadar etkili oldugunu dikkate
almaktadir. Bu nedenle ¢ocuk ve ergen olgular
degerlendirilirken CERSAH ve adli tip uzman-
larinin birlikte galismasi ile bu tibbi kani farklihgi
en aza indirilebilir.

Calismamizda cinsel istismar davranisi goste-
ren bes ergen olgunun, isledikleri sugun hukuk-
sal anlam ve sonugclarini algilama veya davra-
nislarini  yénlendirme yetenegdinin  bulunup
bulunmadiginin incelenmesi amaci ile ydnlen-
dirildigi goérulmustir. Erdogan ve arkadaslari
cocuk ve ergenlere cinsel tacizde bulunan Kigi-
lerin  karakteristik 6zelliklerini inceleyen ¢ok
merkezli bir calismada ergen yas grubunun

yogunlukta oldugunu saptamistir.”* Calisma-
mizda cinsel istismar davranigi gosteren olgu
sayisinin az olmasi adli birimlerce bu gocuklarin
ceza  ehliyetinin  belirlenmesi  agisindan
CERSAH ve adli tip polikliniklerine daha az
yoénlendirilmis olmasindan kaynaklanmis olabi-
lecegini distndirmistir. istismar zanhlarinin
Ozelliklerini sorgulamamis olmamiz g¢alismami-
zin kisithliklarindandir.

Sonug olarak, cinsel istismar magduru ¢ocuk ve
ergenlerin ruh saghdinin bozulup bozulmadi-
ginin degerlendiriimesi ayni sekilde suca suruk-
lenen c¢ocuklarin degerlendiriimesi CERSAH
uzmanlari tarafindan yapildiginda, adli kararlar
olusturulurken yas dénemine &zgl ruhsal
suregleri ve sosyokiltirel 6zellikleri dikkate alan
daha kapsamli dederlendirmeye izin verecektir.
Ruh sagli§gi bozulmus olan olgularin dizenli
psikiyatrik tedavilerinin ve kontrollerinin surdu-
rilmesinde ilgili kurumlarin esgtudimli bir sekil-
de calismasinin saglanmasi énemlidir.

Calismamiz her ne kadar Aydin ilindeki birden
¢ok merkezin katihmi ile gergeklestiriimis olsa
da, ilce devlet hastanesi psikiyatri poliklinikle-
rinde degerlendirilmis olan olgular ile mahkeme-
ce herhangi bir adli tip veya CERSAH birimine
gbnderilmeyen olgulari kapsamamasi nedeniyle
tim c¢ocuk/ergen adli olgularin degerlendirile-
memis olmasi bu g¢alismanin sinirhliklarindan-
dir. Bir bagka kisithlik, calismamizda psikiyatrik
tani icin yapilandiriimig gérisme ydntemlerinin
kullanilmamis ve tim olgulara standardize zeka
testi uygulanmamis olmasi galismanin kisithlk-
larindandir. Ulkemizdeki gocuk ve ergen adli
olgularin genel profili hakkinda yorum yapila-
bilmesi icin farkli illerin ve merkezlerin katilimi
ile multidisipliner olarak daha fazla olguyu kap-
sayan drneklem grubu ile yapilacak, yapilandi-
riimis gérusme tekniklerinin ve standardize
Olgeklerin kullanildidi calismalara gereksinme
vardir.
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