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G R  
 
nsan do adaki di er canl türlerinden ayran bir 

özelli in de sanat eseri üretmesinin oldu u söyle-
nir. Ku kusuz insan ya am, salt fiziksel gereksi-
nimlerin giderildi i ve çal mayla geçen bir süreç 
olsayd, ne kadar da kuru, yavan, tatsz ve içi 
bo alm  olurdu. Sinema, müzik, edebiyat, heykel, 
resim, tiyatro gibi sanat eserlerinden yoksun bir 
ya amda insan ruhu aç kalmaz myd? Bu yazda F. 
Schiller�in söyledi i gibi, ki iyi kendi durumunun ve 
ya amnn üzerine çkaran, ya ama ku bak  bakt-
ran,1 sanatç açsndan yaratma güdüsünü doyuma 
ula tran, sanat payla anlar için de estetik bilinç-
lenmeyi geli tiren ve ruhsal, duygusal doyum 
sa latan,2 insanlar için böylesine önemli bir 
unsurun üreticisi olan �sanatçnn� ki ili i ve 

yaratma psikolojisi, öncelikle ilgili kavramlardan 
sanat, sanat eseri, sanatç, yaratclk, sanatsal 
yaratcl n tanmlanmalaryla birlikte tart lacak-
tr. 
SANAT 
 
Üç bin yldr sanat uygulayclar ve sanat bilim-
cilerince tanmlanmaya çal lan sanat olgusu konu-
sunda ilk tanm getirenlerden Aristoteles�in sanat 
taklit (mimesis) olarak nitelemesi, Romantik 
dönemde sanatn bir içe do ma, co ma, ta ma, akl 
ve mant n basksndan uzakla ma1 olarak tamam-
lanm tr. Fransz heykel sanatçs Rodin�e göre 
sanat, dünyay anlamak ve anlatmak isteyen bir 
dü ünce çabas,2 Freud�a göre eri kinin, ya am 
kar sndaki tavr, oyun keyfi, ya da ba ka bir tan-
ma göre gerçekli in ötesine atlan bir adm, stra-
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bn kendisi de il ancak strabn teatral betimle-
mesidir.3 Nitekim Gombrich, �Sanatadverilen bir 
ey yokturaslnda, salt sanatçlar vardr.�2 derken; 

Tolstoy, sanat olgusunu insann her zaman duymu  
oldu u bir duyguyu kendinde canlandrdktan sonra, 
bu duyguyu ba kalarnn da aynyla duyabilmesi 
için, devinim, çizgi, renk, ses ya da sözcükler arac-
l  ile onlara aktarmas4 olarak yorumluyor.  
 
�Sanat nedir?� sorusuna bugün bile ortak bir yant 
verilemiyor olmasnn bir nedeni de, bilimden daha 
önce insann ya amnda var olan sanatn tarihinin, 
insanl n tarihiyle yan yana, iç içe ilerlemesi, 
geli mesi, boyut ve görüntü de i tirmesi olabilir. 
 
SANAT ESER   
 
Sanat kavramnn kapsam içinde bulunan sanat 
eseri, en genel ifadeyle bir yaratcya (bir 
sanatçya) ba l, onun tekni ini, üslubunu, dünya 
görü ünü, insan anlay n imleyen, özgün, tek ve 
yeni bir ürün olarak tanmlanabilir.2 
 
Sanat eserini yaratcl n psikoloji, psikiyatri ve 
felsefesi ba lamlarnda irdeleyen, �Yaratma Cesa-
reti� adl kitabn yazar R. May, sanat eserinin 
tanmlanmasnda sanat ile özgün sanat arasndaki 
ayrm ortaya koyar ve bir ürünün sanat eseri oldu-
unun kabul edilebilmesi için önce sanatçnn, ese-

rinin �sanat eseri� oldu unu kabul etmesi gerekti-
ini söyler.5 Bu dü ünceye kar t görü e göre ise 

sanatç, �Ben yaratcym, benim eserim bir yarat 
ürünüdür.� diyemez, dememelidir. Ancak alclar o 
sanatçya, yaratc ve onun sanat eserine de yarat 
sfatn yükleyebilirler. Bu yüklemleme bazen yllar, 
on yllar alabilir, bazen de hemen gerçekle ebilir.2 
Sanat eseriyle ilgili bir ba ka tanmlama da, 
�anlamszlk korkusu�nun �ölüm korkusu�ndan daha 
yaman oldu unu bilen Soljenitsin�e aittir. Yazar, 
sanat eserinin, ölüm korkusunu sanatyla a maya 
çal an sanatçnn ürünü oldu unu öne sürer.6 
 
Sanat konusunda oldu u gibi sanat eserinin tanm-
lanmasnda da farkl yakla mlarn bulunmas kaç-
nlmaz gibi görünüyor. 
 
SANATÇI  
 
Sanat ve sanat eseri tanmlar bizi, bu tanmlarn 
var edilmesinde çk  noktas olan ki iye,2 sanatç-
nn kim oldu u sorusuna götürüyor. Genel anlatmla 
yaratc, sanat üreten, sra d  özellikleri bulunan-
larla; ere i Eros�un öncülü ünde güzelli e eri mek, 
yaratma iste ini güzelde ürün vererek doyurmaya 

çal mak olan1 ki ilere sanatç denilse de, sanat 
eserinin karma kl  sanatçnn söz konusu bu tan-
ma s mad n kantlyor gibidir.  
 
Sanatç, hayal kurma yetisi olan, bir duygu ve 
duyarllk gücü bulunan ki idir, ku kusuz. Ancak 
onun kesin bir tanmlamayla sanatç niteli ine 
bürünmesini sa layan alglama biçiminin özgünlü ü-
dür. Her ürünün sanat eseri, her yaratc insann 
da sanatç tanmna s mamasnn nedeni burada 
yatmaktadr. Platon�dan beri �gerçek sanatç� 
denildi inde kastedilen, yeni bir gerçekli e ya am 
veren, insan bilincini geni leten, kendi varl n 
ortaya koyan ki idir.5  
 
Romantiklere göre sanatç, do ann canl ve evrim-
sel özüyle birlikte, Tanr dolu ya am gerçe ini ve 
kendi karanlk, gizemli iç dünyasn da görebilen 
ola anüstü bir varlk, bir dahi, bir peygamberdir. 
O, dünyada ya ayanlarn fark edemedikleri, bu 
nedenle ac çektikleri, a knl a dü tükleri çeli ki-
leri gören, bunlar nesnel bir bak la de erlen-
diren, bu nedenle sradan insandan daha üstün bir 
varlktr. Sradan ki ilere a lmaz gelen sorunlar 
onun için bir akadr. Ya am bir oyun gibi alglar ve 
giderek ya ama oldu u gibi kendi sanatna da ku  
bak  bakmaya ba lar, çeli kileri görüp onlar 
dengeleme ve uzla trma olgunlu una ula r.1 
 
Ba ka bir görü e göre ise sanatç, sorunlar çözme 
becerisi olan ve bu ba lamda sanat araç olarak 
kullanan, do ann içindeki sanat fark edip, onu 
oradan çkarabilendir. Erinç daha teknik bir tanm-
lama getiriyor ve bir kimseye sanatç niteli inin 
yüklenebilmesi için iki kanta gerek oldu unu 
belirtiyor. Bu kantlardan birincisi, bir sorunun 
varl  ve bu soruna verilen yant; ikincisi ise, bu 
yant ortaya koyabilecek teknik bir becerinin var 
olmasdr. Sorunun ve yantn sanatçya yaratc 
niteli ini kazandrd n, teknik becerinin de onu 
usta a amasna yükseltti i belirtilmektedir.2 
 
Tüm bu tanmlardan sanatçnn yaratc, sanat üre-
ten, sra d  özellikleri bulunan, güzelli e ula ma 
çabasnda olan, yeni bir gerçekli e dikkat çeken, 
do aya ve Tanrya tanklk etti i gibi kendi içsel 
dünyasn da görebilen, bir dahi, bir peygamber, 
sradan insann göremedi i gerçekleri ve çeli kileri 
görme yetisinde olan, ya am gerçe ine ku bak  
bakan, sorunlarla incelikle alay edebilen ve bu 
sorunlar çözme becerisine sahip, ya am oyun gibi 
alglayan bir �insan� oldu u saptamas yaplabilir. 
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YARATICILIK  
 
Yaratclk sözcü ü sanat ve bilim alannda oldu u 
gibi ya amn hemen pek çok alannda da kullanlr. 
Yaratcl n eylem hali olan yaratma ediminin, 
bireyin do al bir dürtüsü, var olu a yeni eylerin 
katld  bir zihinsel süreç olmasnn yan sra, 
insann uygarla masyla ortaya çkt  ve insan olma 
özelliklerinden biri oldu u dü ünülebilir.7  
 
nsan, yaratarak varl n anlatma kavu turur. Bu 

durumun, yaratcl n var olu unun zorunlu bir 
devam oldu u5 söylenebilir. Ki inin kendisiyle d  
dünya arasnda var oldu unu hissetti i bir bo lu u 
doldurma ya da bir ba lantszl  giderme dürtü-
sünden do du u8 dü ünülen yaratclk olgusunun, 
ki iye özgü oldu u2 gerçe i kabul edilebilir bir 
gerçektir. Bu belirlemeden hareketle, ki iye özgü 
bu özelli in ortaya çk  ko ullarn betimleyen 
Do ulu dü ünür Kri namurti�ye göre, yaratcl  
tetikleyen unsur ho nutsuzluktur ve ancak ho nut-
suzlu un olgunla masyla yaratclk süreci ba laya-
bilir. Ama sözünü etti i yaratclk yolu ilahi bir 
yol, gerçe i ve Tanry bulmann yoludur. O�na göre, 
�Tam da Tanrnn kendisi bu yaratclk durumu-
dur.�9 
 
Ölümsüz olmann olanakszl n bilen insan, belki 
de sanal bir savunma içgüdüsüyle yaratcl n 
harekete geçirerek, verdi i ürünlerle ölümünün 
ötesine ula maya çabalamaktadr. Bu durum ise, 
yaratcl n önemini ve yaratclk-ölüm ili kisinin 
yüzle ilmesi gereken bir sorunu olarak5 ortaya 
çkmaktadr. Ku kusuz herkes yaratc bir yete-
nekle dünyaya gelmi tir ve do asndaki ölümsüz 
olma güdüsüyle bu yetene ine bir çk  yolu bulma 
gereksinmesi duyar.10  
 
�Yaratcl n açklanamayaca n, kendinden önce 
gelen hiçten türedi ini, özgürlü ün gizi oldu unu 
ancak tüm bu açklamalara kar n yaratc edimin 
kavranamayaca n�5 öne süren May, bizleri yine 
karma k bir durumla kar  kar ya brakyor.  
 
Ku kusuz yaratclk söz konusunu oldu unda ilk 
aklmza gelen, yaratclk kavramnn sanatsal 
yönüdür. imdi kavram bu ba lamda açmlamaya 
çal alm. 
 
SANATSAL YARATICILIK 
 
Rus yazar A. Çehov, yaratcnn, yaratma sürecinde 
bir sorununun olmas gerekti ini ve bunu bilinçli bir 
plan içinde yapmak zorunda oldu unu1 savlar. Yara-

tcl n ortaya çkmas için �çarplacak bir duvar 
olmas� gerekti i söylemiyle, huzurlu ve mutlu bir 
ya amn sanatsal yaratcl  tetiklemiyor olmas 
olgusu, sanatçlarn neden hep mutsuz insanlar 
olduklar genellemesine8 götürebilir mi? 
 
Kendili indenlik ve snrlamalar arasndaki gerilim-
de ortaya çkan ve bask altna alnd nda sanat 
biçimlerine yönelen11 sanatçnn yaratclk dürtüsü, 
gücünü Dionysos (co ku) ve Apollon (akl)  kar t-
l ndan alr. Estetik ve sanat kuramcs Kagan, 
sanatta yaratclk ögesinin iki ekilde ortaya çkt-
n söyler: Birincisi, hayal gücünün yaratc etkinli-
iyle ya amn imgesel modelini çizerek zihinsel bir 

etkinlik biçiminde; ikincisi, ta tan, metalden, 
seslerden, sözcüklerden, vücut hareketlerinden 
sanatsal bir içeri in nesnel ta ycsn var ederek 
pratik�maddi bir yaratm ve eme in özel bir biçimi 
olarak ortaya çkar.12 
 
Nietzsche�ye göre, yaratcl n ortaya çkmas için 
bilincin ölmesi gerektir. Buna göre, sanatsal yarat-
nn bilinçli bir çaba olmad , dolaysyla akla aykr 
oldu u söylenebilir.1 Ancak sanatsal yaratcl n 
var olmayandan olu turmak gibi mistik, metafizik 
bir anlamnn oldu u dü ünülmemelidir. Sanatsal 
yaratclk �alg yetisi üzerine dü lemek, bir imleme 
yetisi katmak, bunun için de sezgi gücünü kullana-
bilmek�2 demektir. 
 
Ki iden ki iye, iir, resim gibi disiplinden disipline 
farkllklar gösteren yaratclk süreci ve yarat-
cl n çok çe itli, yüzeysel belirtileri hakknda 
bugün daha fazla bilgi toplanm  olsa da, yine de 
derinlikli olarak neler ya and , nasl bir süreçten 
geçildi i tam olarak bilinmemektedir.7 
 
SANATÇININ K L  VE YARATMA 
PS KOLOJ S  
 
Picasso�nun �ben aramyorum, ke fediyorum� olarak 
açmlad  yaratma formülünün, bir di er ressam 
Sezan�da �ben çal arak aryorum�a dönü mesi17 
bile sanatç ki ili inin karma kl  ve farkll  
konusunda ipuçlar ta maktadr. Bu karma k 
ki ilik yaps ve yaratma psikolojisi do al olarak 
psikiyatrist, psikolog ve sanat ele tirmenlerinin 
ilgilenmesine, tart masna yol açmaktadr.  
 
S. Freud bu konudaki en etkili kuram geli tirmi  
bilim insanlarndandr. Geli tirdi i kuram bir 
tart ma ortam yaratm , farkl dü üncelerin 
ortaya çkmasna kaynaklk etmi tir. Freud ve için-  
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de bulundu u anlay , sanatsal yaratcl n, ki inin 
(sanatçnn) hastalkl (nevrozlu) oldu unun bir 
kant oldu unu belirterek, sanatçy �hasta insan� 
kategorisine sokar. Dostoyevski, Beethoven gibi 
sanatçlar ve eserleri üzerinde yapt  ara trma-
lar sonucunda Freud, sanatçnn bask altnda 
tuttu u dürtülerini, itilerini, dü  gücü ve imleme ile 
doyuma ula trmaya çal t n öne sürer. Sanatç-
nn yaratma nedenlerinin gerisinde ya am öyküsü, 
ki ili i ve davran lar yatar. Örne in, Dostoyevs-
ki�nin babasna olan nefreti, onun ölmesini istemesi 
ama bundan suçluluk duymas Karamazov Karde ler 
adl romannda yansmasn bulur.13 Freud, sanatçy 
içe dönük, içgüdüsel gereksinimlerinin basks 
altnda, onur/güç/servet/ün ve kadnlarn sevgisini 
kazanma arzusunda, fakat doyumsuz biri olarak 
tanmlar; kendini doyumsuzluk içinde hisseden 
sanatçnn, ya amsal gerçekle ba n kopard n ve 
böylece tüm dikkatini dü  gücünün kapsadklarn 
gerçekle tirmeye yöneltti ini2 söyler. 
 
Sanatçnn ki ilik incelemesi konusunda benzer 
yakla mlar vardr. Yaratc insanlarn ortak ki ilik 
özelliklerini maceraperestlik, isyankarlk, bireyci-
lik, oyunculuk, sadelik, inatçlk, otoriteye direnç 
gösterme, geleneksel olann d na çkma e ilimi, 
duyarl, sanat söz konusu oldu unda tüm dikkatini 
ona odaklayan, sanatn tek amac haline getire-
bilen, mükemmelliyetçi, ayrntc, yabancla ma ve 
yalnzlk duygular içinde olmak diye sralayan 
Doksat, Eski Yunan�dan bu yana yaratclk ile deli-
lik arasnda bir ba lant kuruldu unu, bu tart ma-
nn daha sonra da sürdü ünü14 vurgular. Benzer bir 
yakla m, Mumcu�nun yaratcl n bilinç d ndan 
ortaya çkt n ve delili in sanatsal yaratcl  
kamçlad n15 öne süren sözlerinde de buluyoruz.  
 
V. Woolf�un a r depresif dönemlerin ardndan 
gelen iddetli manik dönemlerde yaratc bir ki ilik 
sergilemesi,8 ki inin psikolojik sorunlarnn yarat-
cl n tetiklemesi olasl yla ilgili olabilir mi? Bu 
dü ünceyi onaylayan görü e göre, nevrotik ki ilik 
yaps sanatç olma özelliklerini kendinde barndrr 
ve bu durum sanatsal yaratcl  ortaya çkartr.15 
Bu görü ü destekleyen bir ara trma sonucu, 
özellikle sanatçlarn, ki ilik özellikleriyle toplumun 
genelinden çok, mani ve depresyon hastalaryla 
benze ti i saptamasn kantlar niteliktedir.8 
 
Ku kusuz, çocukluk dönemi ve yeti me/yeti tirilme 
ko ullar her insann ki ili inde ve sonraki ya amn-
da etkilidir. Bu etkinin sanatçnn eserini yaratma-
sna kaynaklk etti i, hatta yaratt  eser yoluyla 

sanatçnn saplant haline getirdi i çocukluk sorun-
laryla yüzle ti i ve bu sayede saplantlarndan 
kurtuldu u dü üncesi dikkate de er bir yakla-
mdr.  

 
Yeti me/yeti tirilme sürecinin sonucunda edinilen 
ki ilik özelliklerinin sanatçnn sanatna yansmalar 
oldu unu, toplumun en de erli ki ilerinin çok kötü 
çocukluk ko ullarndan geldi ini, çocukluklarnda 
ya adklar travmalarla sonra yarattklar arasnda 
önemli bir ili kinin bulundu u dü üncesini kabul 
edenlerden biri de Farson�dur. Adler, Beethoven�n 
sa rl  örne inden yola çkarak yaratc bireylerin 
yaratc edimleriyle, bir eksikli i ya da organ i lev 
yetersizli ini giderme çabas içinde olduklarn5 
öne sürerek Farson�a ve bu anlay taki yakla mlara 
katld n göstermi tir. 
 
Sanatçnn ki ili i ve yaratcl  konusundaki kar t 
görü  C.G. Jung�dan gelir. Jung bu konudaki dü ün-
celerinin ilk basama nda, sanat u ra nn do al 
olarak sanatç açsndan psikolojik bir yönünün 
bulundu unu, ancak, psikoloji�sanat ili kisi söz 
konusu oldu unda, sanatn özüne zarar vermeyen 
bir yakla m içinde olmak gerekti ini, gerçekte 
sanat eserinin ne oldu una sanat estetikçilerinin 
karar verebilece ini belirtiyor. Ancak sa lkl 
bireylerin sanat eseri yaratabileceklerini söyleyen 
Jung�a göre, psikanalist bir nevroz olgusunu, 
mesle inin merce i ile bakarak bir sanat yapt gibi 
görebilir. Fakat sanat yaptnn tpk nevroz gibi 
ayn psikolojik ko ullar altnda do du u tart lmaz 
gerçe ine kar n, akl ba nda, meslekten anlayan 
birinin patolojik bir olguyu sanat yaptyla kar tr-
mayaca n, ister nevrozlu bir aydn için, ister air 
için isterse normal bir insan için olsun, söz konusu 
ko ullarn ayn ve de i meden kald n söyler. Bu 
insanlarn hepsinin ana-babalarnn bulundu unu, 
her birinde bir baba ya da ana kompleksinin söz 
konusu oldu unu, hepsinin cinselli i tandklarn, 
dolaysyla bu ki ilerin de baz ortak ve insana özgü 
güçlüklerinin olmasnn ola an oldu unu belirten 
Jung, tüm bunlarn her normal insanda da görüle-
cek eyler olmasn bir sanat yaptnn ele tirilme-
sinde belirli bir kazanç saylamayaca n vurgular.16 

 
Jung�un yakla mna en büyük deste i verenlerden 
biri, varolu cu psikiyatrist May�dir. May, sanatçnn 
yaratma nedenini toplumdaki de erleri sarslm , 
benlik ve trajedi duygusunu yitirmi  �yalnz� bire-
yin, ancak yaratc bir süreç içine girerek kendisi-
nin bilincine varmas, benli ini tekrar bulmas 
olarak açklar. O�na göre, bilinçsizlik kendinden 
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geçmenin ötesinde, kendisiyle tümle mi , bilinçli 
bir itiyle dönü türülen bir enerji olarak5 nitelen-
dirdi i yaratclk olgusu; ancak kendi özel kültürü-
müzdeki önemli bir psikolojik sorunla bütünle e-
bilir. Örne in, Van Gogh delirebilir, Gaugin içe 
kapank bir insan olabilir, Poe alkolik olabilir, 
Virginia Woolf ciddi bir çöküntü içine girebilir11 
(hatta intihar edebilir). Ama bu durum, May�e göre 
o insanlarn hasta oldu u anlamna gelmez. Bir ki i-
lik özelli i olarak yaratclk ve özgünlük olgularnn 
kültürlerine uymayan (belki aykr) ki ilerde bütün-
le ti inin açk oldu unu, ama bu durumun yarat-
cl n nevroz sonucu ortaya çkt  dü üncesini 
destekleyemeyece ini vurgular. Savlarnda hakl 
oldu unu göstermek için �E er yaratclk nevrozla 
bütünle iyorsa, sanatçlarn nevrozu tedavi edil-
di inde artk yaratmayacaklar mdr?� sorusunu 
sorar. �Yetene in hastalk, yaratcl n da nevroz 
oldu unu öne süren bu savlara kar  gerçekten 
güçlü bir tavr almalyz.�5 diyerek tepkisini ortaya 
koymu tur.   
 
May, nevrotik bir insann da tpk sanatçda oldu u 
gibi yalnzlk, hiçlik, yabancla ma duygularyla 
bo u tu unu; ancak sanatç bu duygularn yarat-
cl  aracl yla ortaya koyarken, nevrotik ki inin 
bunu yapamad n, bu çeli kileri yaratcl a 
dönü türememenin yetersizli i ve bu duygular 
reddetmenin olanakszl  arasnda sk p kald n 
öne sürer. Sanatçnn nevrotik olarak kabul edilme-
sine kar  olsa da, "iyi-uyumlu" insanlarn büyük 
ressamlar, heykeltra lar, yazarlar, mimarlar, 
müzisyenler olmalarnn çok nadir olarak kar mza 
çkt 5 saptamasnda bulunarak, yine de sanatç 
insann ayrc özellikler ta d n kabul eder. O�na 
göre sanatçlar, genellikle kendi iç dünyalarna 
dönük, yumu ak huylu bireylerdir. Ancak, tam da 
bu özellikleri (yumu ak huylu olmalar) onlara, 
baskc bir toplum açsndan çekinilecek ki iler 
olma niteli i kazandryor. Çünkü sanatç, do as 
gere i �kafa tutma� gücünü kendinde görendir, 
�asi�dir. Sanatçlarn gündelik, duygusuz ve sradan 
olandan ho lanmadklarn, hep yeni aray lar içinde 
bulunduklarn, yeni dünyalara açlma fikrini benim-
sediklerini, böylece �soyun yaratlmam  vicdan�nn 
yaratclar olduklarn5 savunan May, yaratma 
sürecinde sanatçnn sra d , yo un bir süreç 
içinde bulundu unu kabul eder. Kalp at lar hzla-
nr, kan basnc yükselir, dikkati bir noktaya 
odaklanr, çevreyle ba lants kesilir, yemek, 
içmek, uyumak gibi fiziksel gereksinimlerini unu-
tur, yorulmakszn, kesintisiz çal r. �Sanatçnn 

eserini yaratrken kayg ya da korku duygusuyla 
de il, sanatçda mutluluk ya da haz kavramlarnn 
yerine geçen co ku duygusuyla üretti ini�5 öne 
sürer. 
 
Sanatsal yaratclkla akl hastal  arasnda ili ki 
olmad n dü ünen bir ba ka görü e göre de, 
geçmi  yüzyllarda dehann delilikle ayn saflarda 
görüldü ü, ancak bu görü ün artk kabul edilmedi i, 
akl hastal nda bireyin toplumla ba larn koparr-
ken, sanatçnn gördüklerini, bildiklerini, birikimini 
ba kalaryla payla an, sanatn bunlar iletmenin 
arac unsuru olarak kullanan ki i oldu u15 savunusu 
yaplyor. Bundan da, yukarda sözü geçen 
Nietzsche�nin yaratcl n ortaya çkmas için 
bilincin ölmesi gerekir sözlerine kar n, sanatçnn 
yaratclk olgusunun ve yaratma sürecinin, son 
derece �bilinçli� bir çabann sonucu oldu u çkarsa-
masn yapmak yanl  olmayacaktr. 
 
Sanatçnn ki ili i konusunda bu iki farkl yakla m 
d nda di er bir yakla m daha bulunmaktadr. 
Rank, insan tiplerini normal ve nevrotik olarak 
tanmlayan psikolojiyi kabul etmedi ini ve üçüncü 
bir insan tipinin, psikanalizin hasta yorumundan 
kurtarp kendi ba na yaratc bir tip olarak 
sanatç ki ili ini ortaya koydu unu5 söyler. Kagan�n 
görü leri de Rank� destekler niteliktedir. Kagan, 
sanatçnn ki ili ini, di er ki ilik tiplerinden ayran 
özellikleri yönünden incelemek gerekti ini, psiko-
lojik ve estetik ba lamda sanatçnn insan ki ilik-
leri içinde kendine özgü bir yapsnn oldu unu 
savunur. Kagan�a göre sanatçnn yaratc ki ili i, 
günlük ya amdaki ki ili i de ildir; ikisi arasnda 
uçurum da yoktur. Tersine, iki ki ilik yönü birbirine 
organik olarak ba ldr, biri di erini besler. Ancak, 
tam bir özde lik yoktur.12 
 
Sonuç olarak, burada söz konusu edilen sapta-
malarla birlikte, sanatçnn ki ilik özellikleri ve 
yaratma nedenleri olarak sralanabilecek görü -
lerden bazlar da unlardr: Ya am bir oyun gibi 
alglamak, ya amsal sorunlara aka duygusuyla 
yakla abilmek, ya ama ve sanatna yukardan baka-
bilmek, ya amsal çeli kileri fark edip dengeleme ve 
uzla trma olgunlu unda olmak,1 ölüme meydan 
okuma ve daha çok sevilme arzusunda olmak, ki i-
li ini bulabilmek, kendini dengelemek, ya amn 
anlaml klmak için yaratmak,2 ilgi çekmek, önem-
senmek.10   
 

övalenin arkasndayken tüm dünyada tek ba na 
oldu u duygusuyla, sakince, pür dikkat resmini
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yaparken son derece etkileyici bir görünüm 
sergileyen Sezan�n,17 eserini ortaya çkarmaktan 
ba ka hiçbir kaygs olmasa gerektir. O�nun ve 
eserleri hakknda kim ne dü ünürse dü ünsün. 
nsann sanata gereksinimi sürdükçe sanat var 

olacak ve insanl n tarihiyle özde , sanat, sanatç, 
yaratclk kavramlar insan beyninin ve ki ili inin 
tüm srlar çözülene dek tart ma sürecek gibi 
görünüyor. 

 
KAYNAKLAR 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Anadolu Psikiyatri Dergisi 2005; 6:122-127 


