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Aile icinde siddete ugrayan ¢ocuklarin saldirganlik egilimleri

Sezer AYAN'

OZET

Amag: Bu calisma, aile iginde siddete maruz kalan c¢ocuklarin saldirganlik edilimlerini élgmek ve saldirganiik
egdilimlerinin gocuklarin sosyokdiltiirel, ekonomik, psikolojik ve iletisimsel 6zelliklerine gére farklilik gésterip goster-
medigini belirlemek amaciyla yapilmigtir. Yontem: Calismanin evrenini, Sivas merkez ilcede bulunan 70 ilk6g-
retim okulunun VI., VII. ve VIll. sinif égrencileri olusturmaktadir. Orneklem olugturulurken okullar, bulunduklari
mahallelerin sosyoekonomik ve kiiltiirel diizeylerine gbre dlislik, orta ve yliksek olmak lizere li¢ bblgeye ayriimig
ve her bir bélgeden bu bélgeyi temsil edecek niteliklere sahip bes okul, toplam on bes okul segilmistir. Bu on bes
okuldan 6rnekleme alinan &grenci sayisi 655'tir. Aragtirma verileri, 6grencilerin sosyodemografik ézellikleri, aile
yapisi, aile ici iligkilerinin niteligi ve aile iginde ¢ocuga yénelik siddetin varligini ve giddete potansiyel olugtura-
bilecegi diigiiniilen iligki ve etkenleri belirlemeye ydnelik sorulardan olusan anket formu ve saldirganlik éicegdi ile
toplanmigtir. Bulgular: Calismada, anneleri tarafindan siddete ugradigi belirlenen égrencilerin orani %54, babala-
ri tarafindan siddete ugradigi belirlenen dgrencilerin orani ise %46 olarak saptanmigstir. Siddete ugrayan égrenci-
lerin saldirganlik élceginden alinan toplam ortalama puani 42.5249.24 olarak hesaplanmis olup, bu oran, giddete
ugrayan &grencilerin saldirganlik egilimlerinin fazla oldugunu géstermektedir. Analiz sonuglarina gére, égrencile-
rin saldirganlik élceginden aldigi puanlarin sadece ailesinde yagsayan birey sayisi ve annesinin davranig tarzina
gbre anlamii farkliik gésterdigi; 6te yandan 6grencinin saldirganlik élgedinden aldigi puanlarin 6grencinin ailesi-
nin kbkeni, anne ve babasinin editim dlizeyi ve mesledi, ailesinin gelir diizeyi, ailesinde kararlarin alinma bigimi,
annesi ve babasi arasinda giddet olmasi, babasinin kendisine kargi davranig tarzi, anne ve babasinin kendisine
ilgisi, anne ve babasinin arkadaslarini tanimasi ve eve gelmesine izin vermesi, anne ve babasindan korkmasi,
anne ve babasiyla sorunlarini paylasabilmesine gbre anlamli bir farklilik gbstermedigi saptanmigtir. (Anadolu
Psikiyatri Dergisi 2007; 8:206-214)

Anahtar sézciikler: Glig, saldirganlik, siddet, aile icinde ¢cocuga ydnelik siddet

Aggressiveness tendencies of the children exposed to domestic
violence

ABSTRACT

Objective: The aim of this study was to evaluate the aggression tendencies of the children who exposed to
domestic violence and to determine the relation between these tendencies and sociocultural, economic,
psychological and communicational features. Methods: The universe of the study is 6" 7" and 8" grade
students of 70 primary schools located in Sivas province. To form the sample group, the city was divided into
three areas as low, intermediate and high levels in according with the social-economic and cultural levels and five
schools from each, totally 15 schools were chosen to represent the different areas. Total 655 children were
included into the study. Questionnaire forms and aggression scale were used to collect the data. Results:
Sampling rates of the children exposed to violence by their mothers and fathers were 54% and 46%, respectively.
The mean point of aggression scale of the children exposed to violence was 42.52+9.24, indicating that being
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exposed to violence increases the aggression scale. The most influent factors increasing the aggression scale of
the children were number of individuals in the family and behavioral style of the mothers. On the other hand, the
origin of the family, educational levels and jobs of the parents, income level of the family, the form of making
decision in the family, presence of violence between father and mother, behavioral style of father, care level of the
parents, being of his/her friends are known and are allowed to come home by the parents, afraid of parents and
being able to hare the problems with the parents are not statistically significant factors for the points obtained from
aggression scale. (Anatolian Journal of Psychiatry 2007; 8:206-214)

Key words: power, aggression, violence, domestic violence directed to child

GiRiS

So6zciik anlami olarak siddet, insanin fiziksel ve
ruhsal butinligune yonelik her tirli maddi ve
manevi olumsuzlugu dile getirmektedir.1 Bu
olumsuzlugun temelinde dikkatimizi ¢eken iki
kavramdan biri gug, digeri ise saldirganhiktir.
Giic, bir olaya yol acan her tiirlii devinimdir.?
Saldirganhk, ‘Egemen olmak, yenmek, yonet-
mek amaciyla gugclu, siddetli, etkili bir hareket,
fiil, islem: bir isi bozma engelleme, bosa ¢ikar-
maya karsi dismanca, yaralayicl, hlrgalaylm
veya tahrip edici amag tasiyan davranig™ olarak
tanimlanir. ‘Gi¢’ ve ‘saldirganlik’ kavramlari
siddetle dogrudan iliskili olup, glclin birey,
gruplar ya da daha genel anlami ile toplumsal
temelde zarar verici nitelikte saldirgan bir egilim
icinde kullaniimasina genel olarak siddet denil-
mektedir.

Siddet ve saldirganlik farkli birer olgu gibi
degerlendirilse de, konu ile ilgili g¢alismalara
bakildiginda, siddet ve saldirganhidin birbirinden
bagimsiz kavramlar olmadidi gorilir. Siddet,
insanda dogal olarak var oldugu kabul edilen
saldirganlik egiliminin bireysel ya da toplumsal
boyutta, ancak diderine zarar verecek bigimde
disa vurulmasi, yansitilmasi olarak tanimlana-
bilir. Hemen akla soyle bir soru gelebilir. Sidde-
tin temelinde saldirganlik egdilimi varsa, bu egili-
mi harekete gegiren nedir? Engelleme, saldir-
ganligin meydana gelmesinde énemli bir etken
olarak kabul edilir. Her saldirgan davranisin
temelinde mutlaka bir engellemenin oldugu ileri
surulmektedir. Engellemenin saldirganlik igin
basit bir uyarici oldudu ve organizmayi saldir-
gan olmaya hazirladidi 6ne suriilmektedir.*
Aclik, susuzluk gibi fizyolojik ya da sevgi, ilgi,
dokunma gibi ruhsal gereksinmelerin karsilan-
mamasl! (engellenmesi), insani saldirgan hale
getirebilmektedir. Bu noktada, saldirgan eyle-
min nedeni, ortaya ¢ikis bicimi veya boyutu,
yon(, niteligi ve sonucu siddet konusunda farkl
tanimlamalara gitmenin veya farkh bakis agila-
riyla siddeti degerlendirmenin nedenini de olus-
turmaktadir.

Dinya Siddet ve Saghk Raporu’'nda, bir kisiye

bir gruba veya topluma karsi yaralanmayla,
O0lum ve psikolojik zararla, gelisme geriligi ile
veya ¢okunti ile sonuglanacak fiziksel gliic veya
tehdit uygulama olarak tanimlanan §iddet,5
duygusal, fiziksel, sdzel, cinsel ve siyasal pek
¢ok boyutta karsimiza ¢ikmaktadir. Toplumsal
ve ekonomik alanda ¢ocuda uygulanan siddet
eylemlerinin en yaygini ise, aile iginde yasanan
siddet olaylaridir.

Yapilan aragtirmalar, bir halk saghgdi sorunu
olarak kabul edilen aile i¢i siddetten en cok
etkilenen tarafin gocuklar oldugunu gostermek-
tedir. Clnku aile icinde gocuda yonelik siddet,
cocukta fiziksel yaralanmalara yol agmasinin
yani sira biligsel, davranissal, sosyal ve duygu-
sal islevler Uzerinde de zararlar yaratmakta ve
aile iginde istismarin tim genetik hastaliklarin
toplamindan daha ¢ok insanin yasamina zarar
verdigi bildiriimektedir.®

Cocudun aile iginde siddete ugramasinda
birgok etkenin birlikte rol oynadigi gézlenir. Bu
etkenler, ailenin icinde bulundugu ortamin
sosyokultarel, ekonomik, psikolojik ve iletisimsel
Ozelliklerinin GrinG olup ¢ocugun sosyoekono-
mik, kdltirel dizeyi dusuk bir aileden gelmesi7'
° anne-babanin evlilikle ilgili -ayrilk, yalniz
basina anne veya baba olma vb.- sorunlari,"""®
ve anne-babanin ¢ocuda ve gocugun da anne-
babaya kar§| olumsuz tutum ve davranislar
sergilemesi1 2 gibi etkenlerin cocugdun aile igin-
de siddete ugramasinda ve saldirgan egilimler
gostermesinde 6ne c¢iktidl, bir bagka deyisle,
gocugun siddete ugrama ve daha fazla saldir-
gan olma olasihigini artirdigi gérilmektedir.

Cocugun siddete ugrama ve saldirgan olma
olasiligint artiran bu 6zellikler, ¢odunlukla
cevresel etkenlerle etkilesime bagli olarak orta-
ya cikan nitelikler gibi gorilmektedir. Cunki
siddetin bireysel dizeyde, ‘... bireyin artmis
saldirganlik dartuleri ile i¢gsel kontrol dizenekleri
arasindaki denge bozuldugunda ortaya c¢iktigr’
belirtiimektedir. Bireyin saldirgan egilimlerinin
ve siddet fantezilerinin olabilecegi, fakat bunla-
rin kKigi kontrolinu yitirmedikge eyleme donUs-
meyecedi, boylelikle bir siddet sorununun orta-
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ya cilkmayacagi belirtimektedir.?

Olumsuz sosyokailtirel, ekonomik, iletisimsel ve
psikolojik kosullarin varlidina bagh olarak
cocuklarin fiziksel, cinsel, duygusal ve ihmal
niteliginde cesitli siddet bicimlerine maruz
kaldiklari gdzlenmektedir.?"?*** Ancak, konu
hakkinda farkh kilttirlerde yapilmis olan incele-
meler, bazi toplumlarda yaygin olarak gorilen
siddet turlerine, dider toplumlarda daha nadir
rastlandigina dikkati gekmektedir. Ornegin, Cin
ve Japonya'da fiziksel istismara nadir olarak
rastlandigi, ¢inkU dayagin, bu ulkelerde gocuk
yetistirme yodntemleri arasinda yaygin olmadidi,
oysa ABD’de cesitli istismar turleri arasinda ilk
olarak dikkati ¢ceken ve incelemeye girisilen
istismar biciminin fiziksel siddet oldugu belirtil-
mektedir.”> ABD'de Cocuklan Koruma Birlidi'nin
raporuna goére 1.5 milyondan ¢ok gocugun istis-
mar edildidi, bunlardan %27’sinin fiziksel istis-
mara ugradigi bildirilmistir.?’

Konuyu Ulkemiz agisindan dederlendirdigimiz-
de, yapilan galismalar,®® Tirk aile yapisi ve
gocuk yetistirme yontemleri iginde fiziksel ceza-
nin bir disiplin araci olarak yer aldidini ve daya-
gin bu nedenle Turk toplumunda yaygin olarak
kullanildigini géstermektedir. Ozellikle gelenek-
sel aile yapilarinda so6zel disiplin yontemleri
yerine fiziksel ceza yontemlerinin yeglendigi ve
sehirlerde de fiziksel ceza ydntemlerinin yaygin
bir sekilde kullanildigi belirtilmektedir.*°

Cocugun siddetten etkilenme bicimi ya da
siddete nasil tepki verecegi ise yas ve bilissel
gelisimine bagh olmaktadir.”’ Cesitli arastirma-
lar, cocuda sik sik uygulanan gug¢ gosterisinin
(dayak gibi) yetersiz bir i¢ denetim olusmasina
yol acgtigini, cocudun dis denetime gereksinme
duyar duruma geldigini gostermistir.” Siddete
ugradidi saptanan ¢ocuklarla yapilan arastirma-
larda, ¢ocuklarda gdzlenen davranig bozukluk-
lar1 sinirlilik, umutsuzluk ve psikolojik kintlesme
nedeniyle agdir kigilik ve davranis bozukluklart,
huysuzluk, hirginhk, tedirginlik, suga yodnelen
davraniglar, baskalari ile rahat iletisim kurama-
ma, antisosyal ve saldirgan davraniglar olarak
belienmistir. 2>

Kisaca, yapilan incelemeler, aile iginde ¢ocuda
yonelik giddetin tanimi ve kavramsal cergeve-
sini gizmek igin bir yandan bireyin yakin gevresi
ile iligkilerinin ve ruhsal yapisinin, dider yandan
icinde yer aldigi toplumsal ¢evrenin ve bu gevre
ile olan iligkilerinin g6z 6ndne alinmasi gerekti-
gini ortaya koymaktadir. Cunkl ‘kisilerarasi
duygusal iligkilerden c¢evre ile is iliskilerine
kadar yagsanan tum etkilesim bigimleri ve bu
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bicimleri belirledigi bilinen sosyal ve ekonomik
yapllar ve bu yapilara bagdh olarak yasanan
degismelerin siddet kullanma egilimini etkiledigi
dustinilmektedir.®* Bir baska deyisle, aile icinde
cocuga yonelik siddet tek bir etkenle agiklana-
mamaktadir. Ancak, hangi nedenlerle ve hangi
bicimlerde ortaya cikarsa ¢iksin, ¢ocugun aile
icinde siddete maruz kalmasi Onemli bir
toplumsal sorundur. Bu sorunun ihmali, 6énlen-
mesi igin gerekli dnlemlerin zamaninda alinma-
masi gelecekte daha buyuk toplumsal sorunlara
da kaynaklik edebilir. Clinkii toplumsal normla-
ra gére mesru bir ortamda ve genis sosyoeko-
nomik Kkosullarda yetisen c¢ocuklar gelecek
yasamlarinda ruh saghdi yerinde ve basarili
bireyler olabilmektedir. Ayrica, insan psikolojisi
baslangicta aile ortaminda anne-baba model
alinarak bicimlenmeye baslamakta ve bu sireg-
te temel glven duygusunun gelismesi ve ¢ocu-
dun kendisini 6zerk bir birey olarak kabul etme-
si,?% aile Uyeleri ve birinci derecede de anne ile
kurulan iliskilerin niteligine bagh olmaktadir.
Tdm bu nedenler, uzun vadede, gocudun aile
icinde siddete ugramasinin getirebilecegi olum-
suz sonuglari da agikga gozler dnine sermek-
tedir. Bu olumsuz sonuglardan birisi ve en
Onemlisi, aile iginde siddete udrayan gocuklarin
ileride kendilerinin de birer siddet uygulayicisi
olabilecegi olasiigidir. Gelecegin biyikleri ola-
cak cocuklarimizin, saglikh yetiskinler olabilme-
leri ve saglikli nesiller yetistirebilmeleri anne-
babalarin siddetten uzak, onlara model olabile-
cek nitelikte olumlu tutum ve davraniglar sergi-
lemeleriyle olasidir. Bu gergedi gdstermek icin
yapilan calisma, aile i¢inde siddete ugrayan
¢ocuklarin, bir yandan siddete ugramasinda rol
oynayan etkenleri ve bu etkenlere badli olarak
saldirganlik egilimlerini 6lgmeyi, diger yandan
bu etkenlerden hangilerinin gocugun daha fazla
saldirgan egilimler géstermesinde etkili oldugu-
nu ortaya koyabilmeyi amaclamaktadir.

GEREG ve YONTEM

Aile icinde c¢ocuda yonelik siddet konulu bu
calismanin evrenini, Sivas merkez ilgede bulu-
nan 70 ilkdgretim okulunun VI., VII. ve VIII. sinif
dgrencileri olusturmaktadir. Orneklemin ilkogre-
tim VL., VII. ve VIII. siniflar arasindan secilme-
sinin nedeni ortalama 11-16 yaslar arasinda
yer alan gocuklarin ergenlik doneminde olmasi
ve bu dénemin, ergende ailesine ve gevresine
karsi uyumsuz davraniglarin en ¢ok ortaya ¢ikti-
g1 dénem olarak kabul edilmesidir.

Okullar, bulunduklari mahallelerin sosyoekono-
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mik ve kiltirel dizeylerine gore duslk, orta ve
yuksek dizeylerde ¢ bolgeye ayriimis ve her
bdlgeden bu bolgeleri temsil edecek niteliklere
sahip beser okul (toplam on bes okul) segilmis-
tir. Bu seg¢imin amacl, arastirmanin amacina
kosut olarak il genelinde Ornekleme giren
6grencilerin sosyokultirel ve ekonomik 6zellik-
ler bakimindan homojen dagihmini saglamaktir.

Merkezde yer alan devlet ilk6gretim okullarinda
toplam 42678 o6grenci bulunmaktadir. Evreni
temsil eden &grenciler, tim devlet ilkodretim
okullarinin ikinci kademesindeki toplam 16371
dgrencidir. Orneklem sayisi, oranli tabakall
ornekleme yoluyla minimum 390 olarak hesap-
lanmis, ancak arastirmanin gecerlilidi ve glve-
nirliligi g6z o6nunde tutularak Orneklem sayisi
655 olarak kabul edilmistir. Orneklemi olugturan
ogrencilerin 315'i kiz ve 340’1 ise erkektir.

Verilerin elde edilmesinde bir anket soru formu
ve saldirganlik 6lgedi kullaniimigtir. Uygulama il
Milli E@itim Mudarludinden izin alinarak, Mart-
Mayis 2006 tarihleri arasinda gerceklestiril-
mistir.

Anket Formu: Anket formu, gocudun sosyode-
mografik 6zelliklerinin yaninda, anne ve baba-
nin ¢ocuga karsi tutum ve davranislarini ve
siddete ugrayan ¢ocuklarin siddete ugrama bigi-
mi ve siddete ugrama sikhidi ile yasadigi gevre,
okul ve arkadag grubuyla iligkilerinin niteligini
beliremeye yonelik 53 sorudan olusmaktadir.
Cocudun anne ve babasi tarafindan siddete
maruz kalip kalmadiginin belirlenmesi igin
hazirlanan sorular anne ve baba icgin ayri ayri
dizenlenmistir.

Saldirganiik Olgegi: Ogrencilere uygulanan
saldirganlik dlgedi Basbakanlik Aile Arastirma
Kurumu’'nun 1998 yilinda yayinladidi ‘Aile igin-
de ve Toplumsal Alanda Siddet’ konulu calis-
mada kullanilan élgektir. Bu dlgek, tim dinyada
oldugu gibi uUlkemizdeki psikiyatri ve psikoloji
egitim ve uygulamalarinda sik olarak kullanilan
ve gegcerlilik ve guvenilirlik testleri yapilmis olan
Minnesota Cok Yonli Kisilik Envanteri (MMPI),
Eysenck Kisilik Envanteri (EPQ), Symptom
Checklist-90-R (SCL-90-R) ve Kisa Psikiyatrik
Degerlendirme  Olgeginin  (Brief Psychiatric
Rating Scale-BPRS) saldirganlik ve siddetle
ilgili bazi maddeleri segilerek olusturulmus ve
sadece kapsam gegerliligi arastirimistir.’ Aras-
tirmada 6grencilerin  saldirganlik  egilimlerini
beliremek amaciyla kullanilan dlgek toplam 20
ifadelik bir dlgektir. Olgekte yer alan ifadelere
verilen yanitlar 4’lu Likert dl¢edinde dizenlen-
mistir. Dederlendirmeler ¢ok uygun secenegine

4, hi¢ uygun degil secenedine 1 puan verilerek
yapiimistir. Olgekte yer alan tim ifadeler tek
yonliduar. Buna gore, 6lgekten alinan puanlarin
yuksekligi  6drencinin  saldirganhk egiliminin
yuksek oldugunu, dusik puan ise tam tersi bir
durumu gostermektedir. Toplam puanlara gore
yapilan degerlendirmelerde, 1-20 arasindaki
puan dgrencinin saldirganlk egiliminin “cok az”,
21-40 arasindaki puan “az”; 41-60 arasindaki
puan “fazla”, 61-80 arasindaki puan “cok fazla”
oldugunu géstermektedir. Olgek igin hesapla-
nan Cronbach o degeri (0.76) 6lgedin i¢ tutarli-
liga sahip oldugunu (a>0.60) gostermektedir.

Ogrencilerin  saldirganlik  dlgeginden  aldig
puanlarinin égdrencilerin gesitli 6zelliklerine gore
farkhihk gosterip gostermedigi iki secenekli
degdiskenlerde z testi,
(z=X"X*) /g +0°)

n' n’
ikiden ¢cok secenekli dediskenlerde ise tek yonlu
ANOVA ile analiz edilmigtir. Olgek, siddete
ugrayan 6grencilerin anket uygulamasi sirasin-
da belirlenebilmesi icin her soru formunun arka-
sina eklenerek ayni anda uygulanmis ve Ornek-
leme giren tim Ogrenciler tarafindan yanitlan-
mistir. Dederlendirmeye alinan OJlgekler ise,
sadece siddete ugradigi belirlenen 6grencilerin
Olcekleridir.

Analizler %95 glivenilirlik diizeyinde gergekles-
tirilmis olup analizler igin SPSS 13.0 paket
programi kullaniimigtir.

BULGULAR

Orneklemi olusturan égrencilerin %52’si kiz,
%48'i erkektir. Bunlarin %91’i 12-14 yaslar
arasindadir. Ogrencilerin %85'i kent kdkenli ve
%75’i gekirdek aile yapisina sahiptir. Annele-
rinin %56’s1 ilkokul mezunu, %89'u ev hanimi-
dir. Babalarin %50'si lise ya da yuksekokul-{ini-
versite mezunu olup, %46’s! is¢i ya da memur-
dur. Ogrenci ailelerinin %15’ 500 YTL nin altin-
da, %271 5001-1000 YTL arasinda, %19'u
1001-2000 YTL arasinda aylik gelire sahiptir.
Herkesi ilgilendiren bir konuda, ailelerin %67’si
hep birlikte karar almaktadir. Ogrencilerin
%51’'inin anne-babasi birbiriyle kavga etmek-
tedir. Kavga nedeni genellikle ¢cocuklar ya da
paradir. Annelerin %57’si ¢ocuklarina karsi
sevecen, %36’s! ise bazen iyi bazen kotl ya da
asiri koruyucu davranmaktadir. Babalarin da
%57’si sevecen, %38'i bazen iyi bazen két,
asirt koruyucu ya da c¢ok sert ve ilgisizdir.
Cocuklarin %41'i evde en ¢ok babalarindan,
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Tablo 1. Ogrencilerin Saldirganiik Olgegi puanlarinin gesitli 6zelliklerine gére dagilimi

Ozellikler

Ort. £ SD F/z p
Ailenin kokeni Koy 42.25+7.69 0.06 0.97
iice 43.24 + 8.53
Sehir 42.48 +9.49
Yurtdig! 42.00 + 10.79
Ailede yasayan birey sayisi 2 kigi 57.00 £ 12.00 3.87 0.01
3-4 kisi 43.63 + 8.38
5-6 kisi 41.34+£9.36
7 kisi ve Uzeri 43.26 + 8.65
Annenin egitimi Okuryazar degil 4497 + 10.55 214 0.06
Sadece okuryazar 45.00 + 7.36
ilkokul mezunu 42.58 + 8.75
Ortaokul mezunu 39.30+7.94
Lise mezunu 43.66 £ 11.38
Universite mezunu 43.00 + 6.97
Babanin egitimi Okuryazar degil 43.40 + 12.63 0.08 0.99
Sadece okuryazar 42.86 + 10.53
ilkokul mezunu 42.71 + 9.60
Ortaokul mezunu 42.03 £9.20
Lise mezunu 42.35 £ 8.45
Universite mezunu 42.98 +9.62
Annenin meslegi Ev hanimi 42.37 £9.30 0.26 0.76
Ucretli galigan 44.10 £ 7.50
Serbest meslek 43.88 £ 5.84
Babanin meslegi isci 41.52 £+ 8.59 0.98 0.41
Memur 42.53 +8.73
Serbest meslek 43.53 £ 10.41
Ciftci 36.80 + 4.66
Emekli 42.28 +9.36
Ailenin gelir diizeyi 500 YTL'den az 44.21 +10.03 0.78 0.53
501-1000 YTL 42.79 £ 9.41
1001-1500 YTL 42.03+£9.30
1501-2000 YTL 43.33+£9.05
2000 YTL'den fazla 39.25+7.61
Ailede kararlarin alinma bigimi
Hepimizi ilgilendiren bir konuda hep birlikte karar veririz. 42.36 + 9.41 0.25 0.93
Ara sira biz kardeslerinde fikri alinir. 41.76 £ 10.70
Fikrimiz alinmaz sadece annem babam karar verir. 43.73 £ 8.59
Hepimizi ilgilendiren konularda sadece annem sz sahibidir. 41.71 + 8.69
Hepimizi ilgilendiren konularda sadece babam s6z sahibidir. 41.92 +9.43
Diger 42.20 +9.04
Anne-baba arasinda siddet Anne baba kavga eder 42.20 £9.14 -0.81 0.41
Anne baba kavga etmez 43.16 £ 9.48
Annenin davranis tarzi Olumlu 41.56 £ 9.24 414 0.01
Hem olumlu hem olumsuz 42.99 £ 8.94
Olumsuz 49.45 + 9.47
Babanin davranis tarzi Olumlu 41.76 £ 8.84 1.96 0.14
Hem olumlu hem olumsuz 42.95 +£9.85
Olumsuz 45.90 + 9.65
Annenin arkadaglarini tanimasi Taniyor 42.34 £9.48 -0.37 0.70
Tanimiyor 42.97 £7.89
Babanin arkadaglarini tanimasi Taniyor 42.03 £9.35 -1.17 0.24
Tanimiyor 43.41+£9.34
Annenin arkadaglarina izin vermesi izin veriyor 42.44 £9.42 -0.54 0.58
izin vermiyor 43.29 + 8.78
Babanin arkadaglarina izin vermesi izin veriyor 41.99 + 9.22 -1.58 0.11
izin vermiyor 44.59 +10.12
Anneden korkma Korkuyor 44.20 + 8.70 1.28 0.19
Korkmuyor 42.25 +9.40
Babadan korkma Korkuyor 42.09 + 9.44 -0.94 0.34
Korkmuyor 43.19+9.12
Anne-babayla sorunlari paylagabilme Evet 42.00 £ 10.09 -0.99 0.31
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%10’u annelerinden, %8’i hem annelerinden
hem de babalarindan korkmakta; %17’si ise
evde hi¢ kimseden korkmamaktadir. Sorunlarini
anne-babasiyla konusabilen 6gdrencilerin orani
%56, sadece anneleriyle konusabilenlerin %19,
sadece babasiyla konusabilenlerin %2’dir.

Ogrencilerin %43.4'0 aile iginde anne-babasi
tarafindan siddete maruz kalmaktadir. Bunlarin
%46.1'i kiz ve %53.9'u erkek olup, siddete
ugradigi belirlenen 6gdrencilerin %54’G annele-
rinden, %46’s1 da babalarindan siddet gérmek-
tedir. Anneleri tarafindan siddete maruz kalan
Ogrencilerin %42’si terlikle, tokatlanarak ya da
sacl cekilerek, %9u ise degisen bigimlerde
siddet gormektedir. Babalari tarafindan déviil-
digu belirlenen kiz ve erkek 6grencilerin %24’
tokatlanarak, tekmelenerek, kemerle ya da
terlikle dovilmekte, %12’si ise dedisen sekiller-
de siddete maruz kalmaktadir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin %31'i annesi-
nin sézini dinlemeyerek karsi ¢iktigi, %330
kardesiyle kavga ettigi ya da ders galismadigi
icin annesinden; %26’si babasinin s6zini
dinlemeyip karsi ¢iktidi, %20’si annesinin s6zu-
ni dinlemeyip karsi ¢iktigi, %34’'lU de kardesiyle
kavga ettigi ya da ders calismadidi icin baba-
sindan dayak yemektedir. Ogrencilerin %32’si
annesinden, %27’si ise haftada en az bir kere
babasindan dayak yemektedir.

Arastirmanin ikinci asamasinda, siddete ugra-
di81 belirlenen dgrencilere uygulanan saldirgan-
ik dlgedinden elde edilen veriler varyans anali-
ziyle degerlendirilmigtir. Varyans analizi, 6gren-
cilerin saldirganlik dlgeginden aldigi puanlarin,
soru formundan elde edilen bilgilerden hareket-
le, 6grencilerin cesitli 6zelliklerine goére farklilik
gOsterip gdstermedidini analiz etmek amaciyla
gergeklestirilmistir (Tablo 1).

Siddete ugrayan 6grencilerin saldirganlik élgegi
ortalama puani 42.52+9.24 olarak hesaplanmis-
tir. Buna goére siddete ugrayan &grencilerin
saldirganlik egiliminin fazla oldugu goértimek-
tedir. Analiz sonuglarina goére, dgrencilerin
saldirganlik dlgedinden aldigi puanlarin sadece
ailesinde yasayan birey sayisi ve annesinin
davranis tarzina gére anlaml farklilik gosterdigi
gorilmustur. Ote yandan égrencinin saldirgan-
lik lgeginden aldidi puanlarin égrencinin ailesi-
nin kékeni, anne ve babasinin editim duzeyi ve
mesledi, ailesinin gelir dizeyi, ailesinde karar-
larin alinma bigimi, annesi ve babasi arasinda
siddet olmasi, babasinin kendisine karsi davra-
nis tarzi, anne ve babasinin kendisine ilgisi,
anne ve babasinin arkadaslarini tanimasi ve

eve gelmesine izin vermesi, anne ve babasin-
dan korkmasi, anne ve babaslyla sorunlarini
paylasabilmesine goére anlamh bir farklihk
gOstermemektedir. Buna gore ailesinde yasa-
yan kisi sayisi 2 olanlarin saldirganlik élgegin-
den aldiklari puanin (57.00) daha kalabalik aile-
lerde yasayan &grencilerin puanlarindan (5-6
kisi=41.34, >7 kisi=43.26, 3-4 kisi=43.63) gore-
ce daha yuksek oldugu gorilmektedir. Bir
baska deyisle birey sayisinin az oldugu aileler-
de yasayan ve siddete maruz kalan 6grencilerin
kalaballk ailelerde yasayan ve siddete maruz
kalan 6grencilerden daha fazla saldirganlik egi-
limine sahip oldugu ortaya ¢gikmaktadir. Bunun-
la birlikte, annesi kendisine olumsuz davranan
Odrencilerin saldirganhik o6lgedinden aldiklar
puanin (49.45) annesi kendisine olumlu (41.56)
ve hem olumlu hem olumsuz (42.99) davranan
Odrencilerin puanlarindan gérece daha yiksek
oldudu saptanmigtir. Baska bir deyisle, anne-
sinden hi¢ olumlu davraniglar gérmeyen siddete
maruz kalan &grencilerin, annesinden kismen
de olsa olumlu davranislar géren siddete maruz
kalan 6grencilerden daha fazla saldirganlik egi-
limine sahip oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

TARTISMA

Saldirganlik 6lgegdi varyans analizinden elde
edilen veriler, 6rnekleme giren ve anne-babalari
tarafindan siddete maruz kaldidi beliflenen
dgrencilerin saldirganlik egilimlerinin  yuksek
oldugunu goéstermektedir. Bu veriler, 6grencinin
anne-babasi tarafindan siddete maruz kalma-
sinda etkili oldugu saptanan degigkenlerin, ayni
zamanda O6grencilerin saldirganlik egilimleri
Uzerinde de etkili oldugunu géstermektedir.

Yapilan analiz sonucunda, Uye sayisinin az
oldugu (iki kisilik) ve anneleri kendilerine olum-
suz davranan 6grenciler daha saldirgan bulun-
mustur. Beklenen, Uye sayisinin az oldugu
(cekirdek) ailelerden gelen gocuklarin daha az
olumsuz tutum ve davraniglara ve siddete
maruz kalacadi ve daha az saldirgan olacagi
seklindedir. Ancak, arastirmada Uye sayisinin
az (iki) oldugu aileler genelde anne-babasi
bosanmis (pargalanmis) ya da anne-babasin-
dan biri dlmus olan 6grenci aileleridir ve bu
durumun ailesel siddete kaynaklik ettigi diusuo-
nilen baslica risk etkenlerinden biri olarak
kabul edildigi bilinmektedir. Ogrencilerden %3'-
Unin anne-babasi ayri, %4’G0 ise anne veya
babasi 6ldigu igin tek anne-babalidir. Cocuk
istismarinin oldugu ve olmadidi ailelerde yapi-
lan karsilastirmali calismalarda, anne-babanin
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ayriimis olmasi veya tek anne-baball yasama,
istismari artirici etkenler arasinda sayilirken; bu
durumun, ¢ocuk Uzerinde -yasina goére- farkli
etkiler yaratarak onun fiziksel ve ruhsal gelisimi
Uzerinde 6nemli hasarlara yol acgabilecegi de
belirtiimektedir. Birgok arastirmada, c¢ocukluk
cagdindaki anne-baba kaybinin sonraki yasamda
cesitli psikiyatrik ve sosyal huzursuzluklarla ilgili
oldugu bulunmustur.*® Ote yandan, pargalanmis
ya da bosanmis ailelerden gelen cocuklarin
davranis ozelliklerini inceleyen arastirmalardan
elde edilen veriler, "**% bu tiir ailelerde yasa-
yan c¢ocuklarin ruhsal ve sosyal yoksunluklar
nedeniyle, normal ailelerde yasayan cocuklar-
dan daha saldirgan olduduna iligkin veriler
sunmaktadir. Birgok arastirma, bu suregleri
yasayan c¢ocuklarda ortaya ¢ikan ruhsal belirti-
leri huysuzluk, hir¢inlik, tedirginlik, suca yone-
len davraniglar, bagkalari ile rahat iletisim kura-
mama, antisosyal ve saldirgan davraniglar ola-
rak belirtmektedir.?’*>%¢% By veriler, arastirma
sonuglarini desteklese de, bosanma ya da
eslerden birinin kaybinin, aile iginde c¢ocuga
yonelik siddet olaylarinin yagsanmasi ve ¢ocu-
gun daha fazla saldirgan olmasinda tek basina
belirleyicisi olmadidi; anne ve babanin yasi,
egitimi, sosyal ve ekonomik statusu, etnik kimli-
gi ve ait oldugu sosyal sinif, esiyle iligkilerinin
niteligi, kisilik 6zellikleri, varsa ruhsal sorunlari
ve ¢ocuklugunda istismar ve ihmal durumlariyla
karsilasip karsilasmadidi gibi birgok durumun
birbirini etkileyerek siddet olaylarinin ortaya
citkma olasihdini artirdigi bilinmektedir. Birgok
c¢alisma, anne-babanin g¢ocudu istismar etme-
sinde rol oynadidi disindlen bu etkenlerden
birine ya da birkagina maruz kalmasinin gocu-
gun siddete udrama riskini artirdigini goster-
mektedir.">'***** Nitekim arastirmadan elde
edilen veriler de bu yarglyr dogrulamakta,
bosanmis ya da pargalanmis aileden gelme
yaninda, olumsuz anne tutum ve davranigla-
rinin da ¢ocuklarin aile iginde siddete ugrama
ve daha fazla saldirgan olma olasihdini artir-
digini gostermektedir.

Calismamizda 0Ogrencilerin annelerinin egitim
duzeyleri dusuk, ¢odu ev hanimi, calismayan
ve yoksulluk sinirinda yasayan ve egleri ile
siddete dayali iligkiler icinde olan annelerdir. Bu
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anneler, 6rnekleme alinan 6gdrenci annelerinin
cocuk istismari ve ihmalinde risk etkenleri ola-
rak kabul edilen birgcok dl¢utu birlikte tasidigini
gOstermektedir.

SONUG

Aile iginde siddete udradidi belirlenen ¢ocukla-
rin saldirganlik egilimlerini 6lgmek ve gocuklarin
daha fazla saldirgan olmalarinda etkili olan
etkenleri beliremek amaciyla, Sivas merkez ilge
ilkdgretim ikinci kademe o6grencileri Uzerinde
gerceklestirilen arastirma, bir yandan siddete
ugrayan gocuklarin daha fazla saldirgan olduk-
larini géstermesi, diger yandan ¢ocugun sosyo-
demografik profilini olusturan bazi 6zelliklerinin
daha fazla saldirgan tutumlar sergilemesinde
etkili oldugunu ortaya koymasi bakimindan
dnemli sonuglar vermistir. Ote yandan literatiir-
de, aile igi siddetin c¢ocuklarin saldirganlik
edilimleri Gzerindeki etkisini dlgmeye yodnelik
yeterince calismaya rastlanmamis olmasi, bu
galismayi siddetin uzun vadede toplumsal yapi-
da yol agcacagi olumsuz gelismelere 151k tutmasi
bakimindan da o6nemli kilmaktadir. Siddetin
kusaklararasi gecis kuraminda da vurgulandigi
gibi, saldirganlik ve siddet 6grenilen bir davra-
nistir ve zamaninda mudahale edilmedigi ya da
gerekli onlemler alinmadiginda, uzun vadede
toplumsal yapida geri déniisimu olmayan yara-
lar acabilir. Bugunin c¢ocuklarinin gelecegin
potansiyel saldirgan ve siddet eylemcisi hatta
suclu yetiskinleri olmamasi, bagka bir deyisle
gelecekte, davraniglari tutarh ve saglikh birey-
lerden olusan bir yetiskin kusada sahip olabil-
mek, bir yandan ailenin sosyal, ekonomik ve
hukuksal bakimdan korunmasi ve guglendiril-
mesi dider yandan, siddetin megru bir davranis
olmasinin  dnlenmesini  saglamak, kdltarel
olarak kabul edilebilirligini azaltmak, bir baska
deyisle, siddete izin veren toplumsal gorugleri
degistirmekle olasi olacaktir.* Bunun igin kamu
kurum ve kuruluslarinin yaninda sivil toplum
orgutlerine de buyuk gorevler dusmektedir.
Cocuklar erken donemde ailesel siddete karsi
egitilmeli, gerekiyorsa koruma altina alinmali,
siddete ve siddetin yaratacadi olumsuz gelis-
melere karsi duyarli hale getiriimelidir.
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