84 Escinsellik Tutum Olgegi gelistiriimesi, gegerlilik ve giivenilirlik gaismasi: Bir 6n galigma

Escinsellik Tutum Olgegi gelistiriimesi, gegerlilik ve giivenilirlik
calismasi: Bir on ¢galisma*

Sultan DOGAN,' Mehmet DOGAN,? Emrem BESTEPE,® Engin EKER*

OzET

Amag: Bu calismada escinsellige ybénelik bilgi ve tutumlari degerlendirmek amaciyla bir Sigek gelistirimesi,
gecerlilik ve givenilirlik ¢aligmalarinin yapilmasi amaglanmistir. Yéntem: Cinsel iglev bozukluklari, cinsel kimlik
ve ybnelim konusunda caligan psikiyatri uzmanlari tarafindan mesleki deneyimlerin 1siginda ve ilgili yayinlarin
g6zden gecirilmesiyle olugturulan 103 madde, bir soru havuzunda toplanmistir. Lise veya Uiniversite mezunu 8 kisi
tarafindan sorularin anlagilabilirligi belirlendikten sonra, bu havuzdan segilen 62 madde ile 5 puanli Likert tipi bir
Olcek olusturulmustur. Bu 6lcek iki ayri hastanede calisan 127 kigiye verilmigtir ve bunlarin 109'u 6lcegi tamam-
lamigtir. Ayrica 109 kigiden 37’sine daha énce llkemiz igin standardizasyonu yapilmis olan Hudson-Ricketts
Homofobi Olgegi verilmistir. Bulgular: Olgedin biitiin maddeleri igin Cronbach alfa degeri 0.952 bulunmus ve
kendi iginde tutarli oldugu saptanmugtir. Sadece 6 sorunun toplam ile arasindaki korelasyon diisiik olup bu
maddeler ¢ikarildiginda alfa degerinin 0.954 oldugu belirlenmistir. Alti maddenin &lgekten ¢ikarilmasiyla 56
maddelik ek elde edilmigtir. Olgedin gegerligini test etmek amaciyla Hudson-Ricketts Homofobi élgedi ile
karsilagtiriimis ve aralarinda kuvvetli bir uyum oldugu saptanmistir (r=0.882, p<0.001). Sonug¢: 56 maddelik
Escinsellik Tutum Olgeginin escinsellikle ilgili bilgi ve tutumlari gegerli ve glivenilir bir sekilde 6lgtigii ve ilgili
arastirmalarda kullanilabilecegi diigiiniilmektedir. (Anadolu Psikiyatri Dergisi 2008; 9:84-90)

Anahtar sézciikler: Escinsellik, tutum, bilgi, gecerlilik, gtivenilirlik

Development and reliability study of Homosexuality Attitudes Scale:
a preliminary study

ABSTRACT

Objective: To develop a scale in order to investigate the knowledge and attitudes toward homosexuality among
people particularly at least high school graduated who live in Turkey and/or speak Turkish;, and to conduct
reliability and validity studies of this scale. Design and Methods: Homosexuality Attitudes Scale is a 62-item
Likert-type scale (5 points) with response options labeled strongly disagree, disagree, neither agree nor disagree,
agree, strongly agree. The items on the scale were selected from initial pool of 103 items written by experienced
psychiatrists-sex therapist or derived from literature review and interviews with experts knowledgeable about
homosexuality. After reviewing for readability by eight high school or university graduated people, we agreed 62
of the original items for inclusion in the scale. The scale was administered to 127 hospital workers and 109 of
them completed the scale. Additionally, 37 of the sample completed Turkish version of Hudson and Ricketts’
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‘Attitudes toward Homosexuals Scale’. An item analysis was conducted to identify the statements that could best
discriminate high and low scorers. Findings/Results: Reliability: In a sample of 109 hospital workers the 62-item
scale demonstrated excellent internal consistency (Cronbach’s alpha=0.952). Six items had lower internal
consistency. When these items were excluded, Cronbach’s alpha for the 56-item scale was 0.954. Validity: In the
sample described above, scores on our scale were positively correlated with Turkish version of Hudson and
Ricketts’ scale “Attitudes toward Homosexuals” scale (r=0.882, p<0.001). Conclusions: The Homosexuality
Attitudes Scale is a reliable and valid scale in assessing knowledge and attitudes toward homosexuality and it can
be used in related research. (Anatolian Journal of Psychiatry 2008; 9:84-90)

Key words: homosexuality, attitudes, knowledge, validity, reliability

GIRIiS

Yurt disi yayinlarda escinsellikle ilgili bilgi, yargi
ve tutumlarn degerlendiren bircok arastirmaya
rastlanirken Ulkemizde bu konuda sinirli sayida
c¢alisma vardir. Sakalli ve Ug“]urlu,1 yurt diginda
yapilan arastirmalari genel olarak inceledikleri
calismalarinda, bu arastirmalari alti grupta
toplamistir: 1. Escinsellige nelerin neden oldu-
gunu arastiran calismalar, 2. Escinsel bireylere
iliskin tutumlar ve bu tutumlarla demografik
degiskenler arasindaki iligkileri ele alan calig-
malar, 3. Escinsellere iligkin tutumlarin degis-
mesi konularina odaklanan ¢alismalar, 4. Escin-
sellie iliskin tutumlarin dlglimesi amaciyla
Olgeklerin gelistirildigi caligmalar, 5. Escinselle-
rin nasil algilandiklarini ve kalip yargilari ele
alan calismalar, 6. Escinsellere kargi 6n yargi-
lara agiklama getirmeye calisan arastirmalar. ilk
baslik disindakileri “escinsellikle ilgili bilgi ve
tutumlar arastiran ¢alismalar” ana baglhidi altin-
da toplayabiliriz.

Bilgi ve tutumlari 6lgmek icin 6zgul araglara
gereksinme vardir. Escinsellige yonelik tutum-
larin dl¢ilmesi amaciyla tlkemizdeki calisma-
larda kullaniimis iki ayr dlgek vardir. Birincisi,
Sakalli tarafindan gecerlilik ve glvenilirlik cahg-
masi yapilan Hudson ve Ricketts tarafindan
gelistirilen “escinsellere iliskin tutumlar” 6lcegdi-
dir.? ikincisi, Duyan ve Gelbal® tarafindan gecer-
lilik ve guvenilirlik calismasi yapilan Herek'in
“Lezbiyen ve Geylere Yonelik Tutum (LGYT)

Olgegi’nin kisa formudur.

Iki olcek de bati toplumlarina uygun olarak
hazirlanmis olup, tUlkemiz kosullarinda escinsel-
lige yonelik tutumlarin degerlendirimesinde
onemli olabilecek medya, din, askerlik/vatanse-
verlik, cinsel yolla bulasan hastaliklar (HIV/
AIDS), anal iligki, escinselligin tibbi yonu gibi
kavramlari icermemektedir. Ozellikle gunlik
klinik pratikte ve klinik aragtirmalarda gerekli
olabilecek verileri toplamak bu o&lgeklerle pek
muimkin olamamaktadir.

GiUnumuizde escinselligin tedavisi gereken pato-
lojik bir bozukluk oldudu goérusu terkedilmistir ve

insan cinselliginin normal gdrunimlerinden biri
olarak kabul edilmektedir. Hastanin bedensel
ve ruhsal olarak tam bir iyilik halinde olmasiyla
ilgilenmesi gereken saglik calisani, bu iyilik
halinin olusmasinda ¢ok 6nemli olan cinselligi
de cinsel yonelimi igerecek sekilde sorgulaya-
bilmelidir. Escinsellidin hastalik olarak kabul
edildigi donemlerde cinsel yonelimle ilgili deger-
lendirme sadece ayirici tani igin yapilirdi. Oysa
glinimizde gey ve lezbiyenlerin bazi fiziksel ve
ruhsal bozukluklara yatkin olduklari bilindigin-
den cinsel yonelim ve davranigla ilgili bilgilerin
alinmasi 6nemlidir.>* Saglik calisanlarinin gey
ve lezbiyen kisilerle hasta olarak kargilastik-
larinda onlarin escinsellie karsi tutumlarinin
hastalarina yaklasimlarini etkileyebilecegi acik-
tir. Saglik calisanlarinin escinsellige yonelik
bilgi ve tutumlarini anlamak bu nedenlerle
blylk 6nem ta§,|maktad|r.6 Ulkemizin kdltrel
Ozelliklerini g6z 6nune alan, klinik pratikte kula-
nilabilecek, escinsellige yonelik hem tutumlari,
Onyargilari hem de bilgi duzeyini degerlendiren
bir 6lcek yoktur.

Bu caligmada escinsellige yonelik bilgi ve
tutumlar degerlendirmek amaciyla yukarida
s6zu edilen iki dlgedin kapsamadi§i degisken-
leri de iceren bir dlgcek gelistiriimesi, bir grup
hastane galisani Uzerinde gegerlilik ve glvenilir-
lik 6n ¢alismalarinin yapilmasi amaglanmistir.

YONTEM

Escinsellik Tutum Olgegi'nin (ETO) Tirk toplu-
munun kualttrel ézelliklerini g6z énunde tutan ve
olabildigince fazla degdiskeni sorgulayan Likert
tipi bir olgek olmasi hedeflenmistir. Olgegin
arastirma, egitim ve egitim sonuglarini deger-
lendirmede kullanilabilir olmasinin yaninda
klinik gérisme ve degerlendirmelerde yardimci
arac olabilecegdi dugunulmustur.

Olgegin olusturulmasi

ETO cinsel islev bozukluklari, cinsel kimlik ve
yonelim konusunda ¢aligan deneyimli psikiyatri
uzmanlari tarafindan hazirlanmistir. ilk asama-
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da mesleki deneyimler ve ilgili yayinlarin
g6zden geciriimesi sonucunda 103 maddelik bir
soru havuzu qugturuImU§tur.2’7'16 Escinsellije
yonelik olumsuz tutum ve kalip yargilarin deger-
lendiriimesinde 6nemli olan medya, din, asker-
lik/vatanseverlik, cinsel yolla bulasan hastaliklar
(HIV/AIDS), anal iliski, escinselligin tibbi yonu,
escinselligin nedenleri, escinsellerin dig goru-
nus ve davraniglari konularinda dlgek maddeleri
hazirlanmistir. Ayrica escinsellerin cinsellikleri,
escinsel olma olasiliina i¢sel tepki, escinsel-
lerle ayni sosyal ortami paylasma, escinsel
akraba, ¢ocuk veya is arkadaslarina sahip
olmayla ilgili maddelere de yer verilmistir. Daha
sonra bu sorularin anlagilabilirliginin saptanma-
sl amaciyla lise veya Universite mezunu 8 Kisiye
Olcek verilip puanlatiimis ve bu kisilerin gorisle-
rinin sorulmasi sonucunda segilen 62 madde ile
5 puanli Likert tipi bir 6lgek olusturulmustur.

Olgek hazirlanirken asagidaki 6zelliklere
dikkat edilmeye calisiimigtir:

1. Sorularin yansiz olmasi,

2. En az lise egitimi almis kisiler tarafindan
kolay anlagilabilmesi,

3. Kisileri dogrudan rahatsiz etmeyecek nitelikte
olmasi,

4. MUmkin oldugunca fazla sayida degiskeni
icermesi.

Puanlama

Olgegin yanit segenekleri, kesinlikle katiimiyo-
rum, katilmiyorum, fikrim yok, katiliyorum ve
tamamen katiliyorum seklinde dizenlenmistir.
Deneklerden kesinlikle katilmiyorum yaniti icin
1, katilmiyorum yaniti igin 2, fikrim yok yaniti
icin 3, katihyorum yaniti igin 4 ve tamamen
katihlyorum yaniti igin 5 puan vermeleri isten-
migtir. Puanlar, denek tarafindan her sorunun
solunda birakilan bosgluga yazilmigtir.

Bireylerin escinsellige karsi olumsuz tutumlarini
gOsteren ve pozitif yanith kabul edilen 31
soruda (1,3,4,7,9,11,13,15,19,21,23,25,27,29,
31,33,35,37,39,41,43,45,47,49,51,53,55,57,59,
60,61. sorular), degerlendirme asamasinda
denek tarafindan verilen puanlar oldugu gibi
korunmustur. Escinsellie karsi olumlu tutumu
gOsteren ve olumsuz tutumu dlgme anlaminda
negatif yanith kabul edilen kalan 31 soruda ise
degerlendirmede puanlar tersine cevrilmistir.
Pozitif ve negatif yanith sorularin esit sayida
olmalarina 6zellikle dikkat edilmistir. Olgek veri-
len kisilerin ¢codunun yanitlama iglemini 15-20
dakika icerisinde tamamladigi saptanmistir.

Bu oOlgcek iki hastanede calisan en az lise
mezunlarindan 06lgedi doldurmayi kabul eden
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127 kigiye verilmistir. Olgegi yanitlayan kadin ve
erkek sayisi esit tutuimaya cahsilmigtir. Olgek
verilen 127 kigiden 109'u 6lgegdi doldurup aras-
tirmacilara ulastirmistir. Ayrica 109 kisiden
37’'sine daha o6nce Ulkemiz icin standardizas-
yonu yapilmis olan Hudson-Ricketts Homofobi
Olgegi verilmistir.

istatistiksel degerlendirme

Olgegin i¢ tutarhliinin saptanmasinda Cron-
bach alfa yontemi kullaniimigtir. Bu yontemle
her sorunun délgekle uyumlu olup olmadidi, o
sorunun bu Olcekte yer almaya uygun olup
olmadigi saptanmaya caligiimisgtir. Ayni zaman-
da 37 denege Hudson-Rickets Homofobi Olgegi
verilmigtir. Daha 6nce gecerlilik ve guvenilirlik
calismasi yapilmig olan bu 6l¢edin sonuglari ile
gelistirdigimiz ETO arasinda korelasyon analizi
yapimistir.

BULGULAR

Calismaya katilan 109 kisiden 58'’i (%53) erkek,
51’i (%47) kadindi. Katihmcilarin yag ortalamasi
36.7£7.55 yil (aralik: 21-52) olarak bulundu.
Deneklerin hepsi en az lise mezunuydu ve 60’1
(%55) lise, 49'u (%45) Universite mezunuydu.

Olgegin i¢ tutarliigi Cronbach alfa yéntemiyle
degerlendirilmistir. Bu amacla her bir maddenin
toplam puan ile korelasyonuna bakiimis ve
Cronbach alfa degeri belirlenmistir. Olgegin
biutin maddeleri icin Cronbach alfa degeri
0.952 bulunmus ve kendi iginde tutarli oldudu
saptanmigtir. Sadece 6 sorunun (17-Birisinin
dis gorunusune bakarak escinsel oldudu sdyle-
nemez, 19-Escinsel igerikli rGyalar gdrenler
gercekten escinseldir, 23-Lezbiyenler erkek
dismanidir ya da erkeklerin tacizine ugramistir,
43-Escinseller isteseler heterosekslel olabilir,
44-Kendi cinsimden biri beni ayartmaya calissa
gururum oksanirdi, 56-Butun lezbiyenler erkek
gibi degildir.) toplam ile arasindaki korelasyon
disuk oldu@u icin bu maddeler dlgekten cikaril-
mistir. Madde-toplam puan korelasyonu dusuk
olan maddeler olgekten cikarilip, i¢ tutarlihk
degerlendirildiginde alfa degderinin énemli bir
degisiklik gostermedigi ve 0.954 oldugdu belir-
lenmistir. Sonuglar Tablo 1 ve 2'de g0steril-
mistir.

Bu degerlere gore dOlcedin tumunun i¢ tutarhh-
ginin bulundugu sdylenebilir. Maddelerden her-
hangi birinin ¢ikarilmasi bu sonuglarda anlaml
dizeyde bir yukselme yapmamakla birlikte, alti
maddenin dlgekten ¢ikarilmasinin élgedin guve-
nilirligini yikseltecedi disunulmektedir.
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Tablo 1. Maddelerin diger maddelerle toplam korelasyonu ve alfa degeri

Madde c¢ikarildiginda Duzeltiimis madde Madde gikaril-
Maddeler Ortalama Varyans toplam korelasyonu diginda alfa

S1 171.3761 1178.1442 .5413 ,9510

S2 171.0000 1188.0000 4398 ,9515

S3 170.8349 1190.3428 4441 ,9515

S4 170.6606 1166.5782 6577 ,9504

S5 170.6606 1178.7263 .5399 ,9510

S6 170.9541 1166.6553 6252 ,9506

S7 171.3119 1173.0870 .5920 ,9508

S8 171.7890 1194.9458 4002 ,9516

S9 170.6697 1175.8344 .5667 ,9509
S10 171.2936 1182.3575 5138 ,9511
S11 171.8807 1202.9949 .3600 ,9517
S12 171.6881 1203.1240 .3286 ,9519
S13 171.4128 1198.7632 4410 ,9514
S14 170.8899 1200.5618 .3522 ,9518
S15 170.9817 1198.5182 .3554 ,9519
S16 170.9541 1192.2664 .5303 ,9511
S17 171.7064 1226.7649 .0268 ,9532
S18 171.5138 1176.2336 .6553 .9505
S19 171.6881 1216.3833 2010 ,9523
S20 169.9450 1187.5895 .6847 ,9506
S21 171.3486 1198.5625 4683 ,9513
S22 171.3945 1176.3892 .6281 ,9506
S23 171.3578 1209.4356 .2665 ,9521
S24 170.8991 1186.3879 4916 ,9512
S25 171.1193 1204.3097 .3983 ,9516
S26 170.5505 1194.4534 .3763 ,9518
S27 171.0000 1196.4815 .3965 ,9516
S28 170.7156 1164.3165 6746 ,9503
S29 170.6789 1198.7385 .3546 ,9519
S30 170.9908 1172.7499 .6870 ,9504
S31 170.3028 1203.1760 .3475 ,9518
S32 171.5138 1175.7521 6614 ,9505
S33 170.6881 1163.8462 7562 ,9500
S34 170.5780 1179.0054 .6072 ,9507
S35 170.2294 1180.8636 5434 ,9510
S36 171.2752 1170.7569 .6508 ,9505
S37 170.4954 1189.7893 4899 ,9512
S38 170.8716 1165.0019 7361 ,9501
S39 169.8165 1189.7623 5353 ,9511
S40 171.5505 1183.3979 .5664 ,9509
S41 171.1376 1170.6198 7072 ,9503
S42 170.9450 1169.3858 .6802 ,9503
S43 170.9817 1220.6848 1652 ,9523
S44 169.9450 1209.0155 .2889 ,9520
S45 171.3945 1198.1485 5423 ,9511
S46 170.4495 1173.1016 .6924 ,9503
S47 170.8716 1195.2982 .3984 ,9517
S48 171.4587 1186.1210 .5698 ,9509
S49 171.2110 1203.0199 4124 .9515
S50 170.8899 1180.1915 .6345 ,9506
S51 171.0734 1204.8094 3517 ,9518
S52 171.6239 1211.8665 .3702 ,9517
S53 171.3394 1195.8004 .5005 ,9512
S54 171.8532 1201.3116 .3929 ,9516
S55 171.7431 1205.9334 .3730 ,9517
S56 171.5229 1216.3444 .2357 .9521
S57 171.1651 1209.9540 4398 ,9516
S58 171.4404 1205.1006 4618 ,9514
S59 171.3761 1201.3294 4117 ,9515
S60 171.3670 1206.9937 3726 ,9517
S61 171.8899 1213.9692 .3042 ,9519
S62 171.5780 1208.9128 .3149 ,9519
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Tablo 2. Elli alti maddelik 6lge@in puan ortalamasi
ve standart sapmalari (N=109)

SiraNo Soru No Ortalama SD
1. S1 2.5229 1.3512
2. S2 2.8991 1.3330
3. S3 3.0642 1.2493
4, S4 3.2385 1.3737
5. S5 3.2385 1.3396
6. S6 2.9450 1.4391
7. s7 2.5872 1.3623
8. S8 2.1101 1.2197
9. S9 3.2294 1.3515

10. S10 2.6055 1.3054

11. S11 2.0183 1.0451

12. S12 2.2110 1.1310

13. S13 2.4862 .9964

14. S14 3.0092 1.1587

15. S15 2.9174 1.2257

16. S16 2.9450 1.0077

17. S18 2.3853 1.1699

18. S20 3.9541 .8860

19. S21 2.5505 .9476

20. S22 2.5046 1.2143

21. S24 3.0000 1.2472

22. S25 2.7798 .9063

23. S26 3.3486 1.3079

24, S27 2.8991 1.1781

25. S28 3.1835 1.3889

26. S29 3.2202 1.2199

27. S30 2.9083 1.1906

28. S31 3.5963 1.0725

29. S32 2.3853 1.1699

30. S33 3.2110 1.2552

31. S34 3.3211 1.1932

32. S35 3.6697 1.2770

33. S36 2.6239 1.2966

34. S37 3.4037 1.1557

35. S38 3.0275 1.2653

36. S39 4.0826 1.0640

37. S40 2.3486 1.1657

38. S41 2.7615 1.2011

39. S42 2.9541 1.2721

40. S45 2.5046 .8347

41. S46 3.4495 1.1745

42. S47 3.0275 1.2130

43. S48 2.4404 1.0923

44, S49 2.6881 .9199

45. S50 3.0092 1.1180

46. S51 2.8257 .9986

47. S52 2.2752 .6922

48. S53 2.5596 .9664

49. S54 2.0459 1.0218

50. S55 2.1560 .9045

51. S57 2.7339 .6475

52. S58 2.4587 .7642

53. S59 2.5229 .9775

54. S60 2.5321 .8668

55. S61 2.0092 7391

56. S62 2.3211 .9318
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Olgegin gegcerligini saptamak icin deneklerin
verdigi Hudson-Rickets Olgegi ve ETO puanlari
karsilagtirilmistir. Hudson-Rickets Olgegi ile
yapilan Pearson korelasyon analizi sonucunda
r=0.88 ve p<0.001 olarak bulunmustur.

TARTISMA

Bu calismada klinik goérismelerde, arastirma-
larda, egitim vermede ve egitim sonuclarini
degerlendirmede kullanilabilecek bir escinsellik
tutum OSlgeginin gelistiriimesi amaclanmistir."”
Olgek maddelerinin medya, din, askerlik/vatan-
severlik, cinsel yolla bulasan hastaliklar (HIV/
AIDS), anal iliski, escinsellidin tibbi yon(, escin-
selligin nedenleri, escinsel kisilerin dig gérinas
ve davraniglari, escinsel olma olasihgina igsel
tepki, escinsellerle ayni sosyal ortami paylas-
ma, escinsel akraba, ¢ocuk veya is arkadasla-
rina sahip olmayla ilgili pek ¢gok kavrami igerme-
sine 6zen gosterilmistir. Elde edilen 62 madde-
lik Likert tipi Olcedin gegerlik ve guvenilirlik
analizi yapilmisgtir.

Cronbach alfa degerinin tim maddeler igin
0.952 gibi yuksek bir degerde bulunmasi dlgegi-
mizin i¢ tutarliiginin bulundugunu gdstermek-
tedir. Sadece alti sorunun toplam ile arasindaki
korelasyon dusuk bulunmustur. Bu sorular
digarida tutularak hesaplanan yeni alfa degeri
0.954 olarak bulunmustur. Aradaki fark istatis-
tiksel olarak anlamli bulunmamakla birlikte,
Olcegin guvenilirligini artirmak amaciyla alti
maddenin Olgekten gikarilmasinin uygun oldu-
guna karar verilmistir. Olgegin 56 maddelik
formunun uygulamada daha yararli olacagi
kanisina var|Im|§t|r.18 Olgegin gegerliligini test
etmek amaciyla Hudson-Ricketts Homofobi
Olgegi ile kargllastirimis ve aralarinda kuvvetli
bir uyum oldugu saptanmigtir (r=0.882 p<
0.001). Korelasyon analizinde Hudson-Rickets
Olgegi ile yiiksek bir uyumun saptanmasi da
dikkate alindiginda, bulgularimiza gére ETO
Olceginin escinsellide karsi tutum ve bilgi duze-
yini saglik calisanlari 6rnekleminde &lgmekte
gecerli ve guvenilir oldugu kanisi olugsmaktadir.

Olgek, kendini heterosekstiel (karsicinsel) ola-
rak belirten kisilere uygulandidi halde dlgegdin
escinsel ve bisekslel bireylerde de kullanilabi-
lecedi 6ngodrilmektedir. Bu dngoérinin bir nede-
ni 6lgedin escinsel olma durumuna igsel tepkiy-
le ilgili maddeler icermesidir. Ek olarak, ulke-
mizde yasayan escinsel/bisekslel bireylerin
heterosekslel Kkisilerle benzer kalip yargi ve
olumsuz tutumlara sahip olduklarina en azindan
klinik ortamda oldukga sik rastlanmaktadir. Bu
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nedenle escinsellerin de benzer OJlgeklerle
degerlendirilebilecedi dustinilmektedir.

ETO’niin 56 maddeden olusmasi, birgok degis-
keni icermesi acgisindan diger 6lceklerle kiyas-
landi§inda bir Ustunlige sahip olmakla birlikte,
degigken sayisinin fazla olmasi dlgek alt grupla-
rinin olusturulmasini zorlagtirmaktadir. Ayrica
“escinseller askerlik yapamaz” maddesinde
oldugu gibi, bazi maddeler tibbi agidan bilgi
sorusudur. Ancak sosyal agidan bakildiginda
bu maddeye verilen yanitlarin tutumla veya
kalip yargiyla iligkili olabildigi gérilebilmektedir.
Gelecekte yapilacak caligmalarla dlgek ki
bélime ayrilarak bilgi ve tutum maddeleri daha
nesnel olarak degerlendirilebilir.

Olgegin 109 kisiye uygulanmasi ve 6rneklem

grubunu yalniz hastane g¢alisanlarinin olustur-
masi arastirmamizin bir diger kisitliligidir. Yas,
sosyoekonomik dizey, denek sayisi agisindan
daha genis Oorneklemlerde Olgcedin yeniden
degerlendirilmesinin ve uygulamalar sirasinda
cikacak sorunlarin belirlenmesinin de O0lgegin
gelismesine katki sadlayacagini disunuyoruz.

Sonug olarak 56 maddelik Escinsellik Tutum
Olgeginin saglik ¢alisanlarinda escinsellikle ilgili
bilgi ve tutumlari gecerli ve givenilir bir sekilde
Olgtudu ve ilgili arastirmalarda kullanilabilecegi
soylenebilir. Ayrica dlgegdin klinik gérugmelerde,
terapi ve egitim sonuglarinin degerlendiriime-
sinde de yararli olabilecedi dusutnulmektedir.
Var olan kisithliklar nedeniyle ¢alismamiz bir 6n
calisma olarak kabul edilebilir.

NOT: Ulkemizdeki escinsellik aktivistleri kadin escinseller igin “lezbiyen” erkek escinseller igcin “gey”
sézciiklerinin kullaniimasini tercih etmektedirler. Bu sézciikler Ingilizce “lesbian” ve “gay” sézciiklerinin
Tiirkgcelesmig bicimidir ve kaynaklar kisminda gésterilen 1 ve 10 numarall yayinlarda oldugu gibi
tilkemizde yayinlanan pek ¢ok dergi ve kitapta da Tlrkcelesmig bicimleri kullaniimaktadir.
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Escinsellik Tutum Olgegi gelistiriimesi, gecerlilik ve giivenilirlik caligmasi: Bir 6n ¢alisma

ESCINSELLIK TUTUM OLCEGI (ETO)

Bu olgek escinsellige bakis acinizi degerlendirmek icin hazirlanmistir. Her bir soru icin 1'den 5'e kadar
numaralanmis secgeneklerden sizin i¢in en uygun olanin numarasini litfen sorunun sol tarafindaki bosluga
yaziniz. 1- Kesinlikle katilmiyorum, 2- Katilmiyorum, 3- Fikrim yok, 4- Katiliyorum, 5- Tamamen katiliyorum.
Olgek Maddeleri

1.
2.
3.
4.
*5.
6.
7.
*8.
9.
*10.
11.
*12.
13.
*14.
15.
*16.
7.
*18.
19.
*20.
*21.
22.
*23.
24,
*25.
26.
*27.
28.
*29.
30.
*31.
32.
*33.
34.
*35.
36.
*37.
38.
*39.
40.
*41.
42.
*43.
44.
*45.
46.
*47.
48.
*49.
50.
51.
*52.
53.
54.
55.
*56.

Escinsellik dogal degildir.

Hem heteroseksuel hem de escinsel ciftleri bir davete ¢agirabilirim.

Anal seks normal degildir.

Gey barda bulunmaktan rahatsiz olurum.

Bir gey barda gérilmekten rahatsiz olmam.

Yakin bir arkadasim bana gey oldugunu séylese tizilmem.

Escinselligin tanriya karsi islenmis bir giinah oldugunu sdyleyen kutsal kitaplarla ayni fikirdeyim.
Bir insanin kiminle yattigiyla ilgilenmem

Cocuk tacizcilerinin gogunun escinsel olmasi nedeniyle geylerin 6gretmenlik yapmasina izin verilmemelidir.
Cinsel yénelime dayali ayrimcilik irk ve cinsiyet ayrimcilidi kadar kétudar.

Oglum ya da kizim escinsel oldugunu sdylerse onu evden atarim ya da reddederim.
Escinseller de herhangi biri kadar vatanseverdirler ve llkeleri igcin savasabilirler.
Anal seks 6zellikle escinsel bir aktivitedir.

Escinsel seks heteroseksuel seksten daha riskli degildir.

AIDS hala birincil olarak bir escinsel hastahigidir.

Escinseller iyi ebeveyn olabilirler.

Erkek bir homoseksitielle ayni igyerinde galismaktan rahatsiz olmam.

Geylerin bulundugu ortamlara girmekten hoslanirim.

Hemcinsiyle cinsel igerikli oyunlar oynayan ¢ocuklar sapkindir.

Komsumun escinsel oldugunu bilsem bundan rahatsiz olmam.

Kendi cinsimden birilerinin beni ¢ekici bulmasindan rahatsiz olmam.

Gey erkekler kadin olmak isterler.

Kendi cinsimden birisini ¢gekici bulmaktan rahatsizlik duymam.

Escinseller askerlik yapamaz.

Bir din adaminin escinsel oldugunu bilmek beni rahatsiz etmez.

Kendi cinsimden birisini ¢gekici bulsaydim hayal kirikligi yasardim.

iki erkegin flérti diisiindiren yakinhgini gérmek bende olumsuz bir duygu yaratmaz.
Kendi cinsimden biri beni ayartmaya kalksaydi kendimi taciz edilmis hissederdim.
Bir davette bir escinselle sohbet etmekten rahatsiz olmam.

Bir grup escinsel arasinda kendimi sinirli ve huzursuz hissederim.

Kizimin 6gretmeninin lezbiyen olugunu bilsem bu durumdan rahatsiz olmazdim
Erkek veya kiz kardesimin escinsel oldugunu 6grenirsem Gzalirim.

Patronumun escinsel oldugunu 6grensem bu durumdan rahatsiz olmazdim.
Cocugumun gey oldugunu 6grensem ebeveyn olarak kendimi yetersiz hissederdim.
Daha ¢ok geylerin oturdudu bir semtte dolagsmak beni rahatsiz etmez.

Esimin veya sevgilimin kendi cinsinden birisine ilgi duydugunu 6grensem rahatsiz olurum.
Doktorumun escinsel oldugunu 6drenmek beni rahatsiz etmez.

Escinsellik tedavi edilmesi gereken bir hastaliktir.

Hemcinsim olan en iyi arkadasimin escinsel oldugunu 6grenmek beni rahatsiz etmezdi
Escinseller rasgele cinsel iligki kurarlar.

Oglumun erkek 6gretmeninin escinsel oldugunu bilmekten rahatsiz olmam.

Medya escinselligi yayginlastirmaktadir.

Kadin bir escinselle ayni is yerinde calismaktan rahatsiz olmam.

Escinsel olanlar escinsel olmayanlari ayartmaya c¢alisirlar.

Escinsellik insan tiriinin devamini tehdit etmez.

Escinseller cinselliklerini teshir ederler.

Escinselleri bir arada tutan sadece seks degildir.

Butun geyler kadinsidir.

AIDS hastaliginin Tanrinin escinsellere verdigi bir ceza oldugu dusuncesi yanlistir.
Escinseller escinsel olmayanlari escinsel yaparlar.

Gey ergenler aslinda gey olmak istemezler.

Gey erkeklerin kadinlardan nefret ettigi diistincesi yanhstir.

Geyler ¢cocuk sahibi olmaz.

Bir kisi hemcinsiyle cinsel iliski yasamamigsa escinsel degildir.

Lezbiyen balerin olmaz.

Futbolcular escinsel olabilir.

* Bu maddelerde ters puanlama yapilacaktir. 5=1, 4=2, 3=3, 2=4, 1=5. Diglik puan olumlu tutumu gdéstermektedir.
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