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No seria apropiadala recension de un texto en
inglés si no fuera por un hecho remarcable:
uno de los dos editores (Delgado-Garcia) eses-
pafiol asi como son hispanos un tercio de los
autores. Setratade un fenémeno inusual enun
escenario en el que lo corriente es beber de
fuentes sgjonas. Esta circunstancia se inscribe
en lacalidad crecientey el impacto de la neu-
rociencia basica y clinica hispana, que dispo-
ne de autores cualificados para abordar temé&
ticas con robustez. Esta afirmacion no pasaria
de ser una hipétesis si no se sustentara en el
andlisis de los contenidos del libro. En tanto
que las contribuciones de autores hispanopar-
lantes son de un nivel cientifico comparable a
las de autores de otros origenes, en €l resto de
larecension nos centramos en |o que esintere-
sante, los contenidos, y pasamos paginaen este
aspecto que cada vez serd menos anecdotico.

Se trata de una obra que aborda la temética
del dafio cerebral desde una perspectiva am-
plia: contempla en detalle los mecanismos fi-
siopatol 6gicos de lesién neuronal. Desde €llos
trata los mecanismos posibles de accién tera-
péutica y finalmente disecciona las diferentes
modalidades de dafio asociadas a entidades
nosolégicas. Por tanto, aborda el concepto de
dafio cerebral en una concepcién amplia que
comprende la neurodegeneracion en sus dis-
tintas manifestaciones. Esta aproximacién no
es facil pero puede ser pertinente ante la frag-
mentacion de lacomprension de la etiopatoge-
nia por razones précticas que pueden dificultar
la disposicién de una visién panoramica res-
tringida por la taxonomia nosol 6gica més que
por razones de base cientifica.

Con esta estrategia, el libro dedica sus dos
primeras partes a andlisis celular-neuronal y
extracelular-matriz de las posibles dianas que
pueden experimentar lesion. La sistemética
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es exhaustivay aborda tanto procesos bioqui-
micos y genéticos, como lesiones de organe-
las, sinapsis y axones; incluye capitulos glo-
balizadores. La parte correspondiente a ma-
triz destierra el papel obsoleto de soporte pa-
sivo que se atribuia a estas regiones y plantea
las nuevas concepciones relacionadas con la
neuroproteccion, el papel en la guia neuronal
y en la neurorregeneracion y la diferencia-
cion tras lesion. La parte tercera del libro es
un puente entre las anteriores y la patologia
en sentido estricto. En ella se analizan la ca-
pacidad neuronal paralaautorreparaciony la
capacidad pléstica de las neuronas para com-
pensar agresiones.

En principio resulta intrigante encontrarse
en la secuencia con la parte cuarta dedicada a
terapéuticay que precede a la de alteraciones
contra el esquema tradicional que suele reser-
var el final al tratamiento. No es casual porque
se trata de una serie de capitulos basados en
los anteriores, de modo que se estudian los

instrumentos disponibles de forma genera
gue potencialmente pueden servir para abor-
dar las alteraciones descritas en los capitulos
anteriores. Por tanto, se trata de una parte de-
dicada a opciones terapéuticas generales, no
focalizadas en patologias concretas. Se abor-
da desde las aproximaciones neurofarmaco-
|6gicas a la neurorrehabilitacion, y pasa tam-
bién por las células madres, |os trasplantes y
laterapia génica

Finamente, |a Ultima parte entra a detalle
de las alteraciones neurodegenerativas con-
cretas, revisa la nosologia e incluye Alzhei-
mer, Parkinson, ictus, esclerosis lateral amio-
tréfica, etc. Aunque es completa, puede echar-
se en falta un capitulo dedicado a traumatis-
mo craneoencefdlico. Sin embargo, cuenta con
capitulos dedicados a la exploracion con tec-
nologia moderna y, cosa poco corriente, con
un capitulo dedicado alasimplicaciones lega-
les de la terapéutica

Delo comentado se sigue que se tratade un
libro que profundiza extensivamente en las
bases celulares y moleculares de los procesos
de lesion neurona y en los mecanismos de
reparacion asi como en las opciones de trata-
miento; en términos relativos, el abordaje de
patologias concretas es menos extenso. Los
autores tratan de construir de esta forma un
razonamiento fisiopatol 6gico que resulta bas-
tante consistente; el hecho de que haya multi-
plicidad de autores no obra en detrimento de
la calidad, 1o que denota un trabajo editorial
concienzudo. Dado €l nivel cientifico de la
obra, que es muy €elevado, constituye un texto
recomendable y podria aventurarse que im-
prescindible tanto en si mismo como para
complementar otros textos mas focalizados en
patologia concreta, al menos para profesiona
les interesados en disponer de una vision pro-
funday cientifica de los mecanismos de lesion
y de las posibilidades de abordaje reparador.
El interés de la obra es, sin duda, lo que ha
motivado que recientemente se haya reeditado,
algo poco frecuente en este tipo de trabgjos.
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