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La segunda edicion de este Manual de diag-
néstico y terapéutica neurol 6gicos, que editan
JA. Molina, M.R. Luquin y FJ. Jiménez-Ji-
ménez, confirma los buenos augurios de su
primera version. La razéon fundamental que
justificaunapuestaal diadeestelibro es, sim-
ple y llanamente, su utilidad. Sin caer en la
tentacion de convertirlo en un temible hand-
book, este libro contintia siendo un verdadero
manual donde consultar répidamente esa do-
sisque ahora no recordamos, qué pruebas com-
plementarias solicitar, qué esperar de ellas o
|os procesos que se deben diferenciar ante una
determinada situacion. Lo he sometido a una
valoracion elemental consultando la dltima
decena de pacientes que he visto: |as respues-
tas, directas y sin florituras, le hacen superar
esta elemental prueba del siete. Se trata, en
efecto, de un libro ante todo Util.

También es original, sin duda porque ha si-
do concebido por neurélogos acostumbrados a
bajar ala trinchera en esta agobiante realidad
asistencial de nuestros dias. Por jemplo, pue-
den encontrarse capitulos convencionales so-
bre entidades (esclerosis mdltiple) o grupos
sindrémicos (trastornos del movimiento, de-
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mencias, etc.), pero también sobre aspectos no
abordados con frecuencia en libros a uso. Ta
es el capitulo ‘Dolor en cuello, espalday ex-
tremidades’ o e manejo de los problemas aso-
ciados con ‘Enfermedades neurolégicas cré-
nicas . En esa linea, no habria estado de mas
un capitulo sobre ‘ urgencias en neurologia (la
creacion de una neuro-UVI creo que sera una
necesidad ineludible en los grandes hospitales

en los préximos diez afios). Dedicar un capitu-
lo especifico a infiltraciones en neurologia no
deja de ser arbitrario y quiza debiera haberse
incluido entre los procedimientos hoy en dia
corrientes en un hospital de dia neurol6gico,
desde controlar unabomba de infusion de apo-
morfina subcutanea a un tratamiento ambula-
torio con inmunoglobulinas.

Se echa de menos una orientacion sobre
cuando y doénde solicitar test genéticos entre
los métodos diagndsticos de interés en neuro-
logia. Es excelente el capitulo sobre psiquia-
tria (aunque no encuentro ni la cinaricinani la
tetrabenacina entre los farmacos que pueden
inducir depresion), pero creo que esta por es-
cribir un capitulo especifico sobre neuropsi-
quiatria, desde la abulia de un paciente par-
kinsoniano intervenido a la perseveracion en
lapardlisis supranuclear o los trastornos en la
conducta alimentaria de la demencia fronto-
temporal, por poner algunos ejemplos.

En suma, se trata de la actualizacion de un
verdadero manual, un libro para tener a mano
—nunca mejor dicho— tanto en e cuarto de
guardia del hospital como en la consulta am-
bulatoria. Seguro que seguira dando un buen
servicio a los neurdlogos. El elenco de espe-
cialistas seleccionados esinmejorable y laca-
lidad de la edicién de Viguera Editores man-
tiene las elevadas cotas a las que ya nos tiene
acostumbrados.
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