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ubica en el 14.º lugar entre las causas de falleci-
miento en menores de un año de ambos sexos 
[2]. Por ello, está protocolizado en nuestro sis-
tema de salud el ingreso en unidades de cuida-
dos intensivos pediátricos (UCIP) de todos los 
pacientes sospechosos de meningoencefalitis por 
el potencial riesgo de complicaciones neuroló-
gicas, independientemente de la etiología, lo 
que contrasta con esta investigación, donde se 
podría inferir que sólo los casos considerados gra-
ves ingresan en UCIP.

Flores-González et al establecen una relación 
entre dos variables: evolución clínica y etiolo-
gía. Sin embargo, como se trata de pacientes 
en edades pediátricas, hubiera sido provechoso 
haber tenido en cuenta la variable edad, ya que 
en nuestra experiencia hemos hallado una es-
trecha relación entre esta última variable y la 
evolución clínica y el pronóstico [3,4]. 

Los menores de un año tienen el mayor peso 
en la morbimortalidad asociada sobre todo a 
los virus herpes, como el virus herpes simple. En 
el trabajo no aparecen menores de un año con 
este virus.

Es conocido el gran número de serotipos de 
enterovirus reportado hasta el momento. Por 
eso, hubiera sido más adecuado precisar el diag-
nóstico etiológico de los diferentes enterovirus, 
aunque resulta una tarea harto complicada y a 
la vez no disponible en todas las instituciones 
hospitalarias, como también nos sucede. En re-
lación a esto, no queda claro si en todos los ca-
sos confirmados se realizó la determinación de 
los agentes víricos neurotropos, tanto en líqui-
do cefalorraquídeo como en sangre.

Un elemento esencial para comprender me-
jor la situación en que se presentan estos pa-
cientes es la posible relación entre la vacuna-
ción previa y los antecedentes de infección y la 
enfermedad actual, lo que hubiera sido prove-
choso conocer por el lector. Tampoco hay infor-
mación de los casos fallecidos en cuanto al diag-
nóstico y otros elementos que pudieran arrojar 
luz en ese desenlace. Por último, no se hace re-
ferencia al significado de la sigla ECOVE, que 

aparece solamente en el título, por lo cual no 
se deduce su procedencia o si responde a un 
término previamente acuñado.

Estamos ante un excelente estudio que es-
tablece un vínculo entre las manifestaciones 
clínicas, la evolución neurológica y la etiología 
específica de las meningoencefalitis víricas. Es 
trascendente el intento de hallar generalizacio-
nes en una entidad cuya etiología es tan diversa 
y cuya epidemiología resulta tan discordante en 
las diferentes regiones del mundo.
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Nos complace enormemente el interés desper-
tado por nuestro artículo sobre el estudio ECO-
VE (Etiology, Clinical Presentation and Outcome 
of Severe Viral Acute Childhood Encephalitis) [1]. 
Agradecemos las aportaciones realizadas con el 
objeto de mejorar la compresión de esta pato-
logía, pero al ser un estudio descriptivo de una 
enfermedad poco frecuente, el tamaño mues-
tral nos ha limitado a avanzar más en ciertos 
aspectos de las encefalitis víricas graves como 
la distribución por edades. El intento de relacio-
nar la variable edad con una etiología conocida 
(excluyendo las idiopáticas) y la evolución neu-
rológica no nos ha sido posible porque los re-
sultados estarían muy sesgados. En nuestro me-
dio, sólo ingresan en las unidades de cuidados 
intensivos pediátricos las encefalitis con crite-
rios de gravedad, siendo la disminución de la 
conciencia el más frecuente. Por otro lado, a to-
dos los pacientes se les realizó serología a agen-
tes neurotropos en sangre y líquido cefalorra-
quídeo, pero en la mayoría de hospitales no 
está disponible la posibilidad de identificar los 
serotipos de enterovirus. En cuanto a los ante-
cedentes de vacunación e infección previa, se 
encuentran reflejados en la tabla I del artículo.

Nos gustaría agradecer el trabajo de tantos 
profesionales que han colaborado en los resulta-
dos del estudio y animar a otros investigadores a 
aumentar el conocimiento de esta patología.
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